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Soluciones caseras. Tres afios de crisis han llevado a muchas familias y empresas al borde de la quiebra. El alto
endeudamiento v, sobre todo, la falta de crédito imposibilitan su recuperacion. No obstante, cuanto mayores son las
adversidades a superar mayores tienen que ser las soluciones a presentar. Las comunidades CAF llegan a Murcia.

Como ser tu propio banco

P. GARRlG()S/ V. GALINDO VALENCIA/MURCIA
H Ratl Contreras, economista y
miembro de Ashoka (organizacién
mundial de emprendedores socia-
les galardonada con el premio Prin-
cipe de Asturias de Cooperacién
2011), es el encargado en Valencia
yMurciade presentaryexplicar qué
son las Comunidades Autofinan-
ciadas (CAF) y cuél es su funcién
principal: «Laesenciadelas CAFra-
dica en que las personas, con sus
propiosahorros, sefinancienaellas
mismas y a su entorno, al tiempo,
que esta actividad les reporte mds
ahorro».

Asi es. Las comunidades autofi-
nanciadas son un ‘invento’ finan-
ciero en s, mas que algo tangible:
«En realidad es un proceso de
aprendizaje de ahorro y gestién fi-
nanciera en el que los interesados
depositan dinero y otros, o ellos
mismos, hacen uso de él a coste
practicamente cero». Aunque Con-
treras se lo sabe al pie de laletra con-
fiesa que laidea no es suya sino de
su compaiiero Jean Claude Rodri-
guez, también economista y miem-
bro de Ashoka: «La idea es de Jean
Claude y desde Nittua [la Ashoka va-
lenciana] le ayudamos a difundir las
claves de la Asociacién de Comu-
nidades Autofinanciadas (ACAF)
en nuestra ciudad».

En Murcia, es la asociacion Ce-
paim la que sirve de altavoz para di-
fundir las bondades de esta inicia-
tiva, por la que ya se han interesa-
dovarios particulares y alguna que
otra organizacién solidaria como el
Movimiento 15-M.

Y es que, segin Contreras, estas
agrupaciones econémicas podri-
an ser la solucién perfecta al pro-
blema de liquidez de los pequeiios
comerciantes, incluso de las pymes.
No obstante, la receta ha encontra-
do su ‘caldo de cultivo’ especial-
mente entre el colectivo inmigran-
tey, sobre todo, entre las mujeres, se-
gun nos cuenta Luigi Carongi, res-
ponsable de Cepaim en Murcia.

«De hecho, a la sesion informa-
tiva que se organizd en Murcia para
informar de esta iniciativa, ala que
acudio el propio Raul Contreras, se
invitd sobre todo a inmigrantes de

«El riesgo de impago es
bajisimo porque la presion
social sobre los integrantes
es muy grande»

En Murcia, la asociacion
Cepaim sirve de altavoz para
promocionar las CAF, sobre
todo entre inmigrantes
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clases con mas problemas econo-
micos y los grupos de inmigrantes
por dos razones: «Era la solucion
perfecta para los posibles impre-
vistos que les podian surgir como
facturas, repatriacién de cadave-
res o viajes de vuelta a su pais asi
como el hecho de que estdn mas fa-
miliarizados con estas practicas».

Sin embargo, cada vez son mds
lasrazones que mueven alos espa-
foles a aventurarse en el mundo del
colectivismo econémico: «En Ca-
taluna ya existe la primera comu-
nidad de empresarias, cada mes
ahorran una cantidad que después
se reparte segtin las necesidades. Al
mes siguiente, o cuando se haya
pactado por el grupoya que todo se
regula en funcién de los estatutos
acordados en la primera reunion, el
prestado deberé devolver el prés-
tamo con un interés X».

De esta manera, la comunidad
consigue una rentabilidad para sus
ahorros cuando se ‘cobra’ el interés,
porlo que, segtin explica Contreras,
«el diferencial a pagar sale a cero
para el usuario mientras que la co-
munidad siempre gana».

En Murcia, el responsable de Ce-
paim ve la viabilidad de este modelo
en los barrios de la capital, donde
podria llegar a ser la solucién para
los pequefios comercios que no
pueden acceder a un crédito para
sus pequenos gastos o reformas.

La persona que
ha pedido el dinero
devuelve el préstamo
al colectivo mas los
intereses acorda-
dos.
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El préstamo ha
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por dos miembros,

que aportarian el

a la comunidad por lo que
la pérdida seria minima

Fuente: ACAF. Documentacion: L. O.

Esa es precisamente la férmula que
defiende el Movimiento 15-M, que
se ha interesado en difundir las Co-
munidades Autofinanciadas por
los barrios murcianos, tanto entre el
colectivo inmigrante como entre
autdctonos, explica Carongi.

Y no solo entre particulares, ya
que son varias las entidades soli-
darias o sociales que podrian su-
marse a esta iniciativa, algo similar
alo que ocurre en Valencia.«Lleva-
mos un par de afos en Valenciay sa-
bemos que hay algunas CAF ya
montadas pero mas en el dmbito so-
cial, aunque se han desvinculado de
la asociacién estatal». Las comuni-
dades alas que hace referencia son
dos, una de personas en riesgo de
exclusion social y, otra, de gente sor-
daenla que los beneficios se dedi-
can a una fundacién. A su vez, Con-
treras apunta que también muchos
ayuntamientos valencianos, al en-
terarse del ‘invento, han empezado
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a crear estos grupos economicos.

Muchas veces, sin embargo, se
tiende a confundir las CAF con los
microcréditos. «La diferencia resi-
de en que, en nuestro caso, nos fi-
nanciamos de puertas para adentro,
nunca pedimos dinero ni a bancos
nia ONG lo que nos reporta bene-
ficios directos como no tener que
presentar un aval econémico para
pedir un préstamo», explica Con-
treras. En realidad, en las agrupa-
ciones si que se pide un aval, pero
social: «el que se pide es de con-
fianza, todo lo contrario que en la
banca, para entrar en una comuni-
dad tienes que ser invitado por al-
guien que sepa que vas a cumplir».

Respecto al riesgo de impago,
Contreras contesta tajantemente:
«Fl riesgo es bajisimo, desde que
empezamos solo ha pasado una
vez».Y anade «Los integrantes, ge-
neralmente, solo pueden pedir 4 ve-
cesmas delo que han ingresado y,

EXPANSION

El Banco Eticoyla

Red de Economia
Alternativa y Solidaria
tendran sede en Murcia

P Las Comunidades Autofinancia-
das (CAF) surgen al abrigo de otras
iniciativas econdmicas solidarias que
ya funcionan en Espaiia como la ban-
ca ética, a la que también se conoce
como hanca social, sostenible, alter-
nativa o responsable, o la Red de
Economia Alternativa y Solidaria
(REAS)

La banca ética, que en Espaiia
funciona a través del Proyecto Fiare
(Fundacion para la Inversiony el
Ahorro Responsable), es un tipo de
entidad financiera cuyo objetivo
prioritario es financiar proyectos y
actividades beneficiosos social y me-
dioambientalmente a la vez que con-
seguir rentabilidad econémica. Las
REAS, por su parte, estan compues-
tas por mas de doscientas entidades
agrupadas en redes territoriales y
sectoriales en todo el pais, cuyo obje-
tivo es potenciar, apoyar y coordinar
las iniciativas asociativas, empresa-
riales, econdmicas y financieras que
estan comprometidas con la igual-
dad, el empleo, el medio ambiente, la
cooperacion y la preocupacion por el
entornoy, sobre todo, que no tengan
animo de lucro.

Pues bien, al igual que las CAF,
tanto el Banco Etico como las REAS
tienen previsto desembarcar en Mur-
cia, donde ya buscan sede propia.

asuvez, deberd estar respaldado por
dos miembros al 50%». Contreras
confiesa que las fases que se han de
ir superando para llegar a formar
parte de un colectivo hace que ala
hora de pagar «la presién social
sea muy grande».

Sobre el futuro de las comuni-
dades, Contreras se muestra opti-
mista: «Ahora son los empresarios
quienes empiezan a montar las
CAE Quién sabe donde puede lle-
gar. El limite siempre estd en la
misma comunidad y en la confian-
za que puedan guardar entre sus
miembros».

Mientras que en Valencia las
CAFyason unarealidad, en Murcia
son todavia un hermoso proyecto
por concretar, «<aunque ya hemos
plantado el germen. Lo que ocurre
es que se trata de un proceso lento,
que requiere de gran consenso y ne-
gociacién porque el principal aval es
la confianza», explica Carongi.

Profesionales sanitarios crean
la Sociedad Murciana del Dolor

REDACCION
B Coincidiendo con el Dia Mun-
dial del Dolor, la recientemente
constituida Sociedad Murciana
del Dolor (SMD) va a dar oficiali-
dad a su creacién en un acto que
se celebraré en el patio de los Es-
cudos del Museo Arqueolégicode
Murcia manana alas20.00 horas.
En este acto se presentard la
web oficial y se entregaran unas
placas a los socios honorificos.

La SMD se crea por un grupo de
profesionales que se comprome-
ten a impulsar y promover la for-
macioén e investigacién de trata-
mientos de pacientes con dolor
agudo, cronico y oncolégico.

En Espana hay seis millones
de pacientes con dolor crénico,
hasta la mitad de los pacientes
hospitalizados sufren dolor agudo
y el 85% de los pacientes con can-
cer sufre durante el tratamiento.
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