
 
Titulo. INTRODUCCIÓN A LA ECONOMÍA SOLIDARIA. 

Objetivos: 

• Promover el debate sobre las diferentes alternativas que plantea la economía solidaria en el contexto 
económico y social actual acercando las diferentes iniciativas y emprendimientos de economía solidaria.   

• Sensibilizar a las personas, entidades y colectivos sociales sobre la importancia e incidencia de las economías 
alternativas en el presente. 
 

A quien se dirige: El curso está dirigido a todas las personas que deseen tener un primer acercamiento con la 
economía solidaria, y en particular a personal de empresas sociales, ONGDs, movimientos sociales y entidades que 
trabajan en el ámbito de la economía solidaria, la cooperación y la educación para el desarrollo, alumnado de Máster 
de Economía Social y Solidaria y ciudadanía en general. 
 
Duración: 16 horas.  Materiales: (guía didáctica y Bibliografía) 
 

Sesión Tema Actividades Recursos pedagógicos 
Recursos 
técnicos 

Duración 

1ª 
Introducción. 
Conceptos básicos: economía 
social, solidaria, redes 

Exposición 
Preguntas abiertas para el 
debate 

Power Point 
Texto introductorio 
Preguntas para el 
debate 

Cañón 
Ordenador 

1 h 30´ 

2ª 

Situación actual de la Economía 
Solidaria en el Norte y en el Sur. 
REAS Red de Redes. Carta de 
Economía Solidaria 

Exposición 
Proyección documental 
Cine Forum 

Power Point 
Texto para la 
presentación 
Documental 
Guión Cine Forum 

Cañón 
Ordenador 

2 h 30´ 

3ª 

Introducción al as dimensiones 
de la Economía Solidaria: 
financiación, producción, 
comercialización y consumo. 
Financiación de la Economía 
Solidaria 
Banca Ética 

Exposición 
Proyección video “Banca 
Ética y ciudadana” 
Proyección video “De la 

mata al a Olla”  
Cine Forum 

Power Point 
Texto presentación 
Videos 
Cuestionario 
preguntas abiertas 
para el debate 

Cañón 
Ordenador 
Papelógrafo 
Rotuladores 
Fotocopias 

3 h 30´ 

4ª 

Producción de la Economía 
Solidaria. 
Empresas sociales y de 
inserción social 

Exposición 
Texto producción y 
empresas sociales y de 
inserción  
Proyección video sobre 
Empresas de Inserción 
(EI) 
Debate abierto 

Power Point 
Texto sobre EI 
Video sobre EI 
Guión para el debate  

Cañón  
Ordenador 

3 h 30´ 

5ª 

Comercialización de la 
Economía Solidaria 
Redes de trueque 
Bancos del Tiempo 
Tiendas gratis 

Exposición 
Dinámica de grupo 

Power Point 
Texto 
Comercialización en 
Economía Solidaria 
Dinámica de grupo 

Cañón 
Ordenador 

2 h 30´ 

6ª 

Consumo responsable y 
Economía Solidaria 
Compra Pública Responsable 
(CPR) 
Mercado Social 

Exposición 
Dinámica de grupo 

Power Point 
Texto Consumo 
Responsable y 
Economía Solidaria 
Materiales dinámica 
de grupo 

Cañón 
Ordenador 

2 h 30´ 

 


