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&Qué es mercado social?

Es una alternativa al mercado convencional, que
funciona con criterios éticos, democraticos, ecologicos
y solidarios, para que seamos coherentes en nuestros
intercambios econdmicos con la construccion de un
modelo de sociedad mas justo.

A través del mercado social creamos un circuito
economico alternativo con multiples propuestas de
produccion, consumo, financiacion y distribucion, que
pueden cubrir gran parte de nuestras necesidades
desconectando todo lo posible de la ldgica del mercado
capitalista.

&Qué es economia solidaria?

Es un modelo econdmico que
prioriza a las personasy la
sostenibilidad de la vida por
encima de otros intereses.
Los seis principios que la
definen son equidad, trabajo,
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www.mercadosocial.net www.economiasolidaria.org
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Mucho mas que un mercado

Queremos tejer una gran comunidad que se comunica, se compromete, se respeta, se cuida, se conecta, intercambia, produce,
compra o vende cuanto necesita para su vida cotidiana y genera riqueza pero no solo econémica. Y ademas, lo hace con criterios de
equidad, justicia, democracia, solidaridad y sostenibilidad. Esto es mercado social.

Alimentaciony agricultura
Elikadura eta nekazaritza

JAUREGIA ESNEKIAK. Ecoganaderia y productos lacteos.
C/ Casa Jauregia, s/n. 31796 Aniz-Baztan. Nafarroa.
T. 675550 960 jauregiadhotmail.es www.jauregia.net

LANDARE - Asociacion. Productos ecoldgicos.
Bernardino Tirapu, 6-8. 31014 Pamplona. Nafarroa.
T. 948 121 308 info(dlandare.org www.landare.org

PASTA MARTINELLI. Pasta ecoldgica.
Pol. Indust. Morea Sur ampliacién C/ B n° 2. 31191 Beriain. Nafarroa.
T. 948 342 755 infoldpasta-martinelli.com www.pasta-martinelli.com

Comercio
Salerosketa

EUROLAN - Fundacién. Papeleria, impresion y copisteria.
Avda. de Navarra, n° 3. 31012 Pamplona. Nafarroa.
T. 948 271 904 eurolan(@eurolan.es www.eurolan.es

FUNDACION TRAPEROS DE EMAUS. Rastros de Segunda mano.
Ctra. Guipuzcoa Km.12. Pol. Ind. Sarasa. 31982 Sarasa. Nafarroa.
T. 948 302 888 emaus(demausnavarra.org www.emausnavarra.org

LANDARE - Asociacion. Distribucion y comercializacion de productos
ecologicos.

Bernardino Tirapu, 29 bajo. 31014 Pamplona. Nafarroa.

T. 948 121 308 info(dlandare.org www.landare.org

LAS MIL VIDAS DEL CARTON. Ecodisefio y elaboracién de

muebles de carton.

C/ San Alberto Magno, 16. 31014 Pamplona. Nafarroa.

T. 696 790 642 carton(decomotora.com www.milvidasdelcarton.com

PARIS 365 DENDA - Fundacion. Tienda solidaria de segunda mano.
C/ San Antén, n° 26 bajo. 31001 Pamplona. Nafarroa.
T. 948 225 178 paris365@paris365.org www.paris365.org

Cooperacion y sensibilizacion
Kooperazioa eta sentsibilizazioa

FISC - Fundacion. Cooperacion internacional y comercio Justo.

C/ Sancho el Fuerte, 28. 31008 Pamplona. Nafarroa.

T. 948 252 650 navarra(dfisc-ongd.org, socozubietaldyahoo.es www.fisc-
ongd.org

MUGARIK GABE NAFARROA. Cooperacion internacional, educacion para
el desarrollo y formacion.

C/ Zapateria, 31-1°. 31001 Pamplona. Nafarroa.

T. 948 107 337 mugarik@nodo50.org www.nodo50.0rg/mugarik

OCSI. Cooperacion internacional y comercio Justo.
C/ Navarreria, 27 bajo. 31001 Pamplona. Nafarroa.
T. 948 225 312 navarraldocsi.org.es www.ocsi.org.es

SETEM Navarra-Nafarroa. Cooperacion internacional, educacion
para el desarrollo y formacion.

C/ Mercaderes 20, bajo. 31001 Pamplona. Nafarroa.

T. 948 275 720 nafarroa@setem.org www.setem.org/navarra

Educacion, cuidados y vida alternativa
Hezkuntza, zainketa eta
bestelako bizitza-ereduak

TRANSFORMA. Atencion a domicilio, servicios de ayuda a

personas dependientes, programas respiro, Jubilotecas.

C/ Las Provincias, 6 bajo. 31014 Pamplona. Nafarroa.

T. 948 136 141 transformaldgaztelan.org www.cuidamospersonas.es

ARTERRA BIZIMODU. Educacion, vida comunitaria y cogestion.
C/ Abajo s/n 31480 Artieda. Nafarroa.
arterrabizimodu@gmail.com www.arterrabizimodu.org

Limpieza y mantenimiento
Garbiketa eta mantenimendua

TIERRA - Sumaconcausa Auzolana cooperativa. Servicios de limpieza y
mantenimiento. Avda. GuipUzcoa, 36 bajo. 31013 Berriozar. Nafarroa.
T. 635 677 092 tierraldsumaconcausa.org www.limpiezastierra.org

Energiay medio ambiente
Energiaetaingurumena

NATURESKOLA - Sumaconcausa Auzolana cooperativa. Formacion y
educacion medioambiental.

C/ Plazaola s/n. 31013 Berriozar. Nafarroa.

T. 948 594 774 natureskolaldsumaconcausa.org
www.sumaconcausa.org

TRAPEROS DE EMAUS - Fundacién. Gestion de residuos sélidos
urbanos, voluminosos y textiles.

Ctra. Guipuzcoa Km.12. Pol. Ind. Sarasa. 31982 Sarasa. Nafarroa.
T. 948 302 888 emaus(demausnavarra.org www.emausnavarra.org

Energia, finanzas, telefonia
Energia, finantzak eta telefonia

CAES. Seguros éticos y solidarios.
Informate en REAS Navarra. www.caes.coop

ENERGIA GARA. Coop. de produccién y comercializacién de energia
100% renovable.

Primer y tercer miércoles de 17:00 a 19:00 en C/ San Agustin 24, bajo.
Pamplona. Nafarroa. www.somenergia.coop

SOMOS CONEXION. Cooperativa de consumidores de telefonia e inter-
net. www.somconnexio.coop

FIARE. Banca Ebica. Cooperativa Europea.
Los martes de 17:00 a 19:00 en C/ Navarreria 27, bajo. Pamplona. Nafa-
rroa. www.fiarebancaetica.coop

GOIENER. Cooperativa de produccién y comercializacién de energia
100% renovable.

Primery tercer miércoles de 17:00 a 19:00 en C/ Joaquin Beunza, 9. 1.
Pamplona. Nafarroa. www.goiener.com

KOO57. Cooperativa de cooperativa. www.coop57.coop.



Comunicacion eimagen
Komunikazioa etairudia

EUROLAN - Fundacién. Diseno gréafico, papeleria, impresion y copisteria.
Avda. de Navarra, 3. 31012 Pamplona. Nafarroa.
T. 948 271 904 eurolanfdeurolan.es www.eurolan.es

FARRACHUCHO. Diseno grafico, comunicacion y consultoria.
C/ San Antén, 15-3°. 31001 Pamplona. Nafarroa.
T. 948 225 971 felix@farrachucho.es www.farrachucho.es

HEDA COMUNICACION. Empresa especializada en la elaboracién de
contenidos y disefio grafico y en la realizacion de todo tipo de
publicaciones impresas o digitales.

C/ Concejo de Ustarroz, 9-11. 31016 Irufia. Nafarroa.

T. 948 136 766 infoldheda.es www.heda.es

VISUALIZA. Comunicacion social.
C/ Concejo de Egiiés, 11. 31016 Mendillorri. Nafarroa.
T. 948 162 751 infoldvisualiza.info www.visualiza.info

Consultoria
Aholkularitza

GAZTELAN - Fundacién. Asesoria de creacion de empresas,
contable y fiscal.

C/ Las Provincias, 6 bajo. 31014 Pamplona. Nafarroa.

T. 948 136 140 gaztelan(dgaztelan.org www.gaztelan.org

NOMMAD. Consultoria, formacion, investigacion social en participacion
ciudadana.

C/ Eslava, 7, 3° 1zda. 31001 Iruna. Nafarroa.

T.675 964 783 nommad@nommad.coop www.nommad.coop

SICUENTAS - Sumaconcausa Auzolana cooperativa. Asesoria contable y
fiscal.

Avda. Guipuzcoa 36, bajo. 31013 Berriozar. Nafarroa.

T. 676 287 047 siraizoz(dgmail.com www.sumaconcausa.org

SIGI-SAGA. Sistemas de informacién geografica, consultoria y formacion.
C/ Vidangoz 2, bajo. 31014 Pamplona. Nafarroa.
T. 647 613 499 infodsigisaga.com www.sigisaga.com

Intervencion social
Gizarte esku-hartzea

EUROLAN - Fundacién. Insercion Socio-laboral.
Avda. de Navarra, 3. 31012 Pamplona. Nafarroa.
T. 948 271 904 eurolanfdeurolan.es www.eurolan.es

GAZTELAN - Fundacién. Orientacion socio-laboral, formacion,
intermediacion laboral.

C/ Las Provincias, 6 bajo. 31014 Pamplona. Nafarroa.

T. 948 136 020 gaztelan(dgaztelan.org www.gaztelan.org

HEGOAK - Asociacién. Capacitacion en habitos mas saludables
y conductas de menor riesgo con las drogas.

Avda. Los Deportes, 6-1° B. 31010 Baranain. Nafarroa.

T. 948269756 hegoakdrogas(dgmail.com www.hegoak.org

TRAPEROS DE EMAUS - Fundacion. Gestion de residuos sélidos
urbanos, voluminosos y textiles.

Ctra. GuipUzcoa Km.12. Pol. Ind. Sarasa. 31982 Sarasa. Nafarroa.
T. 948 302 888 emaus(demausnavarra.org www.emausnavarra.org

Hosteleriay turismo
Ostalaritza eta turismoa

BAR CENTRO MAYORES DE BURLADA. Bar-cafeteria con terraza per-
manente. Precios reducidos para personas mayores.
C/ Las Lavanderas 2 bis. 31600 Burlada. Nafarroa. T. 948 123 961

BAR CENTRO DE JUBILADOS DE VILLAVA. Bar-restaurante con terraza
permanente. Precios reducidos para personas jubiladas.
Plaza Consistorial s/n. 31610 Villava-Atarrabia. Nafarroa. T. 948 591 645

CATERING PARIS 365 - Fundacion. Servicio de catering y cocina
de colectividades.

C/ Mayor, 75 bajo. 31001 Pamplona. Nafarroa.

T. 948 225 178 paris365(@paris365.org www.paris365.org

CENTRO DE TURISMO RURAL BEIRE. Fundacion. Albergue y hostal
rural, restaurante y actividades de educacion ambiental.

C/ Carretera de Aragén, 1. 31393 Beire. Nafarroa.

T. 948 740 041 beireldreasnet.com www.beire.com

GURE SUSTRAIAK, S.COOP. I.S. Granja escuela y albergue turistico.
C/ Santo Tomas 44. 31172 Ollo. Nafarroa.

T. 948 328 164 direccion(dgranjaescuelaguresustraiak.com
www.granjaescuelaguresustraiak.com

JAUREGIA ESNEKIAK. Turismo rural.
C/ Casa Jauregia, s/n. 31796 Aniz-Baztan. Nafarroa.
T. 675 550 960 jauregial@hotmail.es www.jauregia.net

Industriay construccion
Industria eta eraikuntza

BIOKLIMA NATURE. Materiales naturales para la construccion de vi-
viendas y jardineria.

Pol. Ezkabarte, C/ U nave 7. 31194 Orikain. Nafarroa.

T. 948 330 015 info@bioklimanature.com www.bioklimanature.com

EKODECO - Sumaconcausa Auzolana cooperativa. Construccion con
criterios ecoldgicos.

Avda. Guipuzcoa, 36 bajo. 31013 Berriozar. Nafarroa.

T 948 291 909 alvarocialdekodeco.org www.ekodeco.org

EMBEBLUE S.L. Desarrollo de dispositivos electrénicos.
C/ Iturriondoa 1, bajo. 31620 Huarte. Nafarroa.
T. 948 969 686 infoldembeblue.com www.embeblue.com

ELKARTE - Fundacién. Insercion socio-laboral a través de formacion
ocupacional en sector del metal.

Avda. San Jorge, 42 nave 2. 31012 Pamplona. Nafarroa.

T. 948 250 599 fundacion@elkarte.org www.elkarte.org

HAMAIKA. Red de empresas de bioconstruccion del mercado social.
T. 645511 015 hamaikaldreasnet.com www.hamaika.org

SERVICIOS INSERLANTXO SL.
Poligono Industrial Merkatondoa 20. 31200 Estella-Lizarra. Nafarroa.
T. 948 551 212 inserlantxo(dinserlantxo.com www.inserlantxo.com

URBIDE ITURGINTZA. Fontaneria.

C/ Jimeno Jurio, 1. 31013 Ansoain. Nafarroa.
T. 629 760 475 urbideitur@gmail.com
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Si quieres luchar contra las causas de la pobreza, el cambio climatico,
las desigualdades sociales, las guerras,

pasate a la economia solidaria

Pobreziaren arrazoien, aldaketa klimatikoaren, ezberdintasun
sozialen, gerren... aurka borrokatu nahi baduzu,

'@ reas

red de economia alternativa y solidaria
ekonomia alternatibo eta elkartasunezkoaren sarea

Catalogo Mercado Social. Impreso en septiembre de 2017

{Queremos un cambio
de modelo econémico?

M 85 personas tienen tanto como la
mitad de la humanidad.

M Se rescata a los bancos y no a las
personas.
M La ropa que compramos mata.

M EL cambio climatico es una
consecuencia del sistema
economico.

B Las manzanas vienen de Argentina y

las de aqui las tiramos.

M Salarios de pobreza.

M Juventud que emigra.

M Moviles con olor a guerra.

M Petroleo...

M Grandes cadenas de distribucion
como embudo comercial donde se
ahoga a los productores, se
globaliza la miseria, y desaparece el
tejido productivo y comercial local.

Lo barato nos esta saliendo muy
caro.

Eredu ekonomikoaren
aldaketa nahi dugu?

M 85 pertsonek gizateriaren erdiaren
ondasun kopuru bera dute.

B Bankuak erreskatatzen dira eta
pertsonak aldiz...

M Erosten dugun arropak heriotza
eragiten du.

B Aldaketa klimatikoa eredu
ekononomikoaren ondorioa da.

B Argentinako sagarrak jaten ditugun
bitartean hemengoak bota egiten
ditugu.

B Pobreziazko soldatak.

M Alde egiten duen gazteria.

B Mugikorrek gerra usaia daukate.

M Petroleoa...

B Banaketa kate handiek ekoizleak
itotzen dituen inbutu komertzial
gisa jokatzen dute, miseria
banatzen da, eta lekuko ekoizpen-
eta merkatu-ehuna desagertzen da.
Merkea dena, garestiegi ateratzen
zaigu.

ekonomia solidariora pasa zaitez

¢Como adherirse?
Nola eginbat?

Para adherirse al mercado social de REAS Navarra, puede dirigirse a REAS Navarra en
el teléfono 685 517 030 o escribiendo a reasnavarraldeconomiasolidaria.org

REAS-Nafarroako gizarte merkatuarekin bat egiteko, zuzendu REAS Nafarroara
telefonoz (685 517 030) edo posta elektronikoz (reasnavarraf@economiasolidaria.org)

Tienes en tus manos
un catalogode
productos y servicios
que te permite por
una parte cubrir gran
partedetus
necesidades y por
otra ser coherente
entre tusideasy tu
cartera

Produktuen katalogo
honek alde batetik,
zure beharren zati
handi bat asetuko
dituen produktuak
eta zerbitzuak
eskaintzen ditu, eta
bestetik, zure ideien
eta poltsikoaren
arteko koherentzia
mantentzen
laguntzen dizu.

Contacto
Harremanetarako

Red de Economia Alternativa y Solidaria
C/ Artica, 32 bajo - 31014 Pamplona
TIf. 685517 030
Ekonomia Alternatibo eta Elkartasunezkoaren Sarea
Artika kalea, 32 baxua. 31014 Iruna
TUf. 685517 030



