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Curso-taller de consumo
responsable para
formadores/as

del 14 al 18 de julio de 2008 en Donostia en el Centro
de Recursos Medioambientales Cristina Enea
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Ingurumen-krisiak kezkatzen zaitu?
Pentsatu al duzu zure bizi eredua
aldatzea? Inoiz pentsatu al duzu zer
tresna dituzun kontsumoa murrizteko?
Gustatuko al litzaizuke ardura ikastea eta
irakastea? Ba al dakizu kontsumo
arduratsuaren iraultzarekin bat egin
dezakezula?
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Objetivos

Metodologia

Programa

Lunes 14 de julio
Presentacion del taller y participantes. ¢Qué sabes sobre tu
consumo? Huella ecoldgica # La sociedad de consumo en la era
de la globalizacion # Ciclo de vida de los productos. Mochila
ecologica # Ecologfa, consumo y ciudadania. Criterios para un
consumo responsable

Martes 15 de julio
Nos aventuramos frente al consumo: Viaje al centro de la Compra
# Investigando consumos invisibles # La ciudad se mueve
¢sostenible o insostenible?

Diseno de propuestas de educacion, comunicacion y participacion

Miércoles 16 de julio
Educacion Disefio de un juego de consumo responsable
Comunicacion Taller de contrapublicidad
Participacion Preparacion de una feria de trueque

Jueves 17 de julio
Participacion Taller de disefio de acciones publicas

Puesta en practica del trabajo colectivo del dia anterior
Viernes 18 de julio

Realizacion de las acciones disefiadas por los participantes

Evaluacion del taller

* Ademas, intervendrén colectivos de la regién para exponer sus experiencias practicas y aplicadas.



Kontsumo arduratsuari buruzko
prestatzaileentzako lantegia
aurkezten dizugu

Greenpeace-k Donostiako Udalaren laguntzarekin
antolatzen du prestakuntza hau. Kontsumo
arduratsuari buruzko ingurumen-heziketako jarduera
praktiko bat da eta kolektibo hedatzaileei bideratuta
dago, hala nola maisu-maistrei, irakasleei eta
ingurumen-hezitzaileei

Helburuak

- Kontsumoari, gure eguneroko ohiturei eta izan daitezkeen
aukerei buruzko trukerako eta gogoeta kolektiborako gune
bat sortzea

- Greenpeace-n kanpainaren funtsezko ardatzak kontsumo
arduratsuari aplikatzeko hezkuntza-tresnak zeharka ematea

- Komunikazioko, hezkuntzako eta partaidetzako tresnak
egitea kontsumo arduratsuko proposamen kolektibo eta
politikoak sortzeko

- Talde-laneko eta esperientzia-trukeko trebetasunak
sustatzea

Metodologia

Lantegiak ikuspuntu praktiko bat dauka, non partaideak norberaren
ikaskuntzaren protagonista den dinamiko, partehartze, islatzaile eta
jolas jarduerekin

Programa

Uztailaren 14a, astelehena
Lantegiaren eta parte-hartzaileen aurkezpena. Zer dakizu zure
kontsumoari buruz? Zenbat kontsumitzen dugu egun batean?
Aztarna ekologikoa # Kontsumo-gizartea globalizazioaren aroan.
Produktuen bizi-zikloa. Motxila ekologikoa # Ekologia, kontsumoa
eta herritarrak. Kontsumo arduratsurako irizpideak

Uztailaren 15a, asteartea
Kontsumoa, hori abentura! Erosketaren bihotzerainoko bidaia #
Kontsumo ikusezinak ikertzen # Hiria nola mugitzen da, modu
iraunkorrean ala ez-iraunkorrean?

Hezkuntza, komunikazio eta partaidetzako ekintza eta jardueren
plangintza egitea
Uztailaren 16a, asteazkena
Hezkuntza Kontsumo arduratsuari buruzko joko bat diseinatzea
Komunikazioa Kontrapublizitate-lantegia
Parte-hartzea Truke-feria eta jaialdi iraunkorra prestatzea
Uztailaren 17a, osteguna
Parte-hartzea Kontsumo arduratsuko ekintza publikoak
diseinatzeko lantegia
Aurreko eguneko lan kolektiboa praktikan jartzea
Uztailaren 18a, ostirala
Parte-hartzaileek diseinatutako ekintzak egitea

Lantegiaren ebaluazioa

* Jarduera horiez gain, kontsumo arduratsuaren alorrean diharduen eskualdeko hainbat taldek
parte hartuko du bere esperientzia praktiko eta aplikatuen berri emateko.

Inscripciones/ Izen ematea

Para realizar la reserva de plaza y mas informacion (precios, horarios, lugar
de realizacion del curso, alojamiento y comida), podéis hacerlo a través de
la pagina www.greenpeace.es Plaza erreserbatzeko eta informazio gehiago
eskuratzeko (prezioak, ordutegiak, kurtsoa egingo den tokia, ostatua eta
janaria), www.greenpeace.es web-orrira jo dezakezu.



