“Piénsatelo bien”

Reflexiones sobre

el papel de la educacion
para un consumo

mas responsable

Educaciony
Sostenibilidad

z < " -
SQUID AND INK: “ENZO, Ml HERMANO, CORTANDO CALAMAR. EL LO DIBUJO, MI MADRE LO COSIO”. - = _—
CALAMAR DISENADO POR UN NINO DE SEIS ANOS Y FABRICADO CON MATERIAL RECICLADO. FOTO: SOPHIA GRECO, GRECOLABOFI/ﬂVO —_

Consumo responsable




Educaciony
Sostenibilidad

Créditos
Editora: Heloise Buckland
Redaccién: Niria Besora

Comité editorial

Sandra Benbeniste, Anna Diaz, Anna
Estella, Teresa Franquesa, Antoni
Grau, Oriol Lladé, Josep Moner, Sonia
Pérez, Inma Pruna y Montse Santolino

Disefio: Barcelonya / El Tinter

Impresién: El Tinter (certificacion ISO
9001, 14001 y EMAS)

Impreso en papel reciclado.
Noviembre de 2007.
Depdsito legal B-23656-07. ISSN 1887-7230

Con el apoyo de:
Siguem
Sostenibles g9|
UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA

Diputacio
Barcelona
xarxa de municipis

Gaixa % Renedes

i[[EI'.ier\-r-sINUc Gl
ngmn—um i ddael Ao

Con la colaboracion de:

@ Ajuntament de Barcelona Enqmyena
¢ .
n) FEDERACIOCATALANAD'ONG
)A PER ALDESENVOLUPAMENT
Y

e’ EduSost.cat

»
Indice
2 otofio 2007
m consumo responsable

Se buscan personas conscientes

Sandra Benbeniste, de Ecologia y Desarrollo, destaca que la transmisicn
de mensajes claros, y bien coordinados, alrededor del consumo
responsable debe ser una prioridad para los miiltiples actores impli-
cados en el consumo y la educacion.

Aprendemos para otro mundo

Nina Gonzdlez y Mari Vera de Setem exploran la transicion desde las
campafias de sensibilizacion sobre el comercio justo hacia la integracion
del consumo responsable como disciplina transversal en la educacién
formal.

Educarnos en lo cotidiano

Las cooperativas de consumo ecoldgico ofrecen diversas oportunidades
de aprendizaje individual y colectivo en valores, discrepancia y actitudes
criticas seguin Francisco Esteban.

La compra publica sostenible

Txema Castiella describe el proceso de aprendizaje colectivo llevado a
cabo por el Ayuntamiento de Barcelona para lograr la integracion de
criterios éticos y ambientales en sus compras y contrataciones.

Educar en el consumo

Josep Bonil y Maya Querol, de la Escuela de Consumo, exponen diversos
modelos diddcticos para enfrentar la sociedad del consumo, y reclaman
mayor innovacion pedagogica en éste drea.

Tejiendo la sostenibilidad

Maria Olazabal y David Balbds, estudiantes de arquitectura,
promueven la integracion de los principios y de las prdcticas del
consumo responsable en centros educativos de todos los niveles.

Contextualizando el aprendizaje

Edgar Gonzdlez-Gaudiano, miembro del grupo asesor sobre la
Década de Educacion para el Desarrollo Sostenible, sefiala
estrategias educativas para un consumo responsable.

Breves iniciativas dentro y fuera del aula

Visiones 2050 de distintas regiones del mundo
Calendario dedias dedicados a la sostenibilidad
Entrevista con Montse Peiron, directora de “Opcions”
Recomendamos publicaciones, peliculas y paginas web

Huella ecolégica deesta revista

www.rce-barcelona.net
es@rce-barcelona.net
+34 93 405 43 73
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Aprender a consumir

menos

En 2025, de los 8.000 millones de seres
humanos que habitaremos el planeta, se
estima que 2.450 millones (el 31 %)
viviremos con dificultades de acceso al
agua potable, y el 3 %, como refugiados
ambientales; habrd 42 millones de nifios
hambrientos en Africa y 900 millones en la
India poseerdan un teléfono movil.

;Te has parado a pensar cudntas veces al
dia recibes informacién relacionada con el
impacto de los excesos de la sociedad de
consumo?, ;sobre el estado de los recursos
hidricos y pesqueros?, ;sobre los efectos de
la deforestacion y las consecuencias del
cambio climdtico? La preocupacién por el
derroche y el cuidado de los recursos
naturales se extiende desde el cine de
Hollywood hasta los despachos de las
grandes agencias de comunicacion,
urgidas por sus clientes para vender y dar a
consumir un producto o servicio “verde’,
“ecolégico” y “socialmente justo”. Que
necesitemos cinco planetas para sostener
los niveles de consumo vigentes ya no es
ninguna novedad.

Curiosamente, al mismo tiempo
presenciamos un enorme incremento de
iniciativas relacionadas con el consumo
sostenible, que podemos definir como el
consumo de bienes con bajo impacto
ambiental (bio u orgénicos, eficientes
energéticamente, fabricados con
materiales biodegradables, reciclados o
reciclables, etc.) o el de productos
manufacturados por personas que trabajan
en condiciones laborales dignas, como
parte de un comercio justo. La propuesta de
un consumo responsable sefiala la
corresponsabilidad de las personas, las
empresas, la Administracién publicayla
sociedad civil frente al despilfarro del
consumismo. El reto es aportar la
educacién que estimule una actitud critica
y responsable en estos &mbitos.

Ahora surge la pregunta: ;c6mo
enseflamos a consumir menos y mejor, y a
disefiar soluciones creativas que satisfagan
nuestras necesidades sin perjudicar el
entorno y a las generaciones futuras?
Dentro del aula, los materiales
pedagdgicos se adaptan cada vez mejor a
larealidad de un mundo globalizado y la
informacién técnica de la huella ecolégica
delos productos es cada vez mds visible y
accesible. Fuera del aula, se generan cada
dia nuevas iniciativas de concienciacién
sobre el impacto que ocasionan nuestras
decisiones diarias de consumo, a través de
las campaiias de las ONG, iniciativas
publicas o de las anteriormente
mencionadas agencias de comunicacion.

Frente a todo esto, la responsabilidad del
educador es fomentar y desarrollar la
capacidad de anélisis, autonomiay
conciencia de nuestros propios actos,
desde una perspectiva compleja (“mi
compra tiene repercusiones en otras
partes del mundo”) y responsable,
aprendiendo a tomar decisiones basadas
en los valores y principios éticos.

Desde Educacion y Sostenibilidad
intentamos dar visibilidad a algunas
iniciativas de innovacién educativa para la
sostenibilidad y animamos a las personas
que trabajan en la educacion, desde las
guarderias hasta las escuelas de negocio,
desde las ONG hasta la Administracién
publica, a aprovechar los recursos
educativos que tienen a su alcance, a
reflexionar sobre su propia
responsabilidad y a predicar con el
ejemplo: el acto pedagégico mds antiguo,
eficaz y transformador.

Comité editorial de
Educacion y Sostenibilidad

El comité editorial no asume la responsabilidad de las opiniones expresadas por los autores de los articulos de la revista.
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Sandra Benbeniste
Directora de Programas
Fundacion Ecologia y
Desarrollo

REFLEXIONES

Educando para un

consumo responsable

personas
conscientes

Frente al modelo de consumismo desenfrenado, se esta desarrollando
timidamente una nueva tendencia, un consumo responsable o
consciente, todavia muy minoritario. Sélo a través de la implicaciéon
activa de todos los sectores educativos, formales e informales,
construyendo y difundiendo mensajes soélidos y coordinados, este tipo
de consumo puede constituir una alternativa real.

e calcula que en las principales ciuda-

des europeas una persona esta expues-

ta diariamente a mds de mil impactos

publicitarios impersonales, tanto a tra-
vés de formatos tradicionales —prensa, radio,
television e Internet- como de otro tipo de so-
portes mds inevitables: metro, ascensores o in-
cluso lavabos publicos. Estamos sometidos a
una fuerte presion publicitaria a través de la
cual mentes muy creativas se esfuerzan en ha-
cernos creer, y sentir, que para ser felices de-
bemos comprar continuamente todo tipo de
productos o servicios. Es bien sabido, sin em-
bargo, que una vez adquirido el objeto desea-
do pasaremos a desear uno nuevo, en una es-
piral interminable.

Frente a esta ola que nos impulsa a consumir
cada dia mads, otra tendencia se estd desarro-
llando, todavia timidamente: un movimiento
que habla de consumir de otra manera, de con-
sumir menos, de consumir responsablemen-
te, con conciencia.

Para hacer frente a la tendencia predominan-
te no es suficiente con que un puiiado de or-
ganizaciones y otros educadores nos emperfie-
mos en sensibilizar en torno a esta nueva for-
ma de consumir. Necesitamos construir una
alianza fuerte entre todos los sectores educa-
tivos, formales e informales, para lanzar men-
sajes complementarios, dentro y fuera de las
aulas, que puedan ir calando en los ciudada-
nosy ciudadanas. Desde la escuela, las univer-
sidades, las diversas asociaciones —sociales,
ecologistas y de consumidores—, debemos unir
fuerzas para construir un mensaje claro: trans-
mitir con claridad que consumiendo desafo-
radamente y sin criterio acabaremos con nues-
tro planeta.

Un compromiso internacional, una res-
ponsabilidad compartida

Los estados han empezado a asumir compro-
misos en torno al consumo responsable, aun-
que todavia débiles. En la Cumbre Mundial de
Naciones Unidas sobre Desarrollo Sostenible,



realizada en 2002
en Johannesburgo, los
jefes de estado y de go-
bierno reconocieron
en su declaracion final
que “las principales
causas de que contintie
deteriorandose el me-
dio ambiente mundial
son las modalidades in-
sostenibles de consumo
y produccién, particularmente en los paises
industrializados”. Por ello, en el plan de accién
resultante de esta cumbre, los estados firman-
tes dedicaron el capitulo tercero a la “Modifi-
cacién de los patrones insostenibles de consu-
mo y produccion”.

La comunidad internacional reconoce el pro-
blema, pero todavia queda mucho por hacer,
por parte de las administraciones ptblicas, de
las empresas y del resto de actores, para cons-
truir alternativas. Todos somos corresponsa-
bles. Sin duda las primeras podrian regular
mads, y las segundas podrian autocontenerse,
en un ejercicio extremo de responsabilidad en
el que primara el interés global por encima del
particular, la mirada de largo plazo sobre la de
corto plazo. Mientras, los consumidores pode-

mos actuar ya, ejerciendo directamente
nuestro poder, consumiendo menos y mejor.
Por mejor puede entenderse la discriminacién
de productos y empresas por su mayor o me-
nor impacto social y/o ambiental. Para ello
es fundamental el papel de los educado-
res, formales e informales.

Conceptos todavia confusos

Consumo responsable, consumo conscien-
te, consumo critico, consumo sostenible, co-
mercio justo. ;De qué estamos hablando? De-
bemos trasmitir claridad, pero hasta el mo-
mento el consumidor que quiere cambiar de
hébitos y se asoma a este nuevo modelo
puede verse confundido por la prolifera-
cién de conceptos y acepciones. Cada organi-
zacién que trabaja en este campo ha enfatiza-
do un aspecto u otro en funcién de sus priori-
dades, y se ha llegado al extremo de que un
consumidor que quiere ser responsable se en-
cuentra ante la disyuntiva de escoger un café
o té con etiquetado ecoldgico (con garantia de
respeto al medio ambiente, enmarcado en el
originalmente llamado “consumo verde” o
“sostenible”) o con etiquetado social (con res-
peto a los principios de “comercio justo”, pre-
dominantemente sociales, como la garantia de
unos ingresos mds dignos al productor).

Enlaactualidad, poco a poco, algunas ONG de
cooperacion al desarrollo estdn convergiendo
con organizaciones ambientales y con algunas

FUERA DEL AULA

Educacion y Sostenibilidad
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REFLEXIONES

organizaciones de consumidores pioneras en
campafias comunesy en la construccién de un
concepto que pueda incluir todas las sensibi-
lidades: consumo responsable, sinénimo de
consumo critico o consciente. Un ejemplo de
esto es la campafia Bio-Justo®, impulsada por
la organizacion Ideas; el trabajo realizado por
Intermon Oxfam en torno al concepto de con-
sumo responsable, partiendo del apoyo al co-
mercio justo®, o el trabajo de Ecologia y De-
sarrollo en varios frentes ambientales y socia-
les, articulado en la web wwuw.consumorespon-

sable.org®.

Informacion necesaria: los sellos y la
prescripcion

Para poder consumir responsablemente, el
consumidor debe saber con claridad cémo ha-
cerlo, debe tener acceso a informacion, infor-

macion clara y no contradictoria. Y debe po-
der acceder a los productos con facilidad. No
todo el mundo puede comprar en tiendas es-
pecializadas, de comercio justo o de productos
ecologicos. Paralelamente al fortalecimiento
de estas tiendas, que cumplen una labor muy
importante de difusién y sensibilizacion, se
debe facilitar la distribucién de estos produc-
tos en los puntos de venta y de consumo ha-
bituales, a un precio accesible. Una herra-
mienta fundamental para facilitar la informa-
ciény, con ello, la diferenciacién de determi-
nados productos o servicios frente a otros en
todo tipo de puntos de venta son los sellos.
Tradicionalmente, éstos han servido para dis-
tinguir productos, sin entrar a valorar integral-
mente a la empresa productora. Pero ;quién
otorga estos sellos y cémo se dan a conocer?
;Quién asegura a los consumidores el cumpli-
miento de los criterios que dicen garantizar?
Puede hacerlo la Administracién publica, cen-
tral o autonémica, como en el caso del sello
de agricultura ecolégica, organizaciones de la
sociedad civil como WWF en el caso del sello
FSC parala madera sostenible ¥, o una alian-
za de organizaciones sociales, educativas y de
consumidores, como en el caso del sello FLO
en Espafia para productos de comercio jus-
to ®. Es imprescindible que estos actores im-
pulsen campanas publicitarias fuertes para
dar a conocer estos sellos, con la autoridad
moral de las organizaciones, empresas e ins-
tituciones que los respaldan. Frente a éstas, al
olor de este nuevo “nicho de mercado”, otras
empresas estdn desarrollando “creativamen-
te” sus propios sellos, con criterios mucho me-
nos exigentes en cuanto a valores, pero con
mas fuerza publicitaria detrés. La persona que
quiere consumir responsablemente puede
sentirse confundida.

Por otra parte, en los tltimos afios, con la apa-
ricién de la llamada responsabilidad social em-
presarial (RSE) o corporativa (RSC), el consu-
mo responsable estd pasando a ser un driver o
motor para que las mejores empresas vean re-
compensado su esfuerzo o sus mejores prac-
ticas en el &mbito de la sostenibilidad. El con-
sumidor puede decidir comprar un determi-
nado producto o servicio, o no comprarlo, en
casos de boicots, basdndose en el comporta-
miento de la empresa productora. En este caso,
la dificultad estriba todavia en mayor medida
en la falta de informacién y en la desconfian-
za por parte de los consumidores de lo que la
empresa pueda decir de si misma. Hacen fal-
ta prescriptores neutros.

En este sentido debe destacarse la labor inicia-
da en esta direccion por el CRIC, a través de la
revista Opcions®. Seria deseable ademds que
las organizaciones de consumidores, ala hora



de hacer andlisis comparados de productos y
servicios, incluyeran entre sus criterios valo-
rativos aspectos de RSC, como han empezado
a hacer en otros paises europeos.

Conciencia y voluntad: la importancia de
los valores

Pero ademds de saber y poder, el consumidor
debe también querer consumir de forma res-
ponsable. Para ello los educadores debemos
contribuir a crear una conciencia ambiental y
social diferente. Muchas personas piensan que
consumir responsablemente supone perjudi-
car su calidad de vida, mermar su confort. Se
equivocan. En una época donde una grave en-
fermedad de los habitantes de los paises ricos
es el estrés, que lleva a un fuerte sentimiento
de vacio existencial, muchos buscan llenar ese
vacio a través de adicciones a drogas, alcohol,
tabaco o un consumo desaforado. Este tltimo
puede parecer a escala personal mds inofensi-
vo que los anteriores, pero a escala global pue-
de tener impactos igualmente insostenibles.

Se trata de un tema de justicia social y am-
biental: si todos los habitantes del mundo
consumiéramos como consumimos en el
Norte (y como lo hacen las elites de los pai-
ses del Sur) necesitariamos va-
rios planetas para producir los
recursos naturales necesarios
para ese volumen de produc-
cién, y para gestionar los resi-
duos resultantes. El modelo de
consumo predominante es cla-
ramente insostenible e injusto
inter e intrageneracionalmen-
te, debemos empezar a dar se-
nales claras de que existe un
modelo alternativo, el consumo
responsable.

Como decia Angels Canadell en
las paginas de esta misma revis- SELLO FLO

ta, en su articulo “Un horizonte sostenible” ™,
los curriculos escolares y universitarios deben
construirse sobre nuevos valores, como la me-
dida, el respeto a la naturaleza, el trabajo inte-
rior y la autocontencidn. El resto de organiza-
ciones que promovemos campafas y acciones
educativas o de sensibilizacién en torno al con-
sumo responsable deberiamos trabajar en esta
misma linea y destacar la importancia de los
valores.

Lainercia es poderosay la tarea no es facil. De-
bemos cambiar nuestras costumbres, como
viajar mds en transporte ptblico y menos en
transporte privado, no derrochar el agua o la
energia, informarnos antes de comprar deter-
minados productos, saber diferenciar entre
sellos, preocuparnos por el impacto social y

CONSUMO RESPONSABLE - AMIGOS DE LA TIERRA

ambiental de lo que consumi-
mos, por la empresa que esta
detrds, preguntarnos si real-
mente necesitamos lo que va-
mos a comprar.

Han sido minorias las que han
estado detras de cambios fun-
damentales de nuestra historia.
Un 10 % de consumidores res-
ponsables podria llevar a fuer-
tes transformaciones en el mo-
delo de produccién actual. Para

CDM EHE'{] JUETD llegar a esto necesitamos cons-

truir alianzas, coordinar esfuer-
zos, crear un frente comun para
educar, sensibilizar y formar en un consumo
responsable. Construyendo sobre el suefio
compartido por los impulsores del Foro So-
cial Mundial, debemos decir alto y fuerte que,

ademas de “otro mundo”, “otro consumo es
posible”.

Referencias

mAngels Canadell (2007). “Un horizonte sos-

tenible”, Educacion y Sostenibilidad N°1.
@)

3)
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(5)
(6)
O]
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BREVES

iJuguemos a comprar

responsablemente!

El juego de la compra responsable,
desarrollado por la Fundacié Catalana
de I'Esplai, en colaboracién con el
Ayuntamiento del Prat de Llobregat,
afronta la problemdtica ambiental y
social de los desperdicios asociados a
los envases y embalajes que genera-
mos en nuestro consumo cotidiano. Se
trata de un juego de simulacién que
nos acerca al reto de pensar y actuar
de una forma mads sostenible en el acto
de la compra.

Los visitantes del Centre Esplai com-
pran en un supermercado imagina-
rio los productos que necesitan para

Carles Xifra
934744678

www.esplai.org

preparar una buena comida. Pueden
elegirse varios productos del merca-
do, productos cuyas diferentes eti-
quetas invitan a reflexionar y debatir
sobre las ventajas y desventajas am-
bientales y sociales de cada envase,
con el fin de llenar la cesta de la com-
pra responsable.

Ma4s alld del aumento del grado de in-
formacién sobre las diferentes proble-
madticas ambientales, el juego de la
compra responsable se trata, al fin y al
cabo, de imaginar y experimentar nue-
vas estrategias para poder vivir de un
modo mds sostenible.
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Guia

multimedia para el consumidor

Abacus Cooperativa posee una base so-
cial de mds de 500.000 socios de con-
sumo, y se esfuerza por ofrecer produc-
tos que estimulen el consumo respon-
sable. Apuesta por productos que uti-
licen materias primas menos agresivas
con el medio ambiente, que requieran
un menor gasto energético, que facili-
ten lalabor de reciclaje y minimicen los
envoltorios, y que fomenten la interco-
operacion transparente y equitativa
entre productor y consumidores.

Entre sus actuaciones pedagdgicas,
Abacus Cooperativa edité una guia
multimedia, en la que orienta a los

consumidores para que puedan reali-
zar una eleccién cuidadosa entre el
gran abanico de productos que el mer-
cado ofrece. Abacus Coop. ha editado
también la Guia sobre el consumo res-
ponsable. La guia intenta, mediante
criterios educativos y pedagégicos,
orientar a los consumidores con infor-
macién de calidad sobre los puntos
que deben tenerse en cuenta en la
eleccién de un producto, como por
ejemplo el origen, quién interviene y
los materiales con los que se ha fabri-
cado aquello que se consume.

o 902 303 302 - www.abacus.coop

El impactometro

Jordi Marti /= 934747474

www.fundacioesplai.or:

La nueva sede de la Fundaci6
Catalana d’Esplai, el Centre Es-
plai, es un buen ejemplo parala
educacion ambiental de los mi-
les de jovenes y nifios que lo vi-
sitan cada ano. El edificio fue di-
sefiado para que causara un im-
pacto ambiental minimo, con
especial atencion ala reduccién
del consumo de energia y agua
durante su uso.

Con el objetivo de facilitar una
concienciacioén por parte de los
usuarios del edificio, y también
para implicarlos en su buen fun-
cionamiento, UPCO» ha creado
un medidor de impacto am-
biental para el Centre. Esta he-
rramienta funciona a través de
la web y permite conocer, por
ejemplo, el funcionamiento de
las placas fotovoltaicas instala-
das en la cubierta o la recogida
de aguas pluviales. El impacté6-
metro permite visualizar cudl es
la reduccion del impacto del
edificio respecto a otro que po-
dria considerarse estdndar. Pue-
de activarse cada uno de los ele-
mentos caracteristicos, como
las protecciones solares o la ilu-
minacién eficiente, y puede
comprobarse como se reducen
las emisiones de CO5 y el con-
sumo de agua.

Con su aplicacion se puede ob-
servar una lista de las principa-
les caracteristicas del edificio y,
asimismo, las posibles acciones
que los usuarios podrian realizar
para reducir todavia mas el im-
pacto ambiental del Centre. Si se
activa cada una de las acciones,
se comprueba la cantidad de
emisiones de CO» o litros de
agua que se ahorrarian. El obje-
tivo final es comprobar que si to-
dos los elementos del edificio y
de los usuarios estdn activados,
el impacto ambiental del edifi-
cio es minimo.

El edificio Centre Esplai tiene
forma de dragén. Esta similitud
se aprovechdé para convertir al
dragoén en la mascota del edifi-
cio y en el narrador de la apli-
cacién, que nos cuenta cuales
son las virtudes del edificio y
cémo debe utilizarse si quere-
mos que su funcionamiento
sea éptimo.
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Educacion en

finanzas solidarias

Coop57 ofrece apoyo financiero —al-
ternativo al de la banca tradicional—
a proyectos de educaciéon medioam-
biental, de cooperativismo y de lucha
contra la exclusién social, y a otras
iniciativas socioculturales y educati-
vas. Hoy constituye una red integra-
da por 165 cooperativas, asociacio-
nes y entidades y més de 500 socios
colaboradores, que promueven el
ahorro ético y solidario, la educacion
en las finanzas sociales y la transpa-
rencia en las inversiones, propia de la
banca ética.

Asi ha conseguido unos activos pro-
pios de tres millones de euros, aho-

La banca ética

©0 JEANETTE WARNER

rros de entidades y personas a las que
se les retribuye anualmente con unos
intereses del 2,2 %, porcentaje que,
segun el funcionamiento democrati-

Mucho mas que dinero

Jordi Mari / & 93 368 84 81 / www.fets.org

Tras unos afios de trabajo intenso de
muchas personas y organizaciones, la
economia social de Cataluiia cuenta
con un proyecto propio de banca éti-
ca, compuesto por varias entidades in-
tegradas en un sistema de finanzas que
debe concluir con la constitucién de
una cooperativa de crédito hacia el
afno 2010.

Esta iniciativa estd impulsada por
FETS, Financament Etic i Solidari,
una asociacién que agrupa a nume-
rosas entidades en Cataluna. Entre
sus actividades educativas, FETS or-
ganiza cursos en la universidad y en
centros de ensefianza secundaria,
tiene una importante presencia en
los medios de comunicacion, organi-
za congresos y jornadas sobre banca

ética y edit6 un libro, La banca ética.
Mucho mds que dinero.

Segun FETS, una banca ética es ne-
cesaria en Catalufia para que sus ciu-
dadanos tengan a su alcance opcio-
nes para hacer un uso critico de su di-
nero, de forma coherente con sus in-
tereses y valores. Este tipo de banca,
entre otras cosas, facilita el acceso al
crédito a aquellos proyectos o secto-
res que suelen quedar marginados o
excluidos.

El proceso de construccién de la ban-
ca ética en Catalufia se enmarca en un
proyecto de alcance estatal, el proyec-
to FIARE, y cuenta con el apoyo de so-
cios europeos consolidados, como la
Banca Popolare Etica, una cooperati-
va italiana.

BREVES
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co y autogestionario de la cooperati-
va, se decide en Asamblea General. En
el afio 2006 se concedieron préstamos
por valor de 2,6 millones de euros a
todos aquellos proyectos que cumpli-
an los principios éticos y solidarios
por los que se rige la cooperativa.
Coop57 educa en la responsabilidad
social del uso del dinero, en el consu-
mo responsable y en nuevos valores y
précticas cotidianas para combatir la
pobreza, la precariedad o la exclusién.
Coop57 trabaja para conseguir una
banca ética minorista que permita vi-
vir plenamente fuera del actual siste-
ma bancario, opaco y depredador.

Observatorio de la
Inversion
Socialmente
Responsable

El estado de la Inversion Social-
mente Responsable (ISR) en Espa-
na es desolador si lo comparamos
con la evolucion en el resto de pa-
ises europeos o en los Estados Uni-
dos. Dicha situacion es paradojica,
ya que el interés que suscita la res-
ponsabilidad social empresarial
(RSE) no es menor que en otros pa-
ises.Y todos los actores implicados
coinciden en que la RSE deberia te-
ner en los inversores uno de sus
mads importantes factores dinami-
zadores.
Existen varios motivos por los que
no avanza, pero cabe subrayar que
su demanda y promoci6n son rela-
tivamente insuficientes, tanto des-
de los sindicatos y las organizacio-
nes no gubernamentales como des-
de las administraciones publicas.
Por otro lado, todavia existe un es-
caso conocimiento de estos tipos de
fondos. El Observatorio de la Inver-
sion Socialmente Responsable, una
iniciativa del Instituto parala Inno-
vacion Social de ESADE, intenta so-
lucionar esta falta de informacién
con una publicacién anual que re-
coge la evolucion y las tendencias
ISR en Espafia y en otros paises.
Daniel Arenas / = 93 280 61 62

www.esade.edu
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El “comercio justo”

no se reduce a la
compra de un
paquete de café.
Es todo un
movimiento que
cuestiona las
relaciones
comerciales actuales
y muestra las
alternativas
existentes.
El papel de la
educacion es basico,
pues, para
concienciar a la

ciudadania sobre las repercusiones

que tiene el modelo actual de consumo.
Los actores que promovemos el comercio
justo debemos asumir el reto de convertirlo
en una herramienta politica y de educacion
critica para reivindicar que otro mundo es
posible.
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De la sensibilizacidon a la educacion

Aprendemos

urante el afio 2004 el Instituto Cataldn

de Consumo hizo un estudio con el

objetivo de saber el grado de conoci-

miento de la ciudadania catalana con
respecto al comercio justo. Las conclusiones que
surgieron son esperanzadoras, ya que se constata
que un alto porcentaje de poblacién conoce el
concepto (un 53 % de las personas encuestadas
afirmaba “conocerlo o haber oido hablar de él”).
Pero también muestran que todavia queda mu-
cho camino para recorrer, ya que a la hora de
abordar el concepto con mayor profundidad que-
da evidenciado que se conoce muy superficial-
mente e, incluso, de manera desvirtuada, porque
se relaciona con “ayudar a los pobres”, “caridad”,
“Tercer Mundo”, etc. y se confunde con productos
como los ecolégicos, los de economia social, las
artesanias del mundo, etc.

Nina Gonzalez y Mari Vera Ante este panorama, los actores implicados te-
Area de Participacién y Camparias nemos que asumir el reto de hacer llegar un
SETEM Catalufia

mensaje mds riguroso a la poblacién, para que
se vincule el comercio justo con las relaciones
comerciales actuales y las consecuencias so-
ciales, econémicas y ambientales que estas re-
laciones tienen. Es necesario que el concepto
se plantee como un simbolo de alternativa real
y transformadora de la situacién actual.

En este sentido, las actividades que realizamos
las ONGD, como actores clave del movimiento,
han evolucionado. La evolucién estd ligada, in-
discutiblemente, ala importancia creciente que
se ha ido otorgando a la sensibilizacién y a la
educacion para el desarrollo en el mundo de la
solidaridad y la cooperacion. Estas actividades
han pasado de ser consideradas un eje marginal
y complementario del gran bloc que son los pro-
yectos en el Sur, a adquirir personalidad propia.
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Para las ONGD que difundimos el comercio
justo, se ha puesto de manifiesto que es abso-
lutamente necesario trabajar parala concien-
ciaciéon de cémo nuestro consumo contribu-
ye ala crisis social y ambiental del planeta (re-
cordemos que se necesitarian cinco planetas
como la Tierra para mantener el nivel de con-
sumo actual de un norteamericano medio).
Por eso los esfuerzos estdn cada vez mas diri-
gidos a abordar el problema desde esta pers-
pectiva: no sensibilizar inicamente para que
la ciudadania compre productos de comercio
justo, sino también, y sobre todo, para que este
hecho simple y cotidiano se convierta en un
acto politico vinculado a trabajar para un cam-
bio real de modelo econémico y comercial.
En este sentido, el comercio justo tiene que de-
jar de concebirse como un acto de ayuda a los
paises pobres. Si bien tenemos que potenciar
el consumo de productos de comercio justo,
este consumo pierde su sentido si no estd
acompafiado de una estrategia de sensibiliza-
cién y educacion para la construccién de otro
modelo de desarrollo, en el cual los paises del
Sur dejen de ser los proveedores de mano de
obra y materia prima baratas de las multina-
cionales del Norte. Asimismo, en los paises del
Norte el consumo tiene que disminuir vertigi-
nosamente, se tiene que ejercer de manera res-
ponsable y sostenible, y se tiene que vincular
a productos locales, de economia solidaria y
agricultura ecoldgica. Por ello, el comercio jus-
to se tiene que presentar obligatoriamente
como herramienta de educacién critica y de
fortalecimiento de los movimientos que rei-
vindican este sistema alternativo de produc-
cion: redes de economia solidaria, movimien-
tos ecologistas, cooperativas de consumidores
y consumidoras, etc.

Estas reflexiones se estdn llevando a la précti-
ca en Cataluna mediante diferentes herramien-
tas de sensibilizacién y educacién para el de-
sarrollo, de la mano de ONGD vy otros actores
del comercio justo. Aunque se realizan con en-
foques diferentes, se puede establecer una ti-
pologia de actividades segtin el ptblico al que
se dirigen y el objetivo que se plantean. Asi, di-
ferenciamos entre las actividades de sensibili-
zacion, entendidas como acciones que se ha-
cen de manera puntual, dirigidas a un publico
amplio, y que pretenden informar y dar herra-
mientas para la transformacion, y las activida-
des de educacion, que identifican un grupo o
publico objetivo concreto, al cual se dirigen de
manera periédica durante un cierto tiempo.
Un ejemplo clave de actividad de sensibiliza-
cion esla Fiesta del Comercio Justo () que des-
de el afio 2000 llevan a cabo diversas entida-
des catalanas con SETEM Cataluia al frente.
La Fiesta es una buena herramienta para dar a
conocer ala ciudadania el concepto de comer-
cio justo, ya que combina elementos lidicos

con otros de caracter divulgativo y de sensibi-
lizacién. Afio tras afio, el mensaje transmitido
através delas actividades que tienen lugar lle-
ga amiles de personas en diferentes puntos de
Cataluna.

Las campaiias de sensibilizacién y denuncia
se convierten también en un medio para lle-
gar al publico general. El objetivo principal de
estas campafias es promover transformacio-
nes mediante, sobre todo, la presién a actores
de poder.

La campafia “Comercio con justicia’®, de In-
termon Oxfam es un ejemplo. Utilizando el
cebo de caras famosas para atraer la atencién
de la gente, quiere denunciar las consecuen-
cias que tienen sobre millones de personas las
actuales reglas de comercio internacional. Asi-
mismo, pretende impulsar la compra de pro-
ductos de comercio justo como forma de sub-
sistencia digna de productores y productoras
del Sur.

Dela misma manera “No te comas el mundo”®
de Veterinarios Sin Fronteras, Red de Consu-
mo Solidario, Observatorio de la Deuda en la
Globalizacién y Ecologistas en Accién, pro-
mueve el reconocimiento de la deuda ecoldgi-
cay exige el respeto a la soberania alimenticia
delos pueblos. Con altos componentes de de-
nuncia, da el protagonismo a las personas con-
sumidoras para que se conviertan en agentes
de cambio, informadndose sobre qué hay de-
tras de los productos agroalimentarios que
consumen y presionando para establecer otra
forma de consumo.

Un tercer tipo de actividad de sensibilizacion
son los estudios y publicaciones, que tienen
caracteristicas diferentes a las actividades an-
teriores: un publico objetivo més especializa-
do y una profundizacién mayor en el mensa-
je. En este sentido, SETEM publica cada afio el
Anuario del Comercio Justo, que compila dife-
rentes articulos con los principales debates y
reflexiones sobre el movimiento.

El mismo talante tienen las jornadas y semi-
narios. Sodepau organiza unas cada afio (Jor-
nadas sobre Consumo Responsable). En estas
jornadas se dan cita personasy entidades vin-
culadas al mundo del consumo responsable y
del comercio justo: ONG, cooperativas de con-
sumidores y consumidoras, productoresy pro-
ductoras, etc. Paralelamente a las acciones di-
rigidas al publico adulto se hace todo otro tra-
bajo en los centros de educacion formal.

La sensibilizacion en torno a temas como el
comercio justo en estos centros se ha ido ha-
ciendo desde hace mucho tiempo con muy
buena voluntad, pero de manera aislada y pun-
tual. El afio 2004 la FCONGD hizo un estudio
sobre el uso de los materiales de las ONGD en
la escuela, que puso de manifiesto las dificul-
tades y limitaciones de esta forma de interven-
cién. Quedo patente que las actividades he-



chas hasta el momento no respondian verda-
deramente alas necesidades y ala realidad de
las escuelas y, por lo tanto, no tenian el impac-
to deseado. Se evidencio que era necesario re-
plantear la relaciéon ONG - escuela.

De todo este proceso de revision y autocritica
surgio el proyecto “Escuelas Comprometidas
con el Mundo” 4. El objetivo de esta iniciativa
es establecer unared de coordinacién y traba-
jo entre los diferentes actores educativos
(ONGD, escuelas, instituciones locales y Ad-
ministracién publica) para el intercambio, la
reflexién conjunta y el surgimiento de nuevas
propuestas para impulsar el trabajo en educa-
cion para el desarrollo en las escuelas.
Iniciativas como ésta o como las que lleva a
cabo Edualter ®, de creacién de espacios para
intercambiar y compartir recursos de educa-
cién para el desarrollo, son muy vdlidas, en
tanto potencian el trabajo en red entre los ac-
tores implicados y se fomenta la revisién con-
tinda de las actuaciones hechas, el debate, el
analisis y la investigacién de un impacto real
en la generacion de conciencias criticas.

La tendencia a trabajar a largo plazo, de ma-
nera transversal, en red y coordinacion, inci-
diendo politicamente sobre actores de poder
para alcanzar verdaderos cambios estructura-
les, es el camino acertado, el camino de la edu-
cacién real.

El abordaje del comercio justo por parte de las
ONGD va cada vez mds en esta direccion: al-
canzar una verdadera concienciacién sobre las
causas de las desigualdades Norte-Sur, y ale-
jarse del mensaje de la compra solidaria y pun-
tual. Aun asi, tenemos que continuar trabajan-
do duro para potenciar las actividades integra-
les, a mediano y largo plazo, que tengan un im-
pacto real y efectivo (y evaluable) en las acti-
tudes personales. Por eso es necesario un cam-
bio no sélo en la cultura de las ONGD, sino
también en la de otros actores clave, como so-
bre todo la Administracién publica.

Es esencial el trabajo de presionarla para ob-
tener un reconocimiento mayor de la educa-
cién para el desarrollo como disciplina con
personalidad propia, que la dote de mas re-
cursos y equilibre la balanza que en la actua-
lidad estd escandalosamente decantada ha-
cia los proyectos del Sur. En definitiva, el co-
mercio justo serd posible sélo si transforma-
mos el modelo de produccién y consumo en
los paises del Norte, y, para conseguirlo, la
educacidn para el desarrollo se convierte en
un actor imprescindible.

Referencias
festacj.org
comercioconjusticia.com

r.notecomaselmundo.org
@ www.escolescompromeses.org

® www.edualter.org
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Las relaciones con los

proveedores

NEROS

Campra Responsable

Tanto empresas como entidades pu-
blicas y no lucrativas, en su compro-
miso con el medio ambiente yla socie-
dad, desean que su cadena de sumi-
nistro sea mds responsable. Asi mejo-
ran la eficiencia de sus procesos de ad-
quisicién de bienes y servicios, y apor-
tan coherencia a su politica de respon-
sabilidad social empresarial (RSE).

NEXOS nace con el objetivo de ayudar
a las organizaciones a trasladar los va-
lores de la sostenibilidad a su cadena de
proveedores, y quiere aportar solucio-
nes prdcticas a compradores y vende-
dores responsables, con el fin de que los
procesos resulten sencillos y eficientes.

El consumo responsable no es un acto
sencillo hoy en dfa, pero cada vez exis-
ten mds opciones tentadoras. ;C6mo
puedes saber dénde acabara tu sofé al
final de su vida?, ;bajo qué condicio-
nes se han fabricado tus zapatos? o
;cudnta energia y agua gastas cada vez
que pones una lavadora?, ;qué mds
podrias hacer en tu casa para disfrutar
de un estilo de vida sostenible?

Desde R3project intentamos ofrecer

Asesoria y formacion en procesos
de compras sostenibles

NEXOS ofrece su conocimiento y ex-
periencia en materia de contrataciéon
sostenible, asistiendo a entidades pu-
blicas y a empresas en el disefio de
procesos de compra acordes con es-
tandares socio-ambientales. Para ello,
analiza las oportunidades y riesgos
asociados a la RSE en las cadenas de
suministro, desarrolla sistemas de se-
leccion y clasificacion de proveedores
en funcion de criterios empresariales
y de sostenibilidad, propone planes de
difusién y comunicacién e implemen-
ta procesos formativos.

Directorio de proveedores
responsables

El catdlogo en red de NEXOS permite
acceder a un amplio abanico de pro-

R3proj

inspiracion y soluciones. Hemos do-
cumentando nuestra propia experien-
cia al reformar una vivienda urbana en
el barrio Gético de Barcelona. El blog
de R3project funciona como un cua-
derno en el que publicamos cémo
adaptar un piso a un estilo de vida res-
ponsable y donde los lectores también
tienen la palabra y a menudo compar-
ten sus ideas.

Cuando encontré este piso casi en rui-
nas, tenia claro que debia reformarse
con ‘ecodisefio’ (al cual me dedico pro-
fesionalmente). Ecodisefio significa
que los aspectos ecolégicos son tan
importantes como los de disefio, o sea,
implica un reto.

Todo empezé6 con una hipoteca ética
y una mudanza libre de CO5. Poste-
riormente, luchamos contra materia-
les téxicos como el PVC en las instala-
ciones de aguay electricidad y dedica-
mos mucho carifio a la eleccién de ma-
teriales ecoldgicos, locales, atractivos
y dentro de nuestro presupuesto. Ele-
gimos, por ejemplo, un bonito suelo de
corcho e imitacion de pizarra en plés-
tico reciclado para el bano.

Otra responsabilidad fue reducir el
consumo de aguay energia. Lo conse-

Sandra Castaneda
2976298282

WWw.nexos.es

veedores responsables, quienes ofre-
cen productos o servicios con valor
social o ambiental afiadido —como
centros especiales de empleo, empre-
sas de insercién, productos ecolégi-
cos o de comercio justo, etc.— o po-
seen un compromiso sélido y recono-
cido con la RSE.

NEXOS pretende llegar a un gran nu-
mero de sectores para dar cobertura a
la mayoria de las necesidades de com-
pra de sus asociados, incluyendo tele-
comunicaciones, seguros, mensajeria,
catering, material de oficina, vehicu-
los, viajes, jardineria, etc.

En definitiva, NEXOS cree que las ca-
denas de suministro poseen un alto
potencial para avanzar hacia la soste-
nibilidad y quiere apoyar su desarro-
llo en este sentido.

Petz Scholtus
647 885031

www.r3project.blogspot.com

guimos cuidando las instalaciones y
los aislamientos. Ejemplos como ins-

PETZ SCHOLTUS

talar perlizadores en los grifos (estas
piezas cuestan 1,5y te ahorran hasta
un 50 % de agua), idear un sistema c6-
modo de reciclaje, asi como tener un
huerto urbano en el balcén, json pe-
quenias cosas que hacen la vida mejor,
mds sanay mds divertida!
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Es bastante usual, cuando hablamos de las cooperativas de consumo
ecoldgico, que pongamos el acento en las caracteristicas de los
productos y de su entorno de produccién y distribucién. A continuacion,
y desde la perspectiva de la educacién informal, trataremos de aportar
otras reflexiones que consideramos pueden enriquecer el debate
necesario sobre la importancia real de experiencias de este tipo.

Inexo comun de estas cooperativas es
el consumo de productos ecolégicos,
de manera que se prioriza la relacién
con pequenios productores del entor-
no local que respeten el medio y que ofrezcan
condiciones laborales dignas a sus trabajado-
res. La eliminacién de intermediarios, siempre
que sea posible, o el consumo de productos de
comercio justo son algunas otras caracteristi-
cas que la gran mayoria de las cooperativas tie-
nen en comun.
Es en el marco de la gestién interna de la coo-
perativa donde aparecen las principales dife-
rencias. Aunque hay de muchos tipos, habla-
remos desde la experiencia de las cooperati-
vas que optan por la autogestion como forma
de funcionamiento ordinario, por la asamblea
como mecanismo para la toma de decisiones
y por compartir el local como apuesta para ge-
nerar redes sociales.
Con autogestién queremos decir que las fami-
lias de la cooperativa se hacen cargo directa-

mente, por ejemplo, de tratar con los provee-
dores (pedidos, pagos, etc.), hacer turnos para
montar las canastas con aquello que cada uno
ha pedido, hacer la limpieza y el mantenimien-
to del local, etc. Las asambleas son el medio
escogido para debatir colectivamente y tomar
decisiones: productos frescos de temporada si
o no, productos envasados si 0 no, organiza-
cién de actividades publicas relacionadas con
la salud y la nutricién, concrecién del marco
de relaciones con el resto de colectivos con los
que comparten el local, etc.

Aprendizaje transformativo cotidiano

En el &mbito de la educacién formal universi-
taria se habla, cada vez mds, de un cambio de
paradigma educativo que nos permita cons-
truir una sociedad mds justa y sostenible. La
crisis del modelo de aprendizaje basado en la
transmisién de informacién y conocimiento, y
la necesaria evolucién hacia un nuevo modelo
de aprendizaje transformador ® que incida di-

Francisco Esteban
Miembro de la
Cooperativa

"Aqui hi ha broquil”
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rectamente en un cambio cultural, la bisque-
da de métodos pedagédgicos en la linea de
“aprender haciendo”, o cémo se puede intro-
ducir la educacién en valores, son algunos de
los elementos de debate que hay sobre la mesa.
En las cooperativas de consumo este debate
tedrico no se produce. Sencillamente, se prac-
tica. Formar parte de un proyecto donde tid
eres responsable de su planteamiento y fun-
cionamiento cotidiano, vinculado a aspectos
tan relevantes de tu ser, como la salud y la nu-
tricién, donde los valores importantes son no
s6lo qué comes sino también cémo te haces
responsable de tu propio consumo o cémo te
organizas colectivamente, supone un ejercicio
préctico que en algunos casos incluso se estd
adaptando como herramienta pedagogica pa-
rala educacion formal @.

Y este ejercicio prdctico cotidiano de aprendi-
zaje individual y colectivo incide directamen-
te en la revision y el cambio de nuestros habi-
tos: habitos de consumo y hébitos de relacién
interpersonal; habitos, también a menudo ol-
vidados, de generacién y consolidacion de es-
pacios de referencia donde construir nuestro
“ser politico”, convertirse en seres mas cons-
cientes de la responsabilidad social que tene-
mos y mejorar nuestra capacidad critica.

Practica de la discrepancia

Hemos comentado el funcionamiento asam-
bleario de algunas cooperativas. En una cultu-
ra en la que las mayorias absolutas imponen
su criterio, en la que no hay -no tenemos—
tiempo para hablar e intentar llegar al consen-
so, no es irrelevante el impulso de proyectos
donde se puedan reivindicar otros valores.

Uno de estos valores, vital, es la “prdctica de la
discrepancia” como medio para construir otras
formas de relacion interpersonales, tan nece-

sarias si queremos contribuir en positivo a for-
zar un cambio cultural. Debatir si tenemos que
consumir productos de temporada o no, enva-
sados 0 no, a pesar de parecer cuestiones poco
relevantes, nos obliga a hacer un ejercicio
constante de interpelacién personal y colecti-
va, en el que no podemos movernos dentro de
los pardmetros habituales de nuestra sociedad
“dual” basados, por ejemplo, en el “estds con-
migo o estds contra mi” ®. Silo hiciéramos asi,
el proyecto de cooperativa tardarfa una sema-
na en desaparecer.

Tenemos que aumentar nuestros grados de to-
lerancia y respeto por las posturas de los de-
mas, a la vez que descubrimos y trabajamos,
por medio del didlogo interpelador, las multi-
ples incoherencias que nosotros también te-
nemos.

Visibilizacion de alternativas

Hay una tercera caracteristica que no podemos
olvidar, laimprescindible “visibilizacion de al-
ternativas”, cuando parece que no hay vida
mads alla de las grandes superficies comercia-
les y cuando creemos que es imposible dispo-
ner de tiempo para construir proyectos colec-
tivos al margen de los institucionales.

La voragine de lo cotidiano nos supera en to-
dos los niveles: cansancio y estrés fisico y
emocional, falta de lucidez, necesidad de ra-
zonamientos sencillos, simplificacién de
aquello que vemos y percibimos, etc. Los me-
dios de comunicacién y los esléganes publi-
citarios ya se encargan de repetir una y mil
veces los mensajes necesarios a fin de que
creamos que s6lo un modelo de vida es posi-
ble, que sélo un modelo de consumo es posi-
ble, que s6lo un modelo de participacién en
la vida ptblica es posible.

En este contexto, proyectos como las coopera-
tivas de consumo aportan luz y nos muestran
un camino diferente, maneras de hacer dife-
rentes. Son alternativas que nos alimentan de
esperanza, un valor muy en baja en nuestra so-
ciedad actual.

Si, ademss, esta visibilizacion publica de alter-
nativas se hace de la mano de otros proyectos
y colectivos sociales, por ejemplo compartien-
do el local y procurando encontrar lineas de
trabajo en comtun siempre que sea posible, el
resultado es un refuerzo mutuo que incremen-
ta exponencialmente el valor politico de aque-
llo que hagamos.

Construccion paralela de discurso

Hemos hablado de tres aportaciones de cariz
prdctico de las cooperativas autogestionadas
para la construccién de otro mundo mds sos-
tenible (aprendizaje transformativo, practica
de la discrepancia, visibilizacién de alternati-
vas). Nos parece importante remarcar también
suimportancia desde el punto de vista tedrico:



por una parte, por lo que comporta en el dm-
bito de la construccién colectiva del concepto
de consumo responsable. A menudo, cuando
nos referimos a este concepto, hablamos tini-
camente de la justicia del proceso de produc-
cion, de la eliminacion de intermediarios, de
la necesidad de que estos productos estén al
alcance de la mayoria de la poblacién, de los
productos de comercio justo, de los sellos de
confianza, etc. Evidentemente, todos estos as-
pectos son muy importantes, pero quizas son
insuficientes desde una perspectiva integral
que tendria que tener en cuenta, también, a
los modelos de relaciones interpersonales y la
visibilizacion publica de alternativas.

Por otra parte, y vinculado al concepto de de-
crecimiento ¥, autores como Serge Latouche
han contribuido a articular un discurso en el
que la clave no es el reciclaje nila reutilizacion,
aunque, obviamente, ambos son muy impor-
tantes. La clave para la construccién de una
nueva cultura pasa por un cambio de valores
basado en la “descolonizacién econémica de
nuestro imaginario colectivo”. Proyectos como
las cooperativas de consumo contribuyen en
positivo en esta linea. Se trata de experiencias
bastante modestas, pero llenas de sentido.

¢Qué retos se plantean a las familias?

Cualquiera que lea estas palabras podria ide-
alizar el mundo de las cooperativas. Pero,
como no podia ser de otra manera, hay riesgos
que a veces se convierten en barreras infran-
queables.

Normalmente estdn relacionados con nuestra
limitada capacidad de accién politica colecti-
va, la cual nos hace que nos dejemos llevar por
la inercia de un proyecto que, si no estamos
atentos, se convierte en proyecto exclusiva-
mente de servicios. No es dificil que el estrés
delo cotidiano provoque que no nos implique-
mos en ninguna comisién, que no hagamos
turnos, que no asistamos a las asambleas, que
no estemos atentos al resto de proyectos so-
ciales con los que compartimos el espacio ni a
los debates del dia a dia de la cooperativa.

Si en las empresas hablamos del riesgo de ha-
cer inicamente “marketing verde”, en proyec-
tos de estas caracteristicas el reto es similar;
como conseguir que sean proyectos que ver-
daderamente transformen nuestros hédbitos y
cambien nuestra cultura, sin conformarnos
con una simple accién tranquilizadora de
nuestras conciencias (;sustitucién del super-
mercado?).

El papel de las administraciones
publicas

No encontramos politicas o actuaciones de las
administraciones publicas en la linea de im-
pulsar proyectos que tengan que ver con la au-
togestion, la promocién de una nueva cultura

de produccién y consumo, el cambio de nues-
tros hdbitos y valores, y el refuerzo de nuestra
capacidad critica. Desde las instituciones pu-
blicas no se apuesta por los proyectos sociales
que puedan poner en tela de juicio el actual
sistema economico. Y, naturalmente, determi-
nadas cooperativas de consumo autogestiona-
das van en esta linea.

Al contrario, el modelo de ciudad que no fa-
vorece las relaciones sociales, promovido por
las administraciones publicas, se ve reflejado
también en la implantacién continua de nue-
vas grandes supetrficies comerciales, las cua-
les, obviamente, no contribuyen mucho a
construir una nueva cultura de consumo y
produccioén. Una vez mds, la l16gica del mer-
cado se impone.

En este articulo no podemos ir més alld. Sélo
podemos plantear unas preguntas finales para
propiciar la reflexién personal y colectiva: ;qué
tipo de recursos educativos se estan utilizando
y se difunden para apelar al consumo respon-
sable?, ;con qué mensajes?, ;hay alguna rela-
cién entre campafas institucionales del tipo
“todos somos ciudadanos” y los aspectos edu-
cativos que hemos comentado alo largo de este
articulo?

Referencias

@ Stephen Sterling (2001). “Sustainable Edu-
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Observatorio de la

crisis energética

El Observatorio de la Crisis Energética
y las Alternativas de Sociedad (OCEAS)
nacio a finales del afnno 2006, como re-
sultado del encuentro entre varias or-
ganizaciones catalanas sensibles con
la situacién energética actual. El obje-
tivo del Observatorio es abrir un espa-
cio de debate e intercambio de infor-
macion diversa, contrastada y critica
ante el modelo energético actual. Al
mismo tiempo, quiere conformar una
plataforma medidtica de referencia en
todo lo relativo a los recursos energé-
ticos y su relacion con la sociedad y el
entorno.

OCEAS pone en marcha una serie de
jornadas con el propésito de asentar

THE CHARA GATHERERS. ©0 UDIT KULSHRESTHA.

Aglaia G6mez /& 605 220 046 / www.oceas.org

unas bases sobre sus ejes de reflexion,
sumar esfuerzos y compartir conoci-
mientos. Con la colaboracién de orga-
nizaciones, expertos, investigadores y
actores involucrados, se trabajard para
alcanzar un compromiso que presen-
te las cuestiones del cambio climdtico
y la crisis energética de forma conjun-
ta, explorando cudles son las oportu-
nidades y cudles los riesgos, a fin de
abordar el problema no sélo desde el
punto de vista de las tecnologias ener-
géticas, sino también desde el punto
de vista de los modelos econémicos y
sociales que mejor se adapten en el es-
cenario resultante de esta urgente y
obligada transicion energética.

Eco-escuelas en las
favelas de Nairobi

RCE Greater Nairobi comenzé su ac-
tividad en julio de 2007 en las favelas
de Kibera (el mayor suburbio del Afri-
ca subsahariana), debido a la necesi-
dad de encarar los desafios como son
la pobreza, la falta de agua y sanea-
miento, una gestién insuficiente de
los residuos y los pobres medios en
salud y energia, etc.

La Kenya Organization for Environ-
mental Education, ONGlocal que tra-
ta diferentes asuntos medioambien-
tales y miembro clave de RCE Greater
Nairobi, ha establecido un programa
de escuelas ambientales que afronta
estos desafios y; en particular, el asun-
to de la energia.

En la mayoria de los paises africanos,
la biomasa y la madera son el recurso
natural mdas utilizado para obtener
energfa. Con una poblacién creciente,
la presion sobre los bosques y masas
forestales africanas que restan ha au-
mentado considerablemente, ocasio-
nando su deforestacién, la degrada-
cién ambiental y la erosién del suelo.

RCE Greater Nairobi estd promovien-
do una gestién participativa y comu-
nitaria de la energia, centrada en el
desarrollo de fuentes renovables de
energia como los residuos de bioma-
sa, el serrin de la industria maderera,
los residuos de la industria azucarera
y las céscaras de la industria de los
frutos secos. En el futuro se espera
que puedan ser la fuente principal de
energfa, compitiendo con el resto en

Las voces del paisaje

La exposicién “Gava, les veus del pai-
satge” (‘las voces del paisaje’) ofrece a
sus visitantes una visién de cémo ha
evolucionado la relacion entre el ser hu-
mano y el entorno en la zona del Baix
Llobregat, desde los paisajes paleozoi-
cos hasta la construccion del tren de
alta velocidad. Con ella queda patente
la transformacién del paisaje que sufrié
el medio. ;Se ha hecho, sin embargo, un
uso sostenible de los recursos?

Cabe destacar un elemento que se en-
cuentra en la dltima sala, Nuestro pai-
saje, pues representa un vertedero ide-

al alo largo de los tiempos. En las ca-
pas inferiores pueden observarse res-
tos de materiales de uso cotidiano del
paleolitico y, a medida que se va ascen-
diendo, desperdicios mds modernos:
ceramica, puntas metdlicas, dnforas,
figuras de yeso, etc., hasta llegar a la
época contemporanea, donde pode-
mos ver como la magnitud de este ver-
tedero aumenta desproporcionada-
mente: latas, neumadticos, juguetes y
un largo etcétera permiten hacernos
una idea de cudl es la época histérica
enla que la sostenibilidad debe adqui-

precio y rendimiento.
Nobert Nyandir, Dorcas Otieno
www.koee.org
Museo de Gava

www.patrimonigava.cat

rir més protagonismo para evitar lle-
gar a un punto sin retorno.

Eldiscurso del Museo se completa en el
jardin botédnico, donde se representan
los ambientes naturales del entorno del
municipio, como los pantanales del Del-
ta del Llobregat, los cultivos de la llanu-
ra deltaica o el macizo del Garraf, una
muestra mas de la transformacién que
ha sufrido el paisaje. Con esta exposi-
cion, el Museo de Gava desea mostrar la
importancia que ha tenido la sostenibi-
lidad a lo largo de la historia y reforzar
su presencia en el mundo actual.



Entre los aiios 2001 y 2006, el Ayuntamiento de Barcelona ha llevado a
cabo un proceso de ambientalizacion y de compra sostenible que
incorpora al mismo tiempo aspectos éticos y sociales. Ha desarrollado
un proceso de aprendizaje colectivo que afecta al conjunto de la
organizacion, ya que implanta cambios en el funcionamiento interno y
también en la planificacién externa.

I camino hacia un desarrollo sosteni-
ble depende en gran medida de las
pautas de produccién y consumo. El
poder de los consumidores es una pie-
za clave para impulsar los cambios en la pro-
duccién de bienes y servicios. Y las adminis-
traciones publicas, ademads de sus roles regu-
lador, normativo o de control, también ejercen
un papel de consumidores. Esta es una faceta
determinante por el gran poder de contrata-
cidén del sector publico, que en el conjunto de
la Unién Europea se cifra normalmente en un
16 % del PIB.
Las administraciones publicas son también
grandes organizaciones que generan, como
toda entidad, un impacto directo por su fun-
cionamiento. La necesidad de mejorar el fun-
cionamiento interno de dichas organizaciones
es lo que denominamos “proceso de ambien-
talizacién”, un proceso por el cual se internali-

zan y se incorporan buenas practicas ambien-
tales en el conjunto de los servicios ptblicos.
Este es un proceso que abarca el ciclo global de
toda planificacién: diagnosis, delimitacion de
objetivos, elaboracién de herramientas y recur-
sos, programas de trabajo, ejecucion y evalua-
cién. Por lo tanto, se trata de un proceso de
cambio global, que afecta al conjunto de la or-
ganizacion y tiene un alcance integral, en el que
la contratacion publica es un elemento m4s,
muy importante pero no el tinico.

En este articulo exponemos —desde la expe-
riencia del Ayuntamiento de Barcelona, con
mads de 12.000 trabajadores— las caracteristi-
cas de un proceso de ambientalizacion y de
compra publica sostenible, que en los tltimos
afios nos ha permitido alcanzar mejoras sus-
tanciales. Este proceso de cambio es dindmi-
co 'y, a su vez, todavia quedan muchos dmbi-
tos en los que debe desplegarse.

Txema Castiella
Director de Servicios de
Programas Ambientales
Ayuntamiento de
Barcelona
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La ambientalizacion, un proceso de
educacioén participativa

El Ayuntamiento de Barcelona inici6 en el afio
2001 un proceso de ambientalizacién interna
para “introducir los pardmetros ambientales
en el conjunto de la accién municipal”. Los an-
tecedentes de esta decisién se encuentran en
las auditorias que se habian realizado en algu-
nas dependencias en el afio 1999y, sobre todo,
en la edicion de la Guia Oficina Verde en el afo
2000. Esta guia es paradigmaética de la filoso-
fia con la que nace esta nueva politica publi-
ca: se trata de una herramienta de informacion
y educacién ambiental dirigida al conjunto de

vas que ofrecen apoyo a los cambios que se
pretenden y a su extension al conjunto de la
organizacién municipal. Mds de 600 perso-
nas han participado en dichas acciones (so-
bre el papel reciclado, sobre la madera certi-
ficada, sobre contratacion, sobre el comercio
justo, etc.).

4) Recursos para la participacion. La edicion
de ecopapeleras, de bandejas de papel reuti-
lizado, de adhesivos para promover las foto-
copias a doble cara, son algunos de los recur-
sos que pueden solicitarse al programa. Asi-
mismo, las campafias de comercio justo o la

Algunos resultados del programa Oficina Verde

v El consumo de papel

v El consumo de aguadelos o E] conjunto de

reciclado hapasadodel5%  servicios municipales ha dependencias municipales
al 50 % en 4 afios y, ademds,  disminuido un 19 % enlos realizan la recogida selectiva

el consumo total de papelha tltimos 5 afos.

de papel/carton, cristal y

disminuido por primeravez ¢ M4s de 100 dependencias  envases, y en 50 ya se ha
en el 2006. han incorporado el café de implantado larecogida de

v Enlos ultimos 3 afios se COMEICio justo en sus
han adquirido 2.800 m3 de maquinas de vending o

madera certificada @- cafeterias.

los trabajadores municipales (por lo tanto, di-
rectivos y técnicos, gestores y administrativos,
trabajadores sociales y bomberos). Existe la
conviccion de que el reto ambiental al que nos
enfrentamos exige un proceso de aprendizaje
colectivo, en el que deben prevalecer en pri-
mera instancia los recursos educativos y de ca-
pacitacién, asi como el intercambio de expe-
riencias dentro de la misma organizacién.

El programa Oficina Verde se desarrolla entre el
2001 y el 2006 a través de un grupo de trabajo
que aune varios departamentos municipales, y
el trabajo se caracteriza por los siguientes ejes:

1) Elaboracidén de diagnosis. A partir de unas
primeras ecoauditorias, se amplia el conoci-
miento a aspectos especificos muy vinculados
al consumo: papel, agua, energia, generacién
de residuos.

2) Instrumentos de informacién y educacion.
se buscan férmulas parallegar de forma direc-
ta al conjunto de los trabajadores municipa-
les, ofreciéndoles informaciones, consejos y
recomendaciones para la mejora ambiental.
La Guia Oficina Verde se envia directamente al
domicilio de todo el personal y posteriormen-
te se hard lo mismo con campafias sobre el co-
mercio justo, la recogida de téneres, etc. Igual-
mente se ponen en marcha un boletin electro-
nico de noticias bimensual y una web™.

3) Acciones formativas. Se programan sesio-
nes formativas con metodologias participati-

toneres, que se entregan a
entidades de insercion
social.

de recogida de téneres ofrecen herramientas
sencillas para que las dependencias puedan
decidir de forma auténoma el cambio hacia el
nuevo sistema.

5) Decretos e instrucciones. Se han aprobado
decretos e instrucciones de la alcaldia que obli-
gan internamente al cumplimiento de unas
medidas determinadas que se consideran su-
ficientemente justificadas para formar parte de
la politica municipal. Los casos més destaca-
dos han sido los decretos sobre uso de papel re-
ciclado, sobre compra responsable de madera
y la instruccion sobre uso racional y eficiente
del aire acondicionado. La norma mas relevan-
te es lamedida de gobierno sobre la ambienta-
lizacion de los contratos municipales, que tra-
taremos en el siguiente apartado.

6) Seguimiento y evaluacién de los resultados.
Para cada accion se han elaborado indicado-
res, que se publican periédicamente por me-
dio de la web y de informes anuales.

La contratacién municipal, instrumento
de cambio

La compra ptblica sostenible consiste, preci-
samente, en la incorporacién de criterios am-
bientales y sociales en los contratos publicos,
considerando no sélo los aspectos econémi-
cos en la adjudicacién de las licitaciones, sino
también los beneficios sociales o la reduccion
de los impactos ambientales. La frase macha-
diana “Todo necio confunde valor y precio”



ilustra perfectamente el cambio de perspecti-
va en el que debe moverse el sector publico: lo
mas barato no es forzosamente lo més econé-
micamente ventajoso para la sociedad. Un
contrato que minimiza las emisiones de CO»,
que reduce los residuos o que genera oportu-
nidades de insercién social aporta valores afna-
didos. En términos técnicos diriamos que “in-
ternaliza costes ocultos” y, por lo tanto, supo-
ne importantes beneficios para la comunidad.
Los principales objetivos de esta incorporacion
de criterios de sostenibilidad en la contrata-
cioén publica son, en primer lugar, su influen-
cia en el mercado, que se traduce en un esti-
mulo en la investigacion y la produccion maés
sostenible. En segundo lugar, la reduccién del
propio impacto ambiental y la maximizacion
de los beneficios sociales. Y, en tercer lugar, ac-
tuar con coherencia para ganar legitimidad:
una condicién imprescindible para impulsar
los cambios que se demandan a la ciudadania.
Por todo ello, la inclusién de pardmetros am-
bientales en los contratos municipales ha sido
una prioridad. En el periodo 2001-2006 se han
introducido varios criterios ambientales en los
principales contratos (compra de equipos in-
formdticos, material de oficina, mobiliario,
limpieza de edificios, mantenimiento de fuen-
tes, etc.). Y en enero de 2006 el Ayuntamiento
aprobé una medida de gobierno que modifica
los pliegos tipo de contratacién, que supone
—aprovechando las nuevas directivas comu-
nitarias— la generalizacion de criterios am-
bientales en la totalidad de los contratos.

En algunos casos, existen modificaciones obli-
gadas que se introducen en todos los contra-
tos (la tipificacion de perjuicio al medio am-

Recursos utiles

ICLEL: www.iclei-europa.org

Xarxa Catalana de Compra Etica:
www.comprapublicaetica.cat

Ayuntamiento de Barcelona:
www.bcn.cat/agenda21/
ajuntamentsostenible

Comision Europea, portal de com-
pra publica: http://simap.europea.eu

biente como motivo de rescisiéon de contrato,
por ejemplo) y en otros se proponen criterios
para que los gestores decidan si son aplicables
en cada contrato especifico.

De la Oficina Verde
al Ayuntamiento mas sostenible

La experiencia de estos afios ha desemboca-
do en una ampliacién de los objetivos y de su
ambito de aplicacién. Lo que en el afio 2001

REFLEXIONES

Variables en la evaluacion de un contrato

* Lareduccién de consumo energéticoyla

utilizacion de fuentes renovables.

* El ahorro de agua.

* La utilizacion de materiales reciclados o

reciclables.

* El uso de productos con etiquetas ecoldgicas o
su equivalente.

* Lareducciéon de la contaminacion acustica.

* Lareduccion de residuos.

era un intento de ambientalizar la dimensién
mads interna de los servicios municipales (“la
oficina”: papel, material informaético, resi-
duos...), se ha ampliado actualmente al con-
junto de la accién municipal (servicios, obras
y suministros en general). Del mismo modo,
los aspectos basicamente ambientales se han
ampliado a un conjunto de criterios que los
vinculan a aspectos sociales: la madera certi-
ficada o el comercio justo son buenos ejem-
plos de ello. También se han introducido cri-
terios éticos que intentan dar respuesta local
a algunos de los retos de la globalizacién: la
inclusién de una cldusula que exige el respe-
to alos principios de la Organizacién Interna-
cional del Trabajo —exclusién de trabajo in-
fantil o forzado, el respeto a los derechos la-
borales y sindicales, etc.

Para concluir, desearfamos destacar algunas
caracteristicas cuya potenciacion en estos pro-
cesos consideramos importante: 1) promover
la participacion de los trabajadores; 2) colabo-
rar con las ONG portadoras de valores e inicia-
tivas®; 3) crear espacios de trabajo transversal
con el conjunto de la organizacién; 4) asegu-
rar la transparencia en los resultados, y 5) tra-
bajar en red con otras organizaciones®.

Que la ambientalizacién de los servicios pu-
blicos sea un aliado de los cambios necesa-
rios es una prioridad y, a la vez, deberia ser
una obviedad. Se trata, sencillamente, de una
concrecion de las declaraciones internacio-
nales (Johannesburgo, OCDE, Unién Euro-
pea...) en favor del desarrollo sostenible. Es
decir, se trata como propone la Agenda 21 de
Barcelona de actuar localmente con un com-
promiso global.

Referencias

M www.bcn.es/ajuntamentsostenible

@ Principalmente FSC o PEFC.

&) En nuestro caso, Greenpeace, SETEM,
WWF/Adena, Aires.

@ ICLEI, Xarxa Catalana de Compra Etica, etc.
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16 % del PIB
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la compra publica

En Europa las compras realizadas
por las administraciones ptiblicas
suponen un 16% del PIB total; es
obvio, por tanto, su capacidad de
influenciay responsabilidad en el
consumo responsable. Por ejem-
plo, las administraciones publicas
europeas compran anualmente
casi tres millones de ordenadores,
un 12% del mercado. Si todas exi-
gieran ordenadores con eficiencia
energética, podrian conseguir evi-
tar 830.000 toneladas de CO».
Desde el punto de vista de una or-
ganizacién publica se entiende
que el concepto de compra ptibli-
ca sostenibleincluye dos aspectos
bésicos:

1) La incorporacion de criterios
ambientales en la compra de pro-
ductos y contratacion de servi-
cios. Por ejemplo, la reduccion del
consumo de recursos y de la ge-
neracion de residuos, la reduc-
cion de la contaminacién, la uti-
lizacién de materiales reciclados
o reciclables, etc.

2) La incorporacion de criterios
éticos en las comprasy contrata-
ciones, de manera que se exijan
garantias sobre unas condiciones
de trabajo dignas y sobre el res-
peto por los derechos de los tra-
bajadores que han intervenido en
el proceso de produccién.

Las vias habituales de las que dis-
pone la Administracién son los
requisitos exigidos en los concur-
sos publicos, asi como la elabora-
cién de normativas y la homolo-
gacion de servicios, productos
y/o productores que cumplan los
criterios mencionados.

La responsabilidad de

Maria Garcia / 793 4022 222

www.diba.cat/xarxasost

También pueden facilitar infor-
macién sobre ecoproductos, y
aprobar o reconocer las ecoeti-
quetas, para aumentar asi la cali-
dad del producto y la informa-
cion sobre éste al consumidor.

El caso de la Diputaciéon de
Barcelona

Desde el afio 2002, la Diputacion
estd trabajando en el Plan de op-
timizacién de recursos, que in-
corpora 28 acciones concretas so-
bre ahorro de agua y energia, re-
duccién de residuos y requisitos
ambientales en los concursos pu-
blicos.

Por otro lado, en 1997 se creé la
Xarxa de Ciutats i Pobles cap ala
Sostenibilitat, asociacion de mu-
nicipios que retine 223 entidades
locales asociadas que trabajan
para avanzar hacia un desarrollo
local mds sostenible. La Xarxa
cuenta con un grupo de trabajo
sobre compra verde y consumo
responsable, formado por técni-
cos de diversos ayuntamientos y
de la misma Diputacién. Entre
sus actividades, cabe destacar el
andlisis de experiencias de con-
sumo responsable, la coordina-
cién entre los responsables de
comprasy medio ambiente, la di-
fusién de informacién sobre eco-
productos y sobre productos de
comercio justo, la organizacién
de actividades formativas y la ela-
boracién de materiales sobre eco-
productos, la compra de papel re-
ciclado, la madera certificada y
los servicios y productos de lim-
pieza ecolégicos.

camp?gapa limpia
Albert Sales / = 93 441 53 35
www.robaneta.or
E1 90 % de las trabajadoras del sector textil
internacional no disponen de ninguna pro-
teccion social, muchas trabajan sin contra-
toy en zonas con condiciones laborales de
total explotacién. La Campana Ropa Lim-
pia denuncia que la ropa presente en los es-
caparates de nuestras ciudades esconde si-
tuaciones tan deplorables como jornadas
de 14y 16 horas diarias, salarios que no lle-
gan a los minimos de supervivencia, explo-
tacion infantil, etc.
A través de la ropa se introduce el consu-
mo responsable para luchar contra la ex-
plotacion de los trabajadores y trabajado-
ras del Sur. El reto es denunciar las politi-
cas de las grandes marcas y las campanas
de lavado de imagen que llevan a cabo, y
sensibilizar para un consumo critico y res-
ponsable, sin culpabilizar a los consumi-
dores ni generar una sensacién de frustra-
cion y de falta de alternativas.
A pesar de la existencia de circuitos alterna-
tivos, éstos no pueden satisfacer todas las
necesidades de los consumidores respon-
sables. Uno se encuentra ante la paradoja
de denunciar unas politicas y un sistema,
por un lado y, por otro, ofrecer informacion
que oriente alos compradores y comprado-
ras para identificar cudl de las opciones exis-
tentes es la menos negativa para el medio
ambiente y para las personas productoras.
Esta contradicciéon conduce a proponer
como primera estrategia de consumo res-
ponsable la reduccién del consumo, ofre-
ciendo apoyo a las tiendas de segunda
mano, los talleres de reparacién y modifica-
cion de ropa o los mercados de intercambio.

FOTO CAMPANAROPA LIMPIA. ©© SETEM
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RELIGION GAFAS. SUSANNE HOPPNER

) DRAP ART 07 Festival Internacional de Reciclaje Artistico de Barcelona.

" DRAP ART recibi6 241 propuestas para las modalidades de: Intervenciones en Espacio
Publico, Exposicién Colectiva, Espectdculos, Mercado de arte y disefio, Talleres para nifios y
adultos, Mesas redondas y la Proyeccidn de cortos y largometrajes de temdtica ambiental.

wwuw.drapart.org
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¢Coémo cambiamos el paradigma del

consumo
mesponsable”

Fundaci6 Catalana per a la Prevencio de
Residusiel Consum /= 93 680 16 78

www.residusiconsum.org

otoiio 2007

N
Al
[
i
o
<
]
w
o
c
<
3]
a
w
-
w
2
Z
<
=
o
o
z
<
z
c
w
w
o

Informacion

es PO

El sello de comercio justo FAIR-
TRADE se presenta al consumidor
como instrumento diferenciador
de productos con un alto conteni-
do ético. Nos permite, a través del
acto cotidiano de la compra, poder
lanzar un mensaje claro: queremos
productos respetuosos con quien
los ha elaborado y con el medio
ambiente.

La presencia del sello FAIRTRADE y
laincorporacion de la empresa pri-
vada a la iniciativa fueron posibles
gracias al interés por parte de los
consumidores que incorporan los
productos de comercio justo a su
consumo habitual (tasa de creci-
miento de ventas sostenido en Es-
pafia entre 2000 y 2005 del 16,9 %).
Estos productos comienzan a ser
habituales en supermercados,
tiendas convencionales, cafeteri-
as, hoteles, etc., yala vez se siguen
manteniendo en las tiendas de co-

der

La Fundaci6 Catalana perala
Prevenci6 de Residusi el Con-
sum es impulsada por las en-
tidades ecologistas y civicas
con el apoyo yla participacion
de varios sectores de la socie-
dad civil, las administraciones
y el mundo empresarial para
crear una herramienta comun
con el fin de conseguir frenar
el consumo irresponsable de
recursos y energia.

En los diez tltimos afios los
desperdicios han aumentado
un 49 % en cuanto a peso y los
envases un 65 %. Un ejemplo
cotidiano es la bolsa de plds-
tico de un solo uso: en Catalu-
fa se consumen aproximada-
mente unas 150.000 toneladas
de bolsas al afio —10 millones
de bolsas a la semana.

Como consumidores, si cada
catalan ahorrase una sola
bolsa de pléstico se dejarian
de consumir 300.000 kWh,
evitando asi la emisién de

117 toneladas de CO» ala at-
mosfera. Los comerciantes
deben poner al alcance del
consumidor productos con el
minimo envoltorio y supri-
mir la distribucién gratuita
de bolsas de plastico. Los fa-
bricantes tienen que ofrecer
al mercado productos respe-
tuosos con el medio y dura-
deros. Y la Administracién
debe promover politicas pe-
dagogicas, restrictivas y mas
valientes.

La propuesta de la Fundaci6
Catalana per ala Prevenci6 de
Residus i el Consum es la Ley
catalana para la prevencion
de residuos. Para cumplir este
objetivo se necesitan herra-
mientas précticas y efectivas,
como por ejemplo la aplica-
ciébn de un gravamen de
0,20€/unidad a cargo del
cliente cuando quiera dispo-
ner de una bolsa de pléstico
de un solo uso.

Las personas, el medio

ambiente y la rentabilidad
financiera:

‘“tri hodos”

mercio justo. Ambos canales de
distribucién se complementan y
apuntan en la misma direccién: el
aumento del poder de las coopera-
tivas productoras de los paises del
Sur. Actualmente existen més de
580 grupos productores de comer-
cio justo, presentes en 57 paises del
Sur, avalados por la certificacion
FAIRTRADE.

En muchos productos de comercio
justo que estdn comercializando-
se confluyen otras iniciativas como
el cultivo ecolégico. Cada vez son
mads los productos respaldados por
ambas certificaciones, que conju-
gan el respeto a los trabajadores y
la garantia de conservacion de
nuestro planeta. Una vez estén dis-
ponibles el producto y la informa-
cioén sobre su produccion, el con-
sumidor tendr4 la tltima palabra.

Pablo Cabrera. = 91 543 33 99

www.sellocomerciojusto.org

Desde 2004, Triodos Bank opera en
Espana. Ofrece cuentas de ahorro,
cuentas corrientes y depdsitos a
personas o instituciones que bus-
can ahorrar de forma socialmente
responsable. Las inversiones van
dirigidas a sectores como el de las
energias renovables, la tecnologia
ambiental, la agricultura ecolégica,
la bioconstruccion, el turismo sos-
tenible, el apoyo a personas en ries-
go de exclusion o a las iniciativas
culturales.

Este banco financia asimismo a or-
ganizaciones que trabajan en el dm-
bito de la cooperacion al desarrollo.
El Grupo Triodos gestiona en la ac-
tualidad un balance total de mds
3.000 millones de euros y cuenta con
mads de 125.000 clientes.

= 902 360 940

www.triodos.es



Coffee tour:

transferencia de
conocimiento

via agroecoturismo

La realizacién de un curso para jove-
nes lideres de las comunidades indi-
genas de Guatemala, un proyecto de
cooperacion que se llevé a cabo con el
apoyo del Centro de Cooperacion para
el Desarrollo de la Universidad Politéc-
nica de Cataluiia, fue una oportunidad
para conocer y compartir experiencias
relacionadas con la sostenibilidad. El
curso se realizé en colaboracién con la
Secretaria para la Paz de Guatemala y
su objetivo era formar a los j6venes en
la gestién sostenible de recursos.

La asociacién guatemalteca Anacafé
(Guatemala National Coffee Associa-
tion), con el lema “Un paseo con sa-
bor”, presenta el Coffee Tour como una
actividad que permite descubrir la ex-
periencia de las plantaciones de café
gestionadas desde la perspectiva de su
pertenencia a un medio selvatico que
debe preservarse y cuyos limites de-
ben conocerse. Al mismo tiempo, los
itinerarios disefiados para mostrar la
evolucion de las tecnologias y de la cul-

Resistencia al consumo
global desde el pequeiio Tibet

Josep-Lluis Moner, Marta Pujadas
Maria Rosa Gonzilez-Siso /& 93 40543 71

www.anacafe.org

tura del café a través de senderos per-
miten compartir con los productores
sus actividades, que reclaman un co-
mercio justo y unas relaciones inter-
nacionales basadas en el respeto a los
pueblos indigenas. El four de agroeco-
turismo se desarrolla en tres coopera-
tivas de café del pais:

¢ La Cooperativa Chicoj en Cobédn: 200
personas de etnia quechua muestran
las posibilidades de la produccién de
café como enlace entre culturas.

* La asociacién Unidos para Vivir Me-
jor en Santa Clara, la Laguna: unas
125 personas de etnia quiché ofrecen
un paseo a caballo entre los cafeta-
les, para enfatizar el reto de la agri-
cultura sostenible como aventura
que enriquece el medio y a las pro-
pias comunidades humanas.

¢ La Cooperativa La Voz que Clama en
el Desierto en San Juan, la Laguna: 20
personas de etnia tzutuhil presentan
el valor de la produccién de café eco-
l6gico en las cercanias del lago Atitlan.

BREVES

Ladakh, conocido también como el pequefio Tibet, es un
pais situado en la parte india de los himalayas. Con un cli-
ma extremo y pocos recursos, ha sido una culturarica y au-
tosuficiente durante mds de 1500 afios.

La llegada del turismo y de las imdgenes del consumo oc-
cidental introdujo cambios muy rédpidos en la sociedad la-
dakhi. En el afio 1975, Helena Norberg-Hodge fundé la ISEC,
International Society for Ecology and Culture, con la inten-
cién de promover alternativas locales a la cultura de con-
sumo global.

LaISEC ha preparado a jévenes ladakhis informéndoles del
impacto del desarrollo convencional en otros paises del
mundo, de los costes econémicos, ambientales y psicol6-
gicos de la economia global. Al mismo tiempo, les ha ani-
mado a explorar pautas de desarrollo sostenible basadas en
el uso de los recursos locales y el crecimiento autéctono.
Por otra parte, ayuda a los campesinos y a las mujeres la-
dakhis a diversificar la produccion para el consumo local,
através de varios programas de alimentacion organicay lo-

cal, de energias renovables, de alianza de las mujeres, de
educacién y cambio cultural, y de “Aprendiendo de Ladakh.”
Este es un programa que incluye estancias en el hogar de
una familia campesina ladakhi. Los participantes tienen la
oportunidad de realizar una inmersién en una antigua cul-
tura que hoy vive un pulso entre su supervivencia y la in-
fluencia del modelo occidental. www.isec.org.uk

FUERA DEL AULA

Educacion y Sostenibilidad
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Familia Ayme (12 personas)

Tingo, Ecuador. Gasto semanal en comida: US$ 31,55

Recetas para un planeta
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Familia Ahmed (12 personas) Calro, Eglpto Gasto semanal en comida: US$ 68,53

h amb r 1 e n t O 30 familias, 24 paises, 600 comidas, 1 libro.

“Hungry Planet: What The World Eats” de Peter Menzel y Faith D’Aluisio.
www.menzelphoto.com/hungryplanet
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VISIONES2050

Otra educacion es

En el mapa se muestran algunos ejemplos de practicas educativas que los RCE
utilizan para abordar los retos de sus regiones.

RCE Saskatchewan, Canada
Retos: Mejorar la gestién del agua y
la energia; Adaptar al cambio climético;
Generar sistemas de producciény
consumo local.
Respuestas: Red de ONG; Formacion
sobre construcciones con materiales y
energias renovables.
Vision 2050: “Una poblacién consciente
de los medios de subsistencia sostenible,
capaz de encarar las vulnerabilidades
que estdn experimentando.”

e RCE Grand Rapids, EUA
Retos: Mejorar la educacién bdsica
yreorientarla a la sostenibilidad.
Respuestas: Jornadas abiertas sobre
equidad social, prosperidad
economica, integridad
medioambiental. Visién 2050:
Incorporada en el plan estratégico
sobre educacion transformativa.

e RCE Curitiba-Parana, Brasil
Retos: Acceder el agua potable en
las favelas; Controlar el crecimiento
demogréfico. Respuestas: Formacion
en calidad del agua, del suelo y del aire
en las favelas; Planificacién escolar
participativa. Vision 2050: “Una
educacion excelente para todos, y
formacion del profesorado de alta
calidad”.

RCE Munich, Alemania

Retos: Mantener la infraestructura
de ciudad; Reducir el alto impacto
ecoldgico.Respuestas: Campaia sobre
el cambio climéatico con 90 actividades
(presentaciones, visitas, talleres,
discusiones); Taller para jévenes sobre
visiones sostenibles. Vision 2050:
“Munich como modelo dentro de los RCE
alemanes, solucionando las situaciones
mediante la sostenibilidad.”

GRCE Greater Nairobi,
Kenya
Retos: Alcanzar los objetivos
de desarrollo del milenio.
Respuestas: Programa de
escuelas verdes con actividades
sobre pobreza, energia, salud,
agricultura, biodiversidad,
gestion de residuos, el SIDA;
Précticas periodisticas sobre
cémo informar de sostenibilidad.
Vision 2050: “Una ciudad verde con
prdcticas sostenibles, donde la gente
esté seguray feliz.”

@ RCE Guwahati, India

Retos: Acceder el agua potable;
Planificar ciudades sostenibles; Reducir
la deforestacion; Preparar las
comunidades frente a los desastres
naturales. Respuestas: Programas de
sensibilizacién sobre conservaciény
sobre gestion de residuos urbanos;
Celebracion mundial del dia del Medio
Ambiente; CD interactivo sobre
energias renovables. Vision 2050: “Tal

e RCE Rhine-Meuse, Holanda como es ahora, verde, de hecho muy

Retos: Aprender cémo pueden verde’.
convivir las tres culturas de la regién. .
Respuestas: Programa de intercambio RCE Pune, India

Retos: Acceder a una educacion de
calidad. Respuestas: Formacién de
facilitadores para la participacion
ciudadana en la gestién econémica
local; Investigacion sobre la
rehabilitacion de los suburbios en
aspectos vinculados con la vivienda, el
medio de subsistencia.

para jévenes con pocos recursos en
Limburgy Greater Nairobi; Kidslive
organiza conferencias, talleres y otros
eventos para jévenes y una revista
cuatrimestral. Visién 2050: “Una
sociedad del conocimiento que pueda
aprender en cualquier momento, lugary
con cualquier persona.”

Nota: Las citaciones en itdlica son extraidas de entrevistas con representantes de los RCE durante la conferencia anual de la red RCE en Penang 2007.



oRCE Beijing, China
Retos: Adaptar ala
crisis del agua; Reducir la
contaminacién y problemas
de mobilidad.Respuestas:
Formacion del profesorado en
Educacién para el Desarrollo
Sostenible; Programas de formacién de
proteccién medioambiental
multisectorial.

Vision 2050: “Equilibrio entre poblacion
y recursos, una manera limpia de vivir y
una actitud pacifica frente a la vida.”

RCE Penang, Matasia

Retos: Gestion sostenible de los
bienes fisicos, culturales y
medioambientales de la region.
Respuestas: Programa para un Campus
Universitario Saludable; Actividades de
formacion de formadores.

RCE Bogor, Indonesia

Retos: Disminuir la pobreza; Crear
oportunidades laborales en un contexto
de crecimiento demografico.
Respuestas: Concurso de Cambios
Globales en los institutos; Formacion
sobre agricultura ecolégicay
bibliotecas digitales sostenibles.

¥
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G RCE Okayama, Japon
Retos: Adaptar a los cambios

demogréficos; Restaurar los sistemas
agricolas; Conservar conocimientos
ancestrales. Respuestas: Talleres
participativos de educacién en la
comunidad; Formacién y produccién
de biocombustibles en los institutos.

RCE Cebu, Filipinas

Retos: Conservar los recursos
naturales; Disminuir la pobreza.
Respuestas: Programa de reforestaciéon
y limpieza costera por parte de
estudiantes; Formacién sobre la gestion
de recursos.

VISIONES2050
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En el marco
dela Década de
Educacion para el

Desarrollo Sostenible

(2005-2014),1a Universidad

de las Naciones Unidas
promueve la creaciony
desarrollo de los “Regional
Centres of Expertise in
Education for Sustainable
Development” (RCE),
para trabajar en la
integracion dela
sostenibilidad en la
educacion formal y no
formal en sus regiones.
Actualmente

N hay 45 RCE

'y

7\ en todo el mundo;
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‘ ) con algunos
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RCE South-Pacific, Fiji

Retos: Alcanzar nuevos
conocimientos y habilidades; Mejorar
la gestion de los recursos; Frenar la
erosion costera. Respuestas: Cursos
multimedia via web sobre gestion y
problemas medioambientales
internacionales; Formacion en
ecoturismo para comunidades locales,
liderazgo de la juventud,
guardabosques medioambientales.
Vision 2050: “Gente implicada
utilizando sus recursos de manera
sostenible y mds prudente con su futuro”.

MAPA: © 2006 SASI Group (University of Sheffield) y Mark Newman (University of Michigan) www.worldmapper.org

Educacion y Sostenibilidad
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Visiones para un
futuro sostenible

Aqui podéis encontrar algunos
ejemplos de iniciativas por parte de
gobiernos, negocios y estudiantes
de instituto, donde se esta
utilizando la visualizacion del
futuro que quieren, para

explorar caminos

alternativos y asi

alcanzar uno “P’Anoia 2032”
mas La Unio Empresarial de

I’Anoia ha publicado un libro lla-
mado “LAnoia 2032”. Esta obra in-
cluye una serie de entrevistas para ex-
plorar como serd Catalunya en el
futuro. “Hemos editado el libro para ha-
cer una hoja de ruta a seguir. Son 25
afios mds, cierlamente, pero nos gusta-
ria que en los proximos afios ya se
pudieran ver algunas cosas de
este futuro”, dice Ramon Fe-
lip, el presidente de la
Unio.

sostenible.

50.000
para una mejor
Finlandia

Greater Helsinki Vision 2050 es un
concurso internacional en Finlandia
para encontrar ideas innovadoras sobre
el uso futuro del suelo y sobre la visién
espacial de un Helsinki mejor. La compe-
ticién con premios de hasta 50.000 esta-
ba organizada por el Ministerio sueco
de Medio Ambiente y los municipios
de Helsinki. Podian participar to-
dos los ciudadanos de la UE.
www.greaterhelsinkivision.fi

Japon 2050

El Science Council of Japan
(Consejo de Ciencia del Japon)
estd liderando un proceso multistake-
holder para trabajar hacia un futuro mas
sostenible. Ha identificado desafios clave
como la degradacién medioambiental glo-
bal, el crecimiento demogréfico, la amplia
division Norte-Sur y la sostenibilidad de la
sociedad humana. El consejo, desde el pun-
to de vista de la ciencia y la tecnologia, ha
desarrollado un conjunto de tres planes
quinquenales para ser implementa-
dos durante un periodo de 15
anos, 2006-2020.
WWW.SCj.go.jp/en

www.colorsmagazine.com

Goteborg 2050

Proyecto sueco donde las meto-
dologias de planificacion de escena-
rios y backcasting a largo plazo se utiliza-
ban para mejorar los procesos de
planificacion de la ciudad y de la region. Estu-
diantes de las diferentes universidades locales y
personas de diversas organizaciones regionales
proyectaron como querian que fuera Goteborg
en el futuro en diversos dmbitos, como el tipo
de bienes que querian consumir, el tipo de
modelo energético y de movilidad, entre
otros. El proyecto fue promovido por el
Ayuntamiento, a quien se le presenta-
ron las diferentes proyecciones.
www.goteborg2050.nu
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Educar en el consumo en un contexto social cambiante comporta la
busqueda permanente de modelos didacticos y metodoldgicos. Lejos
de refugiarse en dogmatismos, la educaciéon del consumo necesita la
innovacién para generar respuestas a las nuevas situaciones que le
presenta continuamente la sociedad mercantilizada.

a mayoria de los los actos que hace-
mos diariamente tienen un compo-
nente de consumo: cuando suena el
despertador, cuando nos preparamos
el café con leche, cuando miramos la television
y vemos anuncios de moviles que nos dan li-
bertad, yogures que nos hacen sentir sanos, be-
bidas que nos llenan de amigos o desodoran-
tes que nos hacen obtener el éxito deseado.
El consumo se presenta como un fenémeno
que va mas alld de un intercambio de bienes o
servicios por dinero, para reflejar un estilo de
vida. Cada acto de consumo se convierte en
una eleccién entre la gran diversidad de posi-
bilidades que ofrece el mercado. Una oferta
que cambia constantemente con la aparicién
de nuevos productos y servicios, nuevos mar-

cos reguladores y nuevos c6digos culturales.
Educar alos consumidores y alas consumido-
ras significa plantearse el reto de favorecer la
formacién de la ciudadania para dar respues-
tas a las caracteristicas de la sociedad del con-
sumo desde un posicionamiento critico, acti-
vo y responsable, con competencia para tomar
las decisiones propias, entendiendo que las es-
trategias de accion en un mundo cambiante
tienen que ser necesariamente dindmicas.
Histéricamente la educacién del consumo se
ha desarrollado tomando como referencia cua-
tro modelos diddacticos: el liberal, el responsa-
ble, el reformista y el critico.

El modelo liberal ve la sociedad de consumo
como un espacio donde se muestra un des-
equilibrio entre agentes productores y consu-

Josep Bonil
Coordinador didactico de
la Escuela de Consumo
de Cataluia

Maya Querol

Equipo educativo de la
Escuela de Consumo de
Catalufia
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midores. La informacion se entiende como el
principal recurso para favorecer que los indi-
viduos, sin ser engafiados, obtengan el mayor
beneficio posible de sus recursos. Es, por lo
tanto, un modelo didéctico que se fundamen-
ta en el hecho de que el alumnado conozca el
marco legal que regula derechos y responsabi-
lidades, y aprenda a leer la informacion de la
publicidad, el etiquetado.

Elmodelo responsable afiade al anterior las di-
mensiones emocionales y sociales. Desde este
modelo, los actos de consumo tienen un com-
ponente emocional que hace referencia a las
motivaciones que hacen adquirir un determi-
nado producto. A la vez se asume que la mejor
herramienta que tienen los consumidores para
hacer sus reivindicaciones es el asociacionis-
mo. Es un modelo didactico que favorece la re-
flexion del alumnado sobre las emociones pro-
pias, la construccién de la identidad, la presién
de grupo. Un modelo que favorece la colabo-
racion entre los miembros del grupo clase para
desarrollar la cultura cooperativa.

El modelo reformista entiende los actos de
consumo desde una perspectiva mds comple-
ja, que va mds alld del individuo para abordar
las consecuencias que tienen en el medio so-
cial y cultural, desde este modelo se hace rele-
vante ver como detrds de cada acto de consu-
mo se reflejan formas de utilizar los recursos
naturales, formas de produccién que vinculan
los estados y las comunidades o formas de re-
lacién que implican discriminaciones de gé-
nero. Es un modelo didéctico que favorece que
el alumnado vea los actos de consumo como
el reflejo de redes de relaciones y tome sus de-
cisiones desde pardmetros que van mds alla
del mismo individuo, el producto o su contex-
to social.

El modelo critico ve la sociedad de consumo
como una estructura social agresiva, respon-
sable de los desequilibrios que se dan a esca-
la global. Desde este modelo se piensa que la
educacion es una herramienta potente para in-
tervenir en el cambio social y que la tinica for-
ma de mejorar las condiciones sociales de los
individuos es buscar modelos econémicos al-
ternativos al capitalismo. Desde este modelo,
pues, la educacién del consumo es una plata-
forma para descubrir nuevas formas de con-
sumo orientadas a desarrollar, por ejemplo, el
comercio justo o a favorecer nuevas experien-
cias como el intercambio de productos.

En los ultimos anos se plantea un nuevo mo-
delo de educacién del consumo asociado alos
principios del paradigma de la complejidad.
Este modelo ve la sociedad de consumo como
un espacio de conflicto permanente abierto a
la indeterminacién, en la que los individuos
son actores que participan en la construccion
del futuro. El consumo se convierte en uno de
los muiltiples escenarios de accion social que

pueden ser plataforma para dar competencias
alos individuos para actuar sobre su entorno.
Desde este modelo se busca el didlogo perma-
nente entre los modelos socioeconémicos que
regulan los actos de consumo y las competen-
cias que tendria que tener un individuo para
participar en su medio asumiendo su respon-
sabilidad.

Cuando fijamos la atencién en la actividad
educativa, dificilmente encontramos contex-
tos educativos en los que se dé de forma pura
uno de los modelos anteriores. Por eso, los cin-
co modelos constituyen referentes para orien-
tar la accién en el &mbito de la educacién del
consumo. Si bien, como modelos, tienen sig-
nificacién conceptual, el objetivo de su defini-
cion es enriquecer la accion docente y favore-
cer su evolucién.

Algunas propuestas metodolégicas

A escala metodoldgica, la educacion del con-
sumo ha ido creando un gran bagaje en los ti-
pos de actividades, en la gestion del grupo cla-
se, el desarrollo curricular yla vinculacién en-
tre la actividad de aula y el medio. Supera con
creces el objetivo de este articulo hacer una re-
flexién esmerada de los aspectos metodoldgi-
cos que han orientado la educacién del con-
sumo. Aun asi, nos parece oportuno hacer una
pequeiia reseiia de algunos de los ejes meto-
dolégicos que orientan la accién did4ctica des-
de el modelo complejo: partir de preguntas,
desarrollar la capacidad de didlogo e investi-
gar en las emociones.

a) Partir de preguntas. El dinamismo de la so-
ciedad de consumo nos sitda permanente-
mente ante nuevos productos o servicios que
nos piden obtener informacién para tomar las
propias decisiones. Hacer preguntas oportu-
nas puede ser una estrategia para favorecer la
construccion de un posicionamiento ante una
nueva situacién de consumo. Las buenas pre-
guntas tienen cardcter abierto y favorecen que
cada individuo pueda elaborar su respuesta to-
mando como referente su bagaje personal y las
caracteristicas del contexto.

Abordar una actividad de educacion del con-
sumo desde esta perspectiva comporta que,
por ejemplo, cuando se trabaja con los jévenes
el tema del consumo de ropa y complementos
se pueda empezar con una pregunta como:
“;Qué me pongo esta mafiana’?, que conecta
alos jévenes con el fenémeno del consumo
desde su vida cotidiana. También comporta
que un trabajo sobre el comercio justo pueda
tomar como punto de partida la pregunta: “;El
chocolate es dulce para todo el mundo?”, la
cual genera en si misma un dilema de caracter
ético que cada individuo tendrd que resolver a
partir de sus convicciones y de la interaccion
con el resto del grupo.



b) Desarrollar la capacidad de didlogo. El con-
sumo como fenémeno muestra la forma de or-
ganizacion de la sociedad y las relaciones que
se establecen entre los individuos, y abre una
puerta a la reflexion ética. Dentro de las aulas
a menudo se dan grandes debates sobre cud-
les son las actuaciones de los individuos ante
el consumo que se ejemplarizan en situacio-
nes tan cotidianas como la compra de unas za-
patillas deportivas. Tradicionalmente este de-
bate se ha resuelto con posicionamientos re-
duccionistas que se han centrado en definir lo
que es correcto y lo que es incorrecto, de ma-
nera que ha situado al alumnado ante esta dis-
yuntiva de forma excluyente.

Abordar una actividad de educacion del con-
sumo desde un posicionamiento de didlogo
comporta, por ejemplo, que al hacer referen-
cia ala adquisicién de un CD de muisica se sus-
tituya el concepto de necesidad por el de ges-
tién; entender que las necesidades tienen una
dimensién muy personal que a menudo son
licitas; enfatizar los conceptos de limite y po-
sibilidad, reflexionando sobre la disponibili-
dad de recursos econdmicos, los estableci-
mientos de nuestro entorno e incluso la com-
patibilidad entre los horarios propios ylos ho-
rarios comerciales.

¢) Investigar en las emociones. El fendmeno
del consumo tiene una dimensién emocio-
nal significativa. Un estudio reciente de la
Agencia Catalana del Consumo realizado con
jovenes de entre 12 y 18 aflos muestra como,
entre los criterios utilizados por los jévenes
ala hora de comprar ropa y complementos,
un 64 % corresponde a aspectos emociona-
les y s6lo un 36 % a reflexiones asociadas a la
razon. A pesar de esta evidencia, la educa-
cién del consumo muy a menudo se ha cen-
trado en aspectos objetivables de cariz cuan-
titativo o juridico, y ha dejado de lado la ver-
tiente emocional del consumo. Parece opor-
tuno incorporar el arte como forma de inte-
grar la creatividad, la sensibilidad o la imagi-
nacién desde un posicionamiento que favo-
rezca la presencia de la diversidad como ri-
queza colectiva.

Trabajar el consumo cotidiano desde esta
perspectiva invita a utilizar canciones como
punto de partida cuando se habla con los jo6-
venes del consumo cotidiano; al tratar la ges-
tién del agua desde una perspectiva sosteni-
ble, utilizar la danza y la psicomotricidad
para representar el equilibrio dindmico.
Cuando se quieren comunicar las reflexiones
propias en torno a las emociones que gene-
ra un establecimiento comercial se puede
empezar redactando poesias, siempre con la
finalidad de poder crear escenarios de deba-
te en torno al consumo propio y las emocio-
nes que genera.

REFLEXIONES

Conclusiones

Una educacién que tenga como premisa la for-
macion de la ciudadania en un contexto de-
mocrético no puede ser educacién dogmatica:
tiene que ayudar al alumnado a construir su
manera de pensar, sentir y actuar.

Plantearse este reto desde la educacién del
consumo nos lleva a dialogar entre el pensa-
miento, el sentimiento y la accién; a pensar
para hacery a enriquecer el pensamiento me-
diante la accion, asumiendo la relevancia de la
perspectiva emocional. La educacién del con-
sumo se convierte en una aventura que invita
a los equipos educativos a buscar preguntas
significativas y a disefiar contextos que favo-
rezcan que el alumnado construya sus res-
puestas.

Ambos autores trabajan en el Departamento de
Diddctica de la Matemdtica y las Ciencias Ex-
perimentales de la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad Auténoma de Bar-
celona y son miembros de la Xarxa Edusost.
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Aprendamos mediante el

compostaje

La principal tarea de Compostado-
res.com es la de formar nifios y adul-
tos para que realicen un buen com-
postaje, a fin de extender esta practi-

ca cotidiana a toda la sociedad. Como
una herramienta de apoyo para los
centros educativos se creé un docu-
mento de ambientalizacién curricu-
lar llamado “Actividades pedagdgicas
relacionadas con el compostador”.

Su principal objetivo es potenciar di-
cha practica como forma eficaz de
tratar los restos organicos in situ y fa-
cilitar su inclusién en el programa cu-
rricular, tutorfas y trabajos de inves-
tigacién. La transversalidad de dichas
actividades es clara, ya que incluye
contenidos de 1) ciencias sociales: el
problema de la eliminacién de resi-
duos, la contaminacion, la sostenibi-
lidad; 2) ciencias de la naturaleza:
permite observar el ciclo de la mate-
ria en directo; la aplicacién del com-
post en un jardin y su efecto sobre las
plantas; la observacién de organis-

mos de distintos tipos: hongos, insec-
tos, miridpodos, crustdceos, molus-
cos, anélidos, etc.; 3) matemdticas:
gréficos, estimaciones poblacionales,
célculos de reduccién de volumen y
peso entre el material aportadoy ob-
tenido, prdcticas sobre dispositivos
de medida, como el termdmetro o el
centimetro y 4) lenguas: todo el voca-
bulario especifico relacionado.
Ademds, con su vocacién pedagdgi-
cay de responsabilidad social, Com-
postadores.com organiza unas jorna-
das para jovenes emprendedores,
para lograr que comprendan que el
medio ambiente es transversal y que
representa una oportunidad compe-
titiva y de futuro, y no una traba a la
actividad econémica.

Eugeni Castején /= 93 665 01 60

www.compostadores.com

Mercado de

intercambio

en el patio

Desde la Asociacion de Madres y Padres
de Alumnos del Patronat Domeénech y
la Comision de la Agenda 21 se propu-
sieron ser criticos con el consumo irra-
cional. Asi, dos veces al afno invitan alos
alumnos y también a las madres, pa-
dres, maestros, monitores, abuelas, tias,
etc., ala feria de intercambio organiza-
da en el patio de la escuela.

Es una actividad que busca que la gen-
te piense y reflexione sobre el consu-
mo responsable y sobre la cultura del
“comprar, usar y tirar”. El mercado de
intercambio es un espacio donde se
pueden intercambiar bienes, produc-
tos de consumo o incluso servicios per-
sonales, sin que para ello sea necesa-
rio el dinero. La idea no es regalar las
cosas; siempre puede hacerse un true-
que, ya sea a dos, tres o cuatro bandas.
Se trata de una actividad para todos los
publicos, pero especialmente did4cti-
ca para los nifos. Intercambiar es ha-
cer realidad un comercio sin dinero,
recuperando una forma olvidada de
economia con muchas ventajas am-
bientales, econémicas y sociales.

En cada mercado se intercambiaron
unos centenares de objetos y servicios,
desde ropa, juguetes, zapatos, cortinas,
libros, sellos, plantas, pasteles, ayudas
de bricolaje, velas o tinajas. Aunque so-
bre todo se intercambiaron sonrisas de
complicidad con un mundo mejor.

Agenda 21, CEIPM Patronat Domenech
o 93 237 00 35 www.patronatdomenech.cat



La trama vy la urdimbre

REFLEXIONES

Tejiendo la
sostenibilidad
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Utilizando una metafora textil, los hilos de la urdimbre serian aquellos
en los que operativamente acostumbramos a subdividir el proceso
educativo. El presente articulo defiende que, para conseguir un buen
tejido, los hilos fundamentales son los de la trama, es decir, aquellos
que relacionan y dan cohesion a los de la urdimbre.

rdenar y clasificar los procesos de
aprendizaje es una forma de apro-
ximarnos a su complejidad. En el
esquema se ilustran dos de estas
clasificaciones. Una se centra en el qué se
aprende: conocimientos, habilidades, actitu-
desyvalores. La otra intenta identificar los lu-
gares (reales o virtuales) en donde se aprende.
Esta ultima clasificacion establece tres catego-
rias: la educacion formal (escuelas de infantil,
primaria y secundaria, institutos, universida-
des, organizaciones de formacion profesional,
etc.); la educacion no formal (museos, admi-
nistraciones publicas, ONG y asociaciones), y
la educacion informal (medios de comunica-
cién, artistas y organizaciones culturales).

A diferencia de las otras dos, la educacion for-
mal muestra algunas caracteristicas que po-
drian colocarla en un papel central dentro de
los procesos educativos. En primer lugar, esta
su extension espacial y temporal. Es decir, al
menos en los niveles de ensefianza obligato-
ria, hay bastantes centros en los cuales la po-
blacién estudiante dedica a este tipo de edu-
cacion mds de un 20-30 % de su tiempo. En se-
gundo lugar, estd la continuidad. Consideran-
do s6lo la educacion obligatoria, ésta es un
proceso que va delos 4 alos 16 afos en la vida
de todos los ciudadanos, lo que permitiria in-
cluir estrategias educativas a medio plazo. En
tercer lugar, estd la posibilidad de establecer
conexiones con otras instituciones publicas,

David Balbas
Maria Olazabal

Activistas del grupo
50/50
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con las asociaciones, artistas, etc. de
los barrios en los que se implantan...
En resumen, la posibilidad de conver-
tirse en espacio fisico y virtual de refe-
rencia para los procesos educativos.
Ahora bien, en la actualidad, las ulti-
mas caracteristicas descritas presen-
tan serias carencias en lo que atafie a
la educacién en el consumo responsa-
ble. Dado que esté fuera de los progra-
mas, su inclusién depende de la impli-
caciony libre iniciativa de cada centro.
La cuestion estriba en si seria posible
alentar esta opcién local, que permite
la identidad y da cabida a la diferen-
cia, garantizando, a la vez, contenidos
minimos generalizables. Por su parte,
la continuidad y cohesién de este tipo
de educacion es, en general, deficita-
ria; se observa la tendencia a que, a
medida que aumenta el nivel escolar,
disminuya la educacién en valores y
actitudes (imprescindible para conse-
guir un cambio de paradigma). Ade-
mads, se echa en falta un proyecto mds
ambicioso que intente establecer una
red de relaciones entre los centros de
educacion formal y los otros agentes.
Pero por el momento, sucede mds bien
alrevés, y no es la educacién formal la
que impulsa el proceso de cambio,
sino que es a través de iniciativas indi-
viduales y locales, asi como de la ac-
cion de las educaciones no formal e in-
formal, que el consumo responsable
estd entrando en las aulas.

Algunas ideas clave para educar
en consumo responsable

A continuacion nos aventuraremos a
enunciar cuatro ideas clave ala hora de
desarrollar actividades que intenten
educar en el consumo responsable.

A) Explicar el concepto de limite fisico.
Concienciar sobre el hecho de que no
sélo los bienes de los que disponemos
son finitos, sino de que también el mis-
mo planeta en el que habitamos lo es.

B) Desarrollar la capacidad de medir,
ya que una de las causas del consumo
irresponsable es carecer de las herra-
mientas y la practica suficientes para
cuantificar lo que uno necesita, lo que
usa realmente y el impacto que ello
implica.

C) Familiarizarse, como concepto y
como préctica, con laidea de ‘proceso’,
evitando de este modo la inmediatezy
el finalismo de muchas visiones con-

tempordaneas; entendiendo que los fi-
nes parciales suelen conseguirse tras
una serie de fases y que a menudo en
lanaturaleza yla cultura aparece laidea
de ciclo, como algo que se repite, a un
tiempo similar y diferente. Esto puede
ayudar a cambiar ciertas costumbres
compulsivas por otras mds austeras.

D) Favorecer la implicacién local,
como antidoto contra el escepticismo
y el desencanto — como diria el Capi-
ta Enciam: “los pequenos cambios son
poderosos”-.1) Frente a la visién de-
rrotista del “nada se puede cambiar”,
apostar por que con argumentos cla-
ros y fundamentados es posible mo-
dificar la actitud de nuestro entorno
préximo; por que muchos de los pun-
tos de vista diversos no son excluyen-
tes entre si sino complementarios; por
que si varios individuos son capaces
de unirse con un mismo fin, su fuerza
se multiplica; por que poner en mar-
cha alternativas puede servir de ejem-
plo e iniciativa para otros; por que
para no caer en la sensacién de de-
samparo se deben proponer metas
asequibles; por que la suma de peque-
fios cambios puede conllevar grandes
transformaciones.

En el cuadro de la pdgina siguiente se
muestra a través de tres casos concre-
tos la aplicacion practica de los cuatro
puntos anteriores, que ejemplifican
cémo una misma finalidad -la com-
prension y puesta en practica del eslo-
gan de las tres erres: reducir, reutilizar,
reciclar- puede ser el centro de diver-
sas actividades enfocadas a los distin-
tos niveles de la educacién formal: pri-
maria, secundaria y superior.

A modo de conclusion: la trama /

y los tejedores

Si retomamos la metafora textil,
hasta ahora nos hemos ocupado
fundamentalmente de los hilos
de la urdimbre, pero ya se ha
podido intuir que las inicia-
tivas con mds posibilida-
des son aquellas capaces

de relacionar las distin-
tas facetas del proceso
educativo, es decir,
aquellas a las que
aluden los hilos de

la trama. No deberia-
mos perder de vista que el
proceso educativo es comple-
joy conjunto, y que si trabajamos

s6lo en alguna de las categorias, difi-
cilmente alcanzaremos el objetivo de
que los individuos adquieran los co-
nocimientos, habilidades, actitudes y
valores que les permitan construir so-
ciedades capaces de satisfacer sus ne-
cesidades y mantener, a su vez, la ne-
cesaria solidaridad con las gene-
raciones presentes y futuras.

Veamos un ejemplo que puede ilustrar
este tipo de actividades transversales:
un concierto de grupos de un barrio,
en apoyo de las reivindicaciones de al-
guna plataforma vecinal y organizado
en su instituto; éste, ademads de pres-
tar las instalaciones, puede aprove-
char la ocasion para estudiar el ori-
gen, el contenido y el contexto de

las demandas, para que los in-
dividuos puedan generar cri-
terios respecto a estas mis-
mas demandas, para que se
pongan en practica actos
reivindicativos alternati-
vos, etc.

Una ultima reflexion
puede resultar titil
para explicar el
modelo educati-

vo que se de-
fiende y quié-
nes han de
ser los
agentes

de los
cam-

bios

gy
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Tomar conciencia de la basura
generada mediante la
fabricacién de un monstruo con
los residuos del recreo; éste es
un ejercicio de curso cuyo
resultado se comparte con todo
el colegio. Tras la realizacion del
monstruo, se propone una serie
de medidas para reducir los
residuos.

escalas en las que intervienen.
Han desarrollado una red de reu-
tilizacién de libros y recogida se-
lectiva. En la coordinacién de las
acciones participa una comision
de alumnos que marca metas
para futuros cursos y controla el
cumplimiento de éstas. Los crédi-
tos de sintesis tienen tematicas
ambientales y los estudiantes es-
tudian planes desarrollados por
organizaciones ajenas.

Nivel y Educacién infantil y primaria, | Educacién secundaria Educaci6n universitaria
centro Escuela Arrels, Solsona IES Celesti Bellera, Granollers Grupo 50/50, ETSAV.@
Actividad / es “El monstruo de las basuras”. Interesa recalcar la pluralidad de | “R3+. Punto de reutilizacion de

materiales y ecoconcienciacién
realizado con principios de
ecodiseno”. En esencia, es un
mueble en el que guardar residuos
aun aprovechables, se concibe
como un proceso participativo de
disefo, en el que los materiales
utilizados son el fruto de
deshechos recuperados, con lo
que se alarga su ciclo de vida. Se
buscan mecanismos de
evaluacion que cuantifiquen la
reduccion de consumo, etc.

temporal

Contexto Entorno mds inmediato. Sociedad. Aplicacion local de un pensamiento
fisico global.
Contexto Préximo. Medio/lejano. Préximo/medio.

Conocimientos

Contar y medir el entorno fisico
inmediato (pesos, volimenes).
Concepto de recogida selectiva.

Conocimiento de las teorias, tex-
tos y mecanismos de funciona-
miento de ONG, instituciones y
asociaciones varias.

Mecanismos de cuantificacién y
evaluacion. Ideas de ciclo y proceso.
Paradigmas varios de la esfera de la
sostenibilidad y el pensar global y
actuar local.

Habilidades

Construir una figura con
medios poco habituales, de
modo que el propio material
forme parte de la intencién de
la obra.

Adaptar modelos ajenos ya
establecidos a un
funcionamiento personal y de
escala menor. Participar en
comisiones.

Aplicar las teorias del disefio
estructural a un caso concreto.
Desarrollar e intervenir en procesos
participativos. Redefinir la idea de
necesidad en funcién de los
recursos disponibles.

Valores

Responsabilizarse del modelo
de consumo propio.

Tomar conciencia de la escala del
individuo respecto al total de la
sociedad.

Recuperar la nocion del impacto de
nuestras acciones (participacion y
compromiso local).

La trama

Fomentar la implicacion de los

Relaciones entre | Padres. Realizar visitas a los
distintos encargados de procesar las
tipos de distintas basuras —plantas de
educacion compostaje, depuradoras-—.

Estudiar la sostenibilidad en el
mundo de la prensa. Conocer
que el plan seguido por el
colegio no es un hecho aislado.

Establecer la posibilidad de
derivar en colaboraciones con
ONG, instituciones y
asociaciones varias interesadas
en el estudio yla aplicacién de
modelos de consumo
responsable. Difundir la accién y
sus objetivos a través de las
tecnologias de la informacién y la
comunicacion (TIC).

Similar a la columna anterior, pero
con mayor capacidad propositiva,
ampliando la esfera de
intervencion a los sectores
productivos (industria, agricultura,
etc.).

Informacion
adicional

Galardonado en el 10° Concurso
de Ideas Ambientales y
Sostenibles de la UPC.

www.bellera.cat/sostenible/. Tam-
bién puede consultarse un articulo
breve en la pagina 13 del primer
numero de esta misma revista.

Galardonado en el 10° Concurso de
Ideas Ambientales y Sostenibles de
la UPC.

propuestos. Los que escribimos este articulo
somos estudiantes universitarios de arquitec-
tura, activistas (en cuestiones sociales y rela-
cionadas con la sostenibilidad) y, en tiltimo tér-
mino, miembros de la sociedad. No somos,
pues, pedagogos, socidlogos, ni “expertos” en
temas educativos y, sin embargo, hemos con-
siderado titil dar nuestra opinién —esperamos
que con el rigor y humildad suficientes- res-

() El Capita Enciam (‘Capitdn Lechuga’) fue un
superhéroe de la television catalana de los afios
noventa que ensefiaba pautas de consumo res-
ponsable en horario infantil, y cuya moraleja
era siempre que la suma de pequerios gestos
provoca grandes acciones.

pecto a como la ensefianza formal puede y
debe convertirse en el bastidor sobre el que en-
tre todos —expertos, trabajadores, estudiantes,
activistas, instituciones, ciudadanos...— poda-
mos construir un sistema educativo complejo
rico, participativo, capaz de acoger perspecti-
vas plurales y complementarias, y de asumir
uno de los grandes retos actuales: el desarro-
llo humano sostenible.

50/50 es un grupo de estudiantes con preocupa-
ciones sociales y sostenibilistas que desde la Es-
cuela Técnica Superior de Arquitectura del Va-
lles (ETSAV) de la Universidad Politécnica de
Catalufia (UPC), trabaja para conseguir cam-
bios a escala local y global.
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El nuevo Plan de energia de Catalufia
propicié que el Instituto Cataldn de
Energia (ICAEN) emprendiera un es-
tudio para identificar el estado actual
de la formacién en temas vinculados
con el ahorro y la eficiencia energéti-
ca, cuyo objetivo es conocer cémo se
estdn tratando los contenidos, las ha-
bilidades y los valores de este temdti-
ca en los distintos niveles educativos
formales. Las principales conclusiones
extraidas han sido las siguientes:

En ESO y bachillerato: En el curriculo:
energia y eficiencia energética no
constituyen temas transversales y fal-
taintencionalidad en su inclusién. En
la bibliografia utilizada: existe una
gran diversidad de propuestas. Se da
mejor tratamiento a los conceptos de
interés cuando los proyectos editoria-
les abarcan todo el conjunto de etapas
y cursos. Faltan actividades para des-
arrollar en clase. Entre el alumnado: el
grado de conocimiento sobre los te-
mas de interés oscila entre bajo y me-
dio, segtin los niveles. Se ha detectado
una falsa percepcion de conocimien-
to, que empeora cuando se tratan con-
tenidos conceptuales y mejora cuan-
do se trabajan las actitudes.

Enlos ciclos de formacién profesional:
En el curriculo: de todas las familias de
FP impartidas en Cataluiia, sélo 6 in-
cluyen contenidos significativos rela-

Nutria Besora /& 934054373

www.rce-barcelona.net

tivos a EEE, aunque en los curriculos
existe una falta de definicién de los
puntos clave que deben tenerse en
cuenta. En la bibliografia utilizada: no
todas las familias tienen libros que
aborden estos temas. Sélo la familia de
Electricidad y Electrénica los posee, y
no todos ellos tratan los temas de ma-
nera que se alcancen los minimos de-
seados.

En los estudios universitarios de pri-
mero y segundo ciclo: En el curriculo:
los contenidos de interés no se men-
cionan explicitamente ni en la descrip-
cién de las titulaciones ni entre las
competencias que deben alcanzar los
estudiantes durante la carrera. En las
directrices generales propuestas por el
Ministerio de Educacién y Ciencia, los
temas de EEE no se destacan especifi-
camente, hecho que propicia que,
cuando las universidades adaptan di-
chas directrices en los planes de estu-
dios finales, estos temas no se inclu-
yan en casi ninguna asignatura tron-
cal u obligatoria. Los centros los incor-
poran mediante asignaturas optativas
y/o de libre eleccién.

Las recomendaciones presentadas se
agruparon principalmente en cuatro
conceptos clave a mejorar: curriculos,
formacién de formadores, actuaciones
en los centros e instrumentos de tra-
bajo y apoyo a la docencia.

sirena para vigilar

Definir estrategias hacia modelos
de utilizacion de los recursos de
manera sostenible requiere el apo-
yo de informacion fiable, asequible
y dindmica. Se requiere que la in-
formacién pueda integrarse en una
estructura que permita contrastar
los datos recogidos de forma diné-
mica con informacién histérica,
para valorar tendencias, definir
modelos de comportamiento y pre-
decir evoluciones futuras.
En este sentido, este afio se presen-
t6 la nueva version del sistema de
informacién sobre el consumo de
recursos energéticos y agua de la
Universidad Politécnica de Catalu-
na: el SIRENA. Se trata de un instru-
mento informdtico que integra y
gestiona toda la informacion rela-
cionada con el consumo de recur-
sos en los edificios de 1la
Universidad. Con él se generan
automdticamente comparativas,
graficas, indicadores de consumo y
de impacto ambiental asociado, etc.
La informacidén sobre el consumo
proviene de los datos de facturacién
de las companias suministradoras
y de mds de 75 medidores de con-
sumo en linea instalados en los dis-
tintos campus.
SIRENA se concibi6 desde el dm-
bito de la edificacién, pero se pre-
tende establecer en el futuro una
plataforma que integre informa-
cion relativa a todas las activida-
des desarrolladas en la universi-
dad, de forma que se convierta en
una herramienta de apoyo ala pla-
nificacion de estrategias para la
sostenibilidad, a partir de la efi-
ciencia en el consumo de recursos
energéticos.

Galdric Ruiz /& 93 405 4278

www.upc.edu/sirena
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ontextualizando
el aprendizaje

La desigualdad econémica y la asimetria entre las culturas son
elementos fundamentales que hay que tener en cuenta a la hora de
aplicar estrategias de consumo responsable. El antiguo asesor del
ministro de Educacion Publica de México reflexiona sobre la
educaciéon ambiental en el consumo.

a educacién ambiental para el
consumo sostenible (EESC)® es
uno de los retos mds importantes
de la educacién. Un campo que,
como reconoce la UNESCO®), est4 todavia
en una fase muy incipiente. Entiendo la
sostenibilidad como un proceso que enla-
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za la equidad social, el crecimiento econé-
mico y la proteccién ambiental. Es desde
este punto de vista que el consumo sosteni-
ble adquiere verdadero significado. Un reto
dificil, ya que alude a la complejidad de las
sociedades modernas y va mds alld de los
procesos educativos.

Dr. Edgar
Gonzalez-Gaudiano
Profesor del Instituto de
Investigaciones Sociales
Universidad Autonoma de
Nuevo Ledn, México
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El campo emergente del EESC tiene, al menos,
dos problemas serios e interrelacionados que
no pueden ser ignorados por los educadores.
El primero tiene que ver con las relaciones en-
tre los patrones de consumo y la distribucion
de los ingresos. Un problema fundamentado
en la falta de equidad en la distribucién de la
riqueza y que plantea la responsabilidad en la
degradacion del medio natural. Se pueden es-
tablecer conexiones entre los diferentes patro-
nes de consumo, no sélo entre naciones que
compiten con condiciones econémicas dife-
rentes, sino también entre la elite econémica
ylas mismas masas de poblacién dentro de los
mismos paises.

El segundo problema al cual tienen que hacer
frente los educadores interesados en promover
el EESC se encuentra en las estrategias pedago-
gicas. Necesitamos encontrar maneras de abor-
dar cuestiones como, por ejemplo, ;c6mo po-
demos hacer que la gente tome concienciay se
comprometa con el consumo sostenible a tra-
vés de la educacion ambiental (EE)?; ;qué indi-
cadores nos dardn resultados mds significativos
que no sean los instrumentos econémicos uti-
lizados para inducir o disuadir comportamien-
tos sociales, alertados como estamos de las di-
ficultades vividas practicamente en todos los
paises a la hora de medir el progreso cualitati-
vo, y sobre todo, el progreso en la educacién?;
;como podemos controlar la participacion de
los medios de comunicacién en un mundo don-
de la globalizacién comercial tiene sus propias
reglas?; ;qué papel tienen las escuelas silos pro-
gramas ambientales, asi como los educativos,
parecen relegados cada vez mds de la realidad
de muchas chicas y chicos?

Patrones de consumo y distribucion de
los ingresos

En 1987, la Comisién Mundial para el Desarro-
llo y el Medio Ambiente defini6 el concepto de
desarrollo sostenible como aquél que permite
a las generaciones actuales satisfacer sus ne-
cesidades sin poner en peligro que las genera-
ciones futuras satisfagan las suyas. Este énfa-
sis sobre la equidad entre diferentes genera-
ciones mds que la equidad en una misma ge-
neracion provoc6é mucha controversia. No obs-
tante, el debate también tuvo repercusiones
positivas, ya que desperté el interés en el ana-
lisis de la importancia de modificar el modelo
de crecimiento econémico como precondicién
para un cambio hacia la sostenibilidad. De esta
manera, la distribucién de los ingresos ha cau-
tivado la atencién como factor crucial en la lu-
cha para reducir la pobreza. Por ejemplo, en
1997 la OCDE observé que “los patrones de
consumo actuales y su tendencia también sus-
citaban cuestiones sobre equidad, tanto en los
paises desarrollados como en desarrollo, asf
como entre sociedades ricas y pobres” (OCDE

1997, 5) ®. Esto no debe leerse en ningtin caso
como un deseo de los paises en desarrollo de
alcanzar los niveles de consumo ylos patrones
de los paises industrializados.

Otros factores han tenido un papel importan-
te en este debate. Las relaciones entre sobre-
poblacién, pobreza y degradacién ambiental
se han analizado siempre desde diferentes
puntos de vista. En un extremo, la pobreza se
considera tanto la causa como el efecto de la
degradacion; en el otro, sélo se ha visto como
su causa. La poblacién se ha visto como una
variable independiente sin conexién con la es-
tructura econémica (Club de Roma), o bien
como una de las consecuencias de la pobreza
y el subdesarrollo (Fundacién Bariloche). Por
lo tanto, el incremento de los niveles de con-
sumo, la distribucién y medida de la poblacién
y el uso racional de recursos naturales han ob-
tenido diferentes formas de expresién concep-
tual y politica segin esté en los paises desarro-
llados o bien en los que se encuentran en vias
de desarrollo. En consecuencia, el debate so-
bre la sostenibilidad ha girado en torno ala ex-
presién demogrdfica, el crecimiento econémi-
co, la calidad del entorno y la equidad social.
A pesar de la opinién internacional de que la
degradacién del medio ambiente fue causada
originalmente por los efectos negativos de la
industrializacién y por el estilo de desarrollo
dominante en los paises ricos, en el Congreso
de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambien-
te Humano (1972), el sentimiento mads extenso
fue que la degradacion del medio ambiente vy,
concretamente, la contaminacion y sus efectos
en la salud eran consecuencias del subdesarro-
llo. Eso queria decir que la solucién no pasaba
por reducir la tasa del crecimiento econémico,
aunque habia que hacer un esfuerzo constan-
te con el fin de armonizar este crecimiento con
la proteccién ambiental. No obstante, al final
del Congreso se concluyé que era necesario
prestar mds atencién a la contaminacién que
a los problemas ambientales derivados de las
relaciones internacionales asimétricas.

Patrones de consumo y educacion

En 1972 la Organizacién Internacional de Con-
sumidores ¥ reconocia que “una accion colec-
tiva para proteger el medio ambiente se con-
sigue sélo cuando hay una concienciacién in-
dividual generalizada sobre las consecuencias
ambientales del consumo” (DSD, 1998) ®. En
1985 las Recomendaciones de las Naciones
Unidas para la Proteccién del Consumidor
constituyeron un marco amplio para promo-
ver la accién no sélo en términos de seguridad
del producto y eficiencia econémica sino tam-
bién para promover la justicia social y el desa-
rrollo econémico.

La relacién entre consumo, patrones de pro-
ducciény desarrollo fue incluida en el capitu-
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Mapa del Consumo Global 2005

Histograma del déficit ecolégico

(hectareas per capita).

2 i ’ ’ Los paises han sido estirados para indicar
X sl su consumo, calculado con los datos del

il “Global Footprint Network™ y “CIA World Fact Book”.

El azul representa areas con informacion insuficiente (Agradecimientos a Jerrad Pierce).

lo 4 de la Agenda 21 en la Cumbre de la Tierra
de 1992. En 1995 la CSD recomend6 la incor-
poracién del consumo sostenible como uno de
sus objetivos. Aunque la mayoria de los paises
de la OCDE tiene leyes y politicas econémicas
y sociales con respecto al consumo, el consu-
mismo crece casi en todas partes. Ademads, los
movimientos consumistas en Europa y en Nor-
teamérica son muy diferentes. En México este
movimiento estd justamente inicidndose y to-
davia tiene un vinculo débil con la educacién
ambiental.

El EESC se preocupa principalmente de promo-
ver informacién sobre los productos (como in-
formacién sobre la fabricacion de los produc-
tos, los posibles impactos en el entorno, los cos-
tes de la publicidad...) asi como de potenciar la
capacidad critica de los consumidores tenien-
do en cuenta las opciones disponibles y apro-
vechando la inquietud publica creciente sobre
la relacién entre el consumo y la degradacion
ambiental. La propuesta de las Naciones Uni-
das dice que “los gobiernos tendrian que edu-
car o apoyar la educacién de los consumidores
sobre los impactos ambientales de sus estilos
de vida; las opciones de mejora, incluyendo la
extension de la vida ttil de los productos, inclu-
so si estdn pasados de moda; y los beneficios de
un consumo sostenible. Hay que poner espe-
cial atencion ala hora de incorporar la ambien-
talizacion en los curriculos en cualquier nivel
del sistema educativo formal. Se tendrian que
involucrar las organizaciones de ciudadanos en
estos esfuerzos educativos”. No obstante, no se

dice nada sobre las diferencias econémicas, la
pobreza, la distribucién de los ingresos ylas po-
sibilidades de cubrir las necesidades bésicas.
Las declaraciones de las Naciones Unidas, asi
como las de la OCDE, reconocen la relacién
entre consumo y produccion, y la necesidad
de mejorar la eficiencia entre la gestién de los
recursos naturales, entre otros aspectos impor-
tantes ©. Esto evidencia el vinculo con la po-
litica econémica, la cual contribuye a aligerar
la presién sobre el medio ambiente y, si se asu-
me que hay que aumentar el consumo en los
paises en desarrollo, no se menciona en nin-
gln sitio que los ingresos también deben au-
mentar como condicién previa para obtener
un progreso radical. En realidad, la propuesta
de que cada pais establezca sus propios limi-
tes y modifique sus patrones de consumo no
ha generado mucho entusiasmo en ninguna
de las partes involucradas.

Mirando al futuro

Si se admite que los patrones de consumo pue-
den cambiar mediante procesos reguladores,
instrumentos econémicos e instrumentos so-
ciales, seria conveniente encontrar una mane-
ra mejor de poner en comun estos tres com-
ponentes. Por ejemplo, hay que promover las
leyes de protecciéon ambiental, la lucha contra
la pobreza y los procesos educativos institu-
cionalizados si se quiere que lleguen a cuajar.
Hasta ahora unos y otros han trabajado de ma-
nera independiente, lo cual reduce los marge-
nes de efectividad.
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Hay que reforzar el EECS a la vez que las mejo-
ras en la distribucion de los ingresos, a fin de
que el incremento en el consumo no provoque
el incremento de los impactos ambientales. Serd
imposible estimular el consumo sostenible a
través de los procesos educativos mientras las
necesidades basicas no estén satisfechas.

Hay una dimensién material y una dimensién
simbdlica asociadas al consumo. Ningtin pro-
ceso pedagégico puede obviar ambas dimen-
siones, lo que hace necesario desarrollar dife-
rentes técnicas de ensefianza, especialmente
orientadas a los segmentos sociales més vul-
nerables, como son los nifios y los jévenes pro-
venientes de familias pobres con diferentes ni-
veles culturales, a los estilos de vida que nos
muestran los medios de comunicacién y que
parecen los modelos dominantes establecidos.
Por estas razones, las propuestas pedagégicas
orientadas a promover el consumo sostenible
tienen que ser especificas y tienen que estar di-
sefladas para cada situacion en particular. Ex-
periencias que han funcionado en algunos pa-
ises pueden ser ineficientes en otros contextos.
Por eso, los ejemplos de éxito pueden resultar
ttiles siempre que sean contextualizados.
Alahora de obtener resultados palpables en
la modificacién de los patrones sociales de
consumo hace falta que los consumidores se
organicen y, al mismo tiempo, hay que orien-
tar los sistemas educativos formales en esta
direccién.

El EECS se tiene que reforzar como un aspec-
to mds de la educacién ambiental, dado que
se ha alzado un movimiento para situar pro-
gramas pedagoégicos independientes en el con-
texto de los tratados y acuerdos impulsados
por diferentes organismos y agencias interna-
cionales. Por lo tanto, hay que impulsar la edu-
cacidén para proteger la biodiversidad, para lu-
char contra la desertificacidn... Si esta situa-
cién continta asi, no sélo provocard la disper-
sion de esfuerzos que dividirdn los aspectos
que hay que tratar de manera conjunta, sino
que ademds dard lugar a una lucha para obte-
ner recursos econémicos para financiar los
programas, lo cual conducird a la vez a redu-
cir los ya insuficientes fondos destinados a la
educacion en los paises en vias de desarrollo.
A partir de la incipiente experiencia en Méxi-
co sobre estos temas, se puede inferir que la
composicion particular del pais y la distribu-
cién social requieran que las politicas en ma-
teria de EESC varien segun el grupo de pobla-
cion al cual estén dirigidas (rural, urbana, in-
digena...) y también, seguin los productores.
La educacién ambiental para el consumo sos-
tenible serd el puente que una otras esferas
de la educacién publica, como los estudios
sobre poblacién, educacion sexual, educacion
para los derechos humanos y para la demo-
cracia, entre otros. A través del consumo, nos-

otros, los mejicanos, queremos reintegrarnos
como ciudadanos de un creciente mundo glo-
balizado con nuestra propia identidad (a la
vez que plural). No se trata de defender la
esencia de laidentidad mejicana, porque eso
seria absurdo en un mundo de complejas
transiciones, que producen subjetividad plu-
ral, provisional y némada. Es cuestion de re-
conocer la diversidad social y cultural, y de
construir colectivamente propuestas civiliza-
das para conseguir el derecho ala equidad en
un mundo diverso.
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Cada dia

nace un

monstruo

La Escola Arrels, como escuela verde, es insis-
tente en la recogida selectiva de los residuos y,
sobre todo, en su disminucion. Tras una refle-
xién sobre la gran cantidad de residuos que se
generaban, el comité ambiental de la escuela,
formado por padres, profesores, alumnos y per-
sonal no docente, se propuso buscar una solu-
cioén para sensibilizar a los distintos estamen-
tos de la escuela, de forma que durante el des-
ayuno no se produjeran tantos residuos y a la
vez se fomentaran desayunos mds saludables.
Alaactividad lallaman “El monstruo marino de
los desperdicios”. Un dia escogido al azar, a la
hora del recreo, se recogieron los residuos an-
tes de tirarlos a las papeleras, se los clasific6 en
tres gruposy se los pesé. Los resultados aproxi-
mados fueron 1kg de papel de aluminio, 1kg. de
envases, 2 kg. de plasticos y 3 kg. de tetra bricks.
Con los desperdicios recogidos se disefié un
monstruo que se expuso en el patio para que
padres y alumnos pudieran observarlo. A su
lado se instalé un mural donde se indicaba:
“Cada dia en esta escuela nace un monstruo;
para eliminarlo tardaremos cientos de afnos.”

Para completar este
trabajo, en el ciclo su-
perior los alumnos rea-
lizaron una ficha nu-
mérica con las pro-
blematicas que se deri-
van del total de desper-
dicios generados en la
escuela alo largo de un
curso. Con estos datos
se realizé otro mural.
Una vez terminadas to-
das las actividades, los
alumnos plantearon
posibles soluciones pa-
ra reducir los desperdi-
cios, como por ejemplo

la cantidad de desperdicios.

La improvisacion teatral para una

alimentacion mas saludable

La Asociacion para la Promocién de la
Cultura y la Solidaridad Lapsus, con-
juntamente con la Compaiiia Planeta
Impro, llevan adelante esta iniciativa
para identificar el posible desarrollo de
trastornos alimenticios en los jévenes,
dentro del marco de trabajo del equi-
po de investigacién sobre los compor-
tamientos sospechosos en los institu-
tos.

Esta iniciativa tiene un doble objetivo:
buscar nuevos mecanismos e instru-
mentos que se acerquen a la poblacion
adolescente en el tratamiento de pro-
blemdticas y crear alertas al grupo para
una rdpida intervencion en el caso de
que alguno de sus miembros desarro-
lle comportamientos relacionados con
los trastornos alimenticios.
Actualmente dichos trastornos son
una de las principales enfermedades
dela poblacion juvenil, y estdn relacio-
nados con multiples factores como el
consumo, el imperativo estético, la au-
toestima, etc. La rdpida deteccion de
estas problemadticas facilita en gran

medida la recuperacién y, por lo tan-
to, resulta bdsica la reaccién a tiempo
del entorno familiar y social. En este
sentido, los institutos constituyen uno

LAPSUSESPECTACLES /|

de los espacios de convivencia mds im-
portantes de la poblacién juvenil y, por
lo tanto, son uno de los principales ni-
cleos de intervencion y reaccién. A

FOTO: ESGOLA ARBELS

el uso de fiambreras, envolver el almuerzo con
papel de cocina y utilizar envases reutilizables
para los liquidos, como la cantimplora. A lo
largo del curso se irdn evaluando las mejoras
que se hayan conseguido y se volvera a cons-
truir un monstruo para valorar la reduccion de
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partir de aqui, la actuacion esta dirigi-
da a difundir entre el propio colectivo
adolescente la necesidad de comuni-
carse y estar alerta unos de otros con
el fin de prevenir este tipo de enferme-
dades.

El formato de la iniciativa es la impro-
visacién teatral. La idea surgi6 desde
Lapsus y Planeta Impro en 2006, con
una actuacién contra el absentismo
escolar en los institutos del barrio de
la Mina de Sant Adria de Besos. En este
caso, se buscaba un formato lidico y
al mismo tiempo de sensibilizacién,
distinto de los esquemas serios y rigi-
dos de otros mecanismos como con-
ferencias, debates, etc., por su distan-
cia con la poblaciéon adolescente. La
improvisacién y, sobre todo, la interac-
cién constante de este tipo de forma-
to con el alumnado, hicieron funcio-
nar el proyecto y repensarlo para abor-
dar tres temdticas y problematicas ba-
sicas de este colectivo: la motivacion
escolar, la prevencion sexual ylos tras-
tornos alimenticios.
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Nuevas politicas para las escuelas en el Reino Unido

A BOUT (OF THE.SEAGOING VARIETY). €0 LIZETTEGRECO,

La actual crisis en el patron ali-
menticio de los nifios britanicos
(cerca del 30% de los menores en-
tre 2'y 15 afios tienen obesidad o
exceso de peso), estd haciendo
aumentar la concienciacion so-
bre la importancia de llevar una
dieta sana en los comedores es-
colares. Esta problemadtica fue se-
fialada por Jamie Oliver, un joven
cheflondinense que se hizo famo-
so por su acertado programa de
television sobre cocina.

Hace dos afios, con el programa
de television Jamie’s school din-
ners (‘Las comidas escolares de
Jamie’), empez6 una campafa
para intentar transformar dichas
comidas. Mediante la filmacion
de los comedores escolares y de
sus cocinas, mostré el estado es-
pantoso en el que se encontra-
ban: los nifios eran adictos a las
patatas fritas, no reconocian ver-
duras y no sabian distinguir el
tipo de carne que comian. Ade-
mads, se servia comida procesada
con alto contenido en sal y gra-
sas saturadas.

Esta serie, junto con la presion
ejercida por diversos grupos de
padres, situd el tema de las comi-
das escolares en el punto de mira

Genevieve Buckland /= 93 260 74 01
www.iarc.fr/epic
de la agenda publica y politica.
Actualmente, el Gobierno britd-
nico estd gastando 280 millones
de libras en su mejora y ha reali-
zado cambios legislativos que
afectan a los comedores escola-
res, ala comida vendida en las es-
cuelas y alos planes de estudios.
Estas nuevas leyes establecen
que en los comedores escolares
no se puede servir ni chocolate,
ni bebidas con gas, ni patatas fri-
tas ni carne de baja calidad, y
que, como minimo, todas las co-
midas deben incluir dos porcio-
nes de fruta y verdura. En las es-
cuelas estd prohibido vender go-
losinas, bebidas edulcoradas y
otros aperitivos (excepto sino lle-
van azudcar afiadido, grasa y sal)
y, en cambio, debe venderse fru-
tay verdura.
Los nifos son los padres del ma-
fiana. Mejorar sus costumbres
alimentarias, sus actitudes hacia
la comida, y ofrecerles una edu-
cacion alimenticia es la receta
para una salud sostenible. A par-
tir de 2008 se ofrecerdn practicas
de cocina de forma optativa en la
ensefanza secundaria.

Nuevos modelos de
comedores
escolares

El programa de Comedores Escolares Soste-
nibles nacié siguiendo el ideario de la Funda-
ci6 Futur: la insercién sociolaboral en el 4m-
bito de una restauracién sostenible y justa.
El alarmante aumento de los trastornos de la
conducta alimenticia y de las alergias en la po-
blacién infantil hace patente la necesidad de
una educacion alimenticia no sélo de los es-
colares, sino de toda la comunidad educativa
y del personal de cocina. Parece que las ulti-
mas generaciones van perdiendo el interés y
la capacidad de comprar, cocinar y disfrutar
del acto de comer y de cuestionar el origen de
los alimentos que consumen y las implicacio-
nes medioambientales que implican sus mo-
delos de consumo. Por todo ello, el comedor
escolar se ha convertido en un espacio idéneo
para educar en salud y en los hdbitos de con-
sumo. El programa se articula en varios ejes
de accidn:

Eje alimenticio: se ofrecen un menu seguro,
sano y equilibrado y consensuado por todos
los agentes que participan en el servicio de co-
medor. Los menus incluyen mds pescado, fru-
ta fresca, verdura, legumbres y alimentos in-
tegrales, en detrimento de precocinados, fri-
tos, carnes rojas, grasas innecesarias y aziica-
res afladidos disimulados. Se utilizan mayori-
tariamente alimentos ecolégicos, libres de re-
siduos quimicos y transgénicos y producidos
con un impacto ambiental minimo (locales y
de temporada).

Eje ambiental: el programa trabaja para reu-
tilizar, reciclar y reducir el consumo en todas
las actividades que se deriven del comedor, se
busca consumir productos no envasados o se
utiliza una vajilla que permita su bio-compos-
taje para las excursiones y detergentes con-
centrados para reducir la generacién de enva-
ses contaminantes. Se reutilizan los envases
de la cocina o la materia orgdnica para prac-
ticas didécticas en las escuelas. Se reciclan to-
das las fracciones de residuos que ya no pue-
den tener otro uso.

Eje de la justicia social: siempre que es posi-
ble, se inserta personal cualificado con peli-
gro de exclusion sociolaboral, como mujeres
con responsabilidades familiares o parados de
larga duracion. Algunos productos proceden
de comercio justo, con el fin de posibilitar asi-
mismo proyectos de cooperacion y desarrollo
en regiones econémicamente deprimidas.
Isabel Coderch /= 9330219 27
www.fundaciofutur.org



Recursos

pedagogicos

sobre consumo responsable

&> Edualter & Accion para un turismo

responsable
Propuestas educativas para trabajar los impactos del tu-
rismo y su relacion con el desarrollo. www.edualter.org

&> Energy, Environment and
Resources Center; Universidad de

Tennessee

Manual de Educacion para el Desarrollo Sostenible
Herramienta que busca ayudar a las escuelas y a las co-
munidades a desarrollar procesos en educacién que sean
culturalmente apropiados y relevantes para las comuni-
dades locales. www.esdtoolkit.org

&> Farmacéuticos Mundi-Medicus Mundi
Campana “Medicaments que no curen”

Para el consumo y la donacién responsable de medica-
mentos. www.medicamentsquenocuren.org

&> Intermon-Oxfam

Maletas pedagdgicas de infantil y primaria “Comercio
con justicia” y de secundaria “Muévete, cambiamos las
reglas” Propuestas de actividades que tratan diferentes
temas relacionados con la pobreza y el comercio interna-
cional con orientaciones didécticas.

CD “Tti decides” Juego para reflexionar sobre el consumo.

Gincana “Subirats, investigadores privados”

Gincana para descubrir quien fabrica los productos que
utilizamos cada dia y bajo qué condiciones.
Monogréfico “Café, café”

Andlisis de la cadena de produccién y distribucion del
café y de sus injusticias, con propuestas para primaria y
secundaria.

Cuaderno de actividades Global Express 13 “Viaje cono
nosotros, si quiere gozar” Para secundaria y en cataldn,
castellano, gallego y euskera. www.intermonoxfam.org

&> Justicia i Pau

Cuaderno para un consumo responsable

Alternativas para un consumo a favor de la justicia, la paz
y el medio ambiente. www.justiciaipau.org

&> RCE Toronto

Base de datos “Resources 4 rethinking”

Recopilacion de recursos pedagégicos para la sostenibili-
dad destinados al profesorado.www.resources4rethinking.ca

&> UNEP & UNESCO

Publicaciéon “Jovenes por el cambio”

Iniciativa internacional para hacer reflexionar a los jove-
nes sobre sus pautas de consumo. Publicacién de un ma-
nual sobre consumo responsable en mds de 20 paises.
www.youthxchange.net - www.ecodes.org

RECURSOS PEDAGOGICOS z_
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&> UNICEF

Web OZONALIA. UNICEF-Comité Espafol para el fo-
mento del consumo responsable y el comercio justo.
www.ozonalia.org

&> Xarxa de Consum Solidari
Guia para el consumo responsable de juguetes.
www.edualter.org

Campafa “No et mengis el mon”

Para difundir las repercusiones que el actual modelo de
consumo del Norte tiene en el Sur y promover un cambio
de habitos y modelo consumidor para encaminarlo hacia
uno més sostenible social y ambientalmente.
www.debtwatch.org

&> Fundacion Ecologia y Desarrollo
Web de consumo responsable. Recopilacién de criterios,
iniciativas, documentos, entre otros recursos para descu-
brir cémo consumir de manera responsable.
www.consumoresponsable.org

&> Sodepau

Materiales para una accion educativa en el
consumo critico. www.edualter.org

DENTRO DEL AULA

|

Educacién y Sostenibilidad
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El consumo,

Equipo educativo de la Escuela del

cacto emocional o racional? cmmdecuinsre sssissse

La Escuela de Consumo de Cataluna
(ECC), integrante de la Agencia Catala-
na del Consumo (ACC), es un organis-
mo auténomo de la Generalitat de Ca-
talunya que naci6 en el afio 2003 con
la intencion de fomentar la educacion
en el consumo dentro del ambito edu-
cativo cataldn. Se constituye como un
centro de estudios de la educacion del
consumo, donde la investigacion enri-
quece la accién educativa diaria a tra-
vés de la innovacién constante.
Durante el curso 2005-2006, la ECClle-
v6 a cabo lainvestigacion “El consumo
de productos de vestir. Estudio de los
criterios que tienen en cuenta los jove-
nes de Catalufia en la compra de pren-
das de vestir”, una investigacién des-
criptiva a partir de los datos obtenidos
durante los talleres sobre educacion del
consumo que se realizaron con alum-
nos de educacién secundaria.

Educacion para el

consumo sostenible

El pasado mes de abril se celebré el
primer encuentro del grupo de traba-
jo de Marrakech en Educacién para el
Consumo Sostenible, organizado por
el Ministerio del Medio Ambiente ita-
liano en Génova. El proceso de Marra-
kech surge como parte integral de la
continuacién de la Cumbre Mundial
sobre Desarrollo Sostenible (WSSD, Jo-
hannesburgo, 2002) y propone, en un
marco de 10 afios, un conjunto de pro-
gramas sobre consumo sostenible y
produccién, apoyado por Naciones
Unidas.

El principal objetivo del grupo de tra-
bajo es abordar el papel de los

Los resultados mostraron como los cri-
terios emocionales eran mas utiliza-
dos (64 %) que los racionales (36 %).
Como criterios emocionales se consi-
deraron todos aquellos que posefan un
cardcter subjetivo, que dependian de
la opcién personal de cada individuo
y que, por lo tanto, estaban asociados
asuidentidad. Asi, por ejemplo, los sa-
bores, el color, la marca, “que me que-
de bien”, la opinién de los amigos o la
familia, etc., eran considerados crite-
rios emocionales. Por el contrario, los
criterios racionales hacian referencia
a aquellos de caracter objetivo, asocia-
dos a normas o consensos culturales
(el precio, la talla, la calidad, el pais de
fabricacion, el tipo de tienda donde se
compra el producto, aspectos relativos
ala salud, etc.).

En conclusién, la investigacién realiza-
dareafirma la importancia que tienen

procesos de aprendizaje formales, para
ofrecer conocimiento, conciencia y
competencias orientados a preparar a
los grupos sociales y a los individuos
para ser actores clave del cambio ha-
cia unos comportamientos de consu-
mo mds sostenibles. En el encuentro
participaron mds de 120 expertos de
varias instituciones, como gobiernos,
ONG, organizaciones internacionales,
universidades y otros sectores del am-
bito educativo.

Se constituyeron ocho grupos temaéti-
cos, que trataron temas primordiales
en la educacion para el consumo sos-
tenible, como necesidades educativas,

el proceso
de Marrakech

las emociones en la toma de decisio-
nes relacionadas con los actos de con-
sumo. Como consecuencia, pone so-
bre la mesa la necesidad de orientar la
educacion del consumo en un didlogo
permanente entre emocién y razon.
Para conseguirlo, la presencia de las
disciplinas artisticas (la pintura, la po-
esia, la expresion corporal o la pldstica,
por ejemplo) puede ser un buen recur-
S0, ya que permite conocer algunos de
los lenguajes con los que se expresan
las emociones. Este hecho supone un
giro en el planteamiento de la educa-
cion del consumo, ya que histérica-
mente se ha focalizado en aspectos
préoximos alarazén (lectura de etique-
tas, célculo de presupuestos, etc.), por
encima de los relativos a la emocién, y
se ha obviado la gran relevancia que
tiene esta ultima en las decisiones re-
ferentes a los actos de consumo.

Antoni Grau /= 93 40169 75
www.edusost.cat
metodologias de ensefianza y apren-
dizaje, herramientas didacticas, el pa-
pel del capital social, la participacién
del sector privado y los posibles vincu-
los con instituciones internacionales y
nacionales.
Esta primera reunion sent6 las bases
para construir una comunidad perma-
nente de aprendizaje y conocimiento,
con el fin de mantener un esfuerzo
continuo y proactivo. Para llevarlo a
cabo, se estd creando un foro interac-
tivo via web, cuyo fin es compartir tra-
bajo, pautas, materiales de estudio y
andlisis.
www.uneptie.org/pc/sustain/10year,

=
e

DUCHAS EN EL PARQUE ACUATICO DE PUERTO HONDO. ©0© JEANNETTE WARNER.




La bailarina

CEIPM Patronat Doménech
Sandra Civera i Mariona
Masllorens

Be curso

Robot La radio

CEIPM Patronat Dt Collegi Sagrat Cor de Sarria

Sandra Civera i Mariona Marta Tomas Escotuela g
Masllorens - 5° curso 40 curso 4 !

)

Vaca

Escola Virolai
Laura Vidal y
Paula Fernandez
40 primaria

Este bolso es la leche

Escola Verdruna Angels
Jennifer Alvarez Cabo
4°ESO

iHe tenido una idea!

Ratén

Escola Virolai
Sonia Madrofial
40 primaria

Una seleccion de obras que alumnos de diversos centros educativos de la ciudad de Barcelona han cre

ARTIVISMO

Educacién y Sostenibilidad

motivo de la Segona Mostra Reciclant (Segunda Muestra Reciclando) que se realiz6 en el marco del pro
durante el curso 2005/2006. Sus propuestas de reutilizacién de materiales van mads alld de la disminuci
ambiental. También modifican las actitudes y los comportamientos de las personas implicadas, promovi
creativa de los jovenes, muchas veces acostumbrados a actuar como consumidores y no como productores.
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El Centro para el

Diseiio Sostenible

El Centro para el Disefio Sostenible
(CSD) es una iniciativa del University
College for the Creative Arts in Canter-
bury, Epsom, Farnham, Maidstone and
Rochester, Reino Unido. El CSD facili-
ta el debate, la investigacién yla forma-
cion en eco-disefio y otras considera-
ciones de sostenibilidad en el desarro-
llo de productos y servicios. Ofrece ac-
tividades de formacion, talleres, confe-
rencias, consultoria, investigacion y pu-
blicaciones. El centro es reconocido por
su excelencia en su dmbito.

Su actividad es amplia y profunda al
mismo tiempo, y entre sus proyectos

de investigacién pueden destacarse
los que lleva a cabo sobre las implica-
ciones del eco-disefio en el sector
electrénico de Tailandia, China e In-
dia, y la seguridad de materiales y la
productividad de recursos en Japon.
Asimismo, acaba de publicar un in-
forme sobre la innovacién sostenible.
En el ambito de la formacidn, organi-
za conferencias y jornadas sobre di-
versos aspectos de disefio sostenible
para publicos variados y apoya con-
cursos internacionales, como por
ejemplo la US Sustainable Brands
Conference. www.cfsd.org.uk

Aprendiendo nuevos sistemas de

produccion y consumo

El Centre of Excellence in Cleaner Pro-
duction de la Curtin University of
Technology, Australia, ofrece varios
cursos de grado y posgrado, forma-
cion profesional en produccién lim-
pia, gestion sostenible, innovacion y
tecnologia sostenible, ecoeficiencia y
ecologia industrial.

Ademads de programas especializados
para ingenieros en estos ambitos, el
centro imparte un curso (de 12,5 cré-
ditos) en Produccién y Consumo Sos-
tenible para estudiantes de varias dis-
ciplinas. Este curso explora, por una
parte, larelacion entre los sistemas de
produccién y consumo y, por otra, la
de los recursos naturales y la protec-

en Australia

ci6n del medio ambiente. Se estudian
conceptos, metodologias y herra-
mientas que contribuyen a la transi-
cion hacia sistemas de produccién y
consumo mds sostenibles.

Los programas son multidisciplinares
y estdn disefiados para aprender de
las innovaciones actuales de las em-
presas tecnoldgicas y la ciencia emer-
gente en este drea. Ademads de sus
programas para estudiantes universi-
tarios, el centro posee programas de
formacién en la implementacién de
sistemas de produccién limpia para
pymes y tiene un papel activo en el
Grupo de Industria Sostenible de Aus-
tralia Occidental. www.c4cs.curtin.edu.au

Curso sobre conservacion en las

iIslas ger
Pacifico

El Secretariat of the Pacific Regional
Environment Programme, la Uni-
versity of the South Pacific y el Inter-
national Center for Protected Lands-
capes organizan el curso de gestion
para la conservacién de las comuni-
dades de las islas del Pacifico (Paci-
fic Islands Community-Based Con-
servation Management Course,
PICCC). Profesionales de la regién
que trabajan en el ambito de la con-
servacion pueden llevar a cabo unas
practicas que proporcionan a sus
participantes los conocimientos
efectivos y las herramientas necesa-
rias para gestionar de forma soste-
nible las dreas conservadas y otras
protegidas en las islas de sus corres-
pondientes paises.

Al final del curso, los participantes
estaran familiarizados con los dis-
tintos planteamientos de gestion, y
podran identificar y abordar las pro-
blematicas que surgen durante una
gestion sostenible de una zona. Du-
rante el curso también podran ad-
quirir los conocimientos suficientes
para desarrollar planes de accién
participativos e instrumentos de
consulta que les ayuden en la con-
servaciény comprension de las co-
nexiones entre las convenciones in-
ternacionales de conservaciéon y
biodiversidad y las islas de sus pai-
ses. Hasta el momento han realiza-
do las practicas unos 50 profesiona-
les, que valoran muy positivamente
la experiencia.

Leone Limalevu =+679 3232 892
limalevu_l@usp.ac.fj




CALENDARIO

A continuacion se presenta una compila-

(MAYA 5126 - JUDIO 5767 - BUDISTA 2550 - MUSULMAN 1427) cién de fechi@ sefialadas por las Naciones
Unidas y otros organismos para los proxi-

NOVIEMBRE mos seis meses. Esta recopilacion intenta
destacar las diferentes temadticas relacio-

6 DA INTERNACIONAL PARA LA PREVENCION DE LA EXPLOTACION DEL MEDIO nadas con la educacién s
y la sostenibilidad
AMBIENTE EN LA GUERRA'Y EN LOS CONFLICTOS ARMADOS (ONU) a las que estos organismos han decidido

10  DIA MUNDIAL DE LA CIENCIA AL SERVICIO DE LA PAZ Y EL DESARROLLO dar una especial relevancia.
20  DiA UNIVERSAL DEL NIfi0 (ONU)

DICIEMBRE

5  DIA INTERNACIONAL DE LOS VOLUNTARIOS PARA EL DESARROLLO

SOCIAL Y ECONOMICO (ONU)

10  DIA INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS (ONU)
11  DiA INTERNACIONAL DE LA MONTANA (FAO)
19  DiA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA COOPERACION SUD-SUD
20 DIA INTERNACIONAL DE LA SOLIDARIDAD HUMANA
29 DA INTERNACIONAL DE LA DIVERSIDAD BIOLOGICA (ONU)

2008 Ao internacional del Planeta Tierra

FEBRERO
21 DiA INTERNACIONAL DE LA LENGUA MATERNA (ONU)

MARZO

8  DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER (ONU)
DA INTERNACIONAL DE LA PAZ (ONU)
15 DA MUNDIAL POR LOS DERECHOS DEL CONSUMIDOR
22  DiA MUNDIAL DEL AGUA (OMM, UNESCO)

ABRIL

7 DA MUNDIAL DE LA SALUD (OMS, ONU)
22  DIA MUNDIAL DE LA TIERRA (ONU)
23  DiA MUNDIAL DEL LIBRO Y DE LOS DERECHOS DE AUTOR (UNESCO)
25 DiA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA INFANTIL (ONU)

DECADAS _
2003-2012 DECADA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA ALFABETIZACION:
EDUCACION PARA TODOS"

2005-2014 DECADA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA E[lUCACIDN PARA
EL DESARROLLO.SOSTENIBLE

Educacion y Sostenibilidad

LEYENDAS

DOLPHINS. © AMI SHAH
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Montse Peirone 'rte del equzpo' Gentre de.Recercai Informklcw
en Consum (CRI 4) Una de las principdles s del centro%s la
edicion de la repista Opcions, de la queles tora. Doctorae

consumo conscieyl, e,

En esta e trev
el CRI

que se mtﬂreg

¢Cual es el trabajo del CRIC?
Fomentar la conciencia de que la forma
cémo consumimos influye considerable-

| mente en muchas de las problematicas de

nuestro tiempo (no sélo medioambientales
sino también sociales y, lo que es muy im-
portante, personales: estres, insatisfaccion,
enfermedades, etc.), y proponer. cambios
concretos que favorezcan dindmicas mas
satisfactorias.

¢De dénde sale la revista Opcions?
¢Como se hace?

Es editada por el CRIC. Un ntcleo de 3 per-
sonas decide los contenidos y realiza la in-
vestigacion, la redacciony la edicién. Para
la investigacion (y en ocasiones también
para la redaccion) contamos con la ayuda
de las entidades que investigan en los te-
mas que tocamos y de personas que cola-
boran puntualmente con nosotros.

¢Qué nuevos proyectos tenéis sobre
lamesa?

Las iniciativas en las que trabajamos actual-
mente en el CRIC son principalmente conti-
nuar consolidando Opcions e incorporar
otras vias de divulgacion, como las charlas o
la presencia de los medios de comunicacién.
También tenemos un proyecto nuevo en
Opcions para incorporar algunos cambios y
dotarla de partes mds vivenciales, que has-
ta ahora han estado menos presentes.

]

# Oy impulsa desde 1996 una niciativapi
ientico referente en

iPeiron apunta algu as de las nuevas lineas de !
Opcions, y subraya que cada vez hay mds gent ob
COnsumo consciente.

At |

e’qmczplente campo

i K

¢Por qué existen tantas maneras'de
referirse al consumo responsable
(consumo verde, consumo

' responsable, consumo consciente)?

l

i
]

¢Cual prefiere?

lants caps, tants barrets. Nosotros preferi-
mos,consumo consciente, porque este con-
cepto no estd ligado s6lo con medio ambien-
te,niseasocia con culpabilidad 6 con “com-
portamiento correcto/incorrecto’./Habla di-
rectamente de la conciencia, que'es tina cosa
personal y voluntaria, y ademds es indispen-
sable si perseguimos una transformacion so-
cial; a base de “recetas externas” no haremos
nada bueno, hace falta que cada uno tenga
claro como quiere consumir y porqué.

¢El consumo responsable es caro?
No, es mucho mas barato que el “normal”.
Porque te lleva a consumir mucho y mucho
menos, y al mismo tiempo a estar mas y mas
satisfecho (material y humanamente ha-
blando).

¢En qué estado de salud cree que se
encuentra este consumo respecto a
hace unos anos? ¢Cuales son los
principales obstaculos que evitan la
consolidacién?

Segun nuestro barémetro mas inmediato
(las peticiones de suscripcién que recibi-
mos), cada vez hay mds gente interesada en
el tema. Cuando damos a conocer la idea,

l.
]!t

t|tudes”
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na idea

como digo \

El principal obstéct
pia sociedad de e ( »: ]
do diametralmen 1
pacidad de influenci %

¢Desde un punto de f is

formal, qué se podria ha

mejorar la extension? Por €

introducirlo en los currlculos de
escuelas e institutos...

Si, seria fantastico. De momento no sabe-
mos que se haga ni que esté previsto hacer-

se a corto plazo. La educacion para el con-
sumo que se estd dando tiene una orienta-
cion muy diferente de lo que nosotros en-
tendemos por consumo consciente.

¢En qué productos se esta avanzando

mas y en cuales menos?

Para nosotros no se trata de productos. Se

trata de gamblar el consumismo, la cultu-

ra,-los hébitos. Es mds importante, por
smplo, poner la atencién a intentar evi-

arlos objetos de un solo uso, o buscar cos-
¥ tumbres que te permitan necesitar menos
" objetos, que comprar marcas ecoldgi
' El producto en e a bras av

mads serd aquél ¢ hayas conse
esitar menos

__ para nosotros si no va acomparnado de un
~ cambio de habitos lo que tiene de positivo

es muy escaso. Si compramos café de co-
mercio justo o tomates ecolégicos pero con-
tinuamos con la misma locura consumista
acabaremos igual de mal, aunque quizas un
poquito mds tarde.

T

LN
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Muchos temas relacionados con los
valores plantean cuestiones lejanas
para los alumnos. La educacién por la
paz remarca especialmente el denomi-
nado enfoque socio-afectivo. Se reivin-
dica una aproximacion a los temas
desde un punto de vista emotivo. Se

desea superar una aproximacién pu-
ramente intelectual a una problemati-
caybuscar laimplicacién del alumno.
Sin embargo, en la educacién ambien-
tal, este problema es menos importan-
te: el contacto directo con la naturale-
za, las plantas y los animales se ha con-
siderado siempre un recurso excelen-
te para conseguir esta implicacion
emotiva.

La participacién como escuela en una
cooperativa de consumo ecolégico
permite esta relacion afectiva. Por
ejemplo, las visitas a los productores
de alimentos, actividad caracteristica
de las cooperativas de consumo, pue-
de ser una buena ocasién para acercar
alos alumnos al origen de los alimen-
tos que consumen. Estas salidas pue-
den realizarse como actividades ex-
traescolares, implicando a las familias
que participan en ellas, y como activi-
dades escolares, ya que son faciles de
insertar en el curriculum escolar me-
diante distintos créditos y niveles.

El cultivo agro-ecolégico y el conoci-
miento de los agricultores que lo prac-
tican pueden significar para los alum-
nos de ciertas edades (como segundo
ciclo de ESO y bachillerato) una forma
totalmente distinta de relacionarse con

das -
cooperativas

de consumo como

recurso educativo

la naturaleza. El conocimiento de la
tierra y de ciclos ecolégicos por parte
del agricultor, la produccién de alimen-
tos y el crecimiento del ganado como
parte de dichos procesos dentro de los
ecosistemas, son importantes leccio-
nes de ecologia. Para los profesores
que, como yo, nos dedicamos a la en-
sefianza de la economia, ;qué mejor
explicacion existe de lo que puede ser
una actividad productiva sostenible?

La empatia con el agricultor cercano
puede ser un punto de partida exce-
lente para desarrollar temas de educa-
cién para el desarrollo que, por si so-
los, pueden considerarse alejados de
los alumnos. Temas como la alimenta-
cién en el mundo, el punzante proble-
ma del hambre y la pobreza rural, el
mercado mundial de los alimentos, la
soberania alimenticia y las formas al-
ternativas de comercio justo y ecolo-
gico, pueden explicarse de una forma
préxima partiendo de los problemas a
los que se enfrenta un agricultor eco-
légico en Catalufia. Una leccién que
parte de la préctica y la implicacion,

personalizada en el agricultor agroe-
colégico. Un medio ideal para acercar-
se vital y emotivamente a estos temas.
La implicacién afectiva crece de ma-
nera exponencial si puede llevarse a
cabo una pequeiia experiencia de cul-
tivo en la escuela, aunque sea sencilla,
como el ciudado de unas cuantas
plantas aromadticas.

Todavia es mds importante la implica-
cién préctica de los alumnos y la posi-
bilidad de adoptar una postura en re-
lacién con estos temas. El trabajo des-
de una cooperativa de consumo en el
barrio abre claramente dicha posibili-

Xavier Montagut
Xarxa de Consum Solidari
T 934016975

www.xarxaconsum.net

dad. Existen dos vias que parecen es-
pecialmente interesantes.

Por una parte, la experiencia que lle-
vamos a cabo en el IES Santa Eulalia
de Hospitalet de Llobregat con alum-
nos de bachillerato. En este caso, un
grupo de seis alumnos, como parte de
un trabajo de investigacién sobre la
sostenibilidad en la escuela, se plante-
aron montar la cooperativa de consu-
mo agro-ecolégico del barrio en la es-
cuela. Para ello tuvieron que disefiar
un plan de trabajo que incluia los si-
guientes pasos:

1) Elaborar una campafa de propa-
ganda en la escuela, dirigida especial-

mente a profesores y padres, sobre las
razones para practicar un consumo
ecoldgico y de comercio justo en la ali-
mentacion.

2) Ofrecer la posibilidad de ser socios
de la cooperativa a los profesores y/o
padres que lo deseaban, de modo que
se constituyera un grupo de consumi-
dores en el instituto.

3) Gestionar los pedidos semanales a
través de Internet de aquellos que hu-
bieran decidido participar en la coo-
perativa.

4) Organizar la distribucién semanal
de los pedidos: ir a buscarlos en el lo-



cal de la cooperativay preparar las ces-
tas correspondientes.

5) Gestionar los pagos y la pequefia
contabilidad de una experiencia coo-
perativa.

6) Participar en el desarrollo general de
la cooperativa del barrio como repre-
sentantes del grupo de consumo esco-

lar, con todo lo que supone de interac-
cioén entre la escuela y el barrio en ge-
neral, y de interrelacién entre la coo-
perativa y el grupo de consumo del
instituto en particular.

De todas las inmensas posibilidades y
efectos que tiene esta experiencia, lo
mads importante es el aprendizaje de
los profesores y alumnos implicados.
El reto mayor serd sacar adelante la ac-
tividad cuando los alumnos que parti-
cipan en ella se marchen del instituto.
Tendremos que animar a alumnos mas
jovenes para que le den continuidad.
La segunda via consiste en buscar la
participacion de la cooperativa en el co-
medor escolar, introduciendo alimen-
tos ecoldgicos, de proximidad y de co-

BREVES °

mercio justo. La introduccién de una vi-
sién ecoldgica, justay de proximidad en
el comedor escolar puede ir mucho més
alla de que los alumnos coman produc-
tos sanos y de calidad. Puede significar
todo un plan educativo que fomente
que otra forma de comer es posible.
Para abordar estos temas y reflexionar
sobre lanecesidad de actuar colectiva-
mente, la forma de llevarlo a cabo esla
colaboracién de la gente del barrio que
ya lo estd haciendo: cooperativas y
grupos de consumo agro-ecoldégico.
Este es un interesante camino al que
ya se empieza a recurrir en varios lu-
gares y donde la persona interesada
encontrard seguramente muchas pis-
tas y posibilidades educativas.
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“The Revenge of Gaia”

Autor: James Lovelock
Ano: 2006
Idioma: inglés

E B La Revancha de Gaiapresentaun

I ; Bl profundo pesimismo sobre el
S S Eilatel @ cambio climdtico y nuestra re-
nuncia alucharlo. El afio 1979 Lo-
el velock formulé la controvertiday
ahora aceptada “Teoria de Gaia”,
una visién audaz de la tierra como un organismo
vivo. Ahora, con 86 afos, vuelve a publicar otro libro
polémico. El autor cree que hemos ido maés alld del
punto de no retorno y continua a insistir sobre la ne-
cesidad de depender de la energia nuclear. Sostiene
que “las energias renovables suenan bien, pero hasta
ahora son ineficientes y caras. Tienen futuro pero no
tenemos tiempo para experimentar con fuentes de
energia visionarias’.

“Consumo,
2 KT M juego existo”

= heego existo Autor: Juan Torres Prat
Ano: 2005
Idioma: espaiiol

Interesante ensayo sobre el po-
der de la publicidad en lo que
denominamos Primer Mundo.
Los medios de comunicacién
tienden a tener un papel claro en
la percepcion de la ética y estética colectiva y per-
sonal. Actualmente las técnicas y légicas publici-
taria han ido vampirizando todos los campos de
comunicacion, y la complejidad comercial-publi-
citaria es la que se erige como el auténtico Matrix
de nuestro tiempo.

:Otra “Otro consumo
espomibie T : es pOSibIe”
Autores: Anna Papiol y
by Joan Vinyets

.' ; Afio: 2002

Idioma: espafiol

En este libro se caracteriza el
nuevo sistema de consumo pro-
pio de la sociedad consumista
occidental y la nueva sensibili-
dad social hacia este consumo insostenible. Tam-
bién se proponen nuevas formas sociales en las que
un consumo responsable limite los poderes hoy ili-
mitados de la gran empresa.

www.consumehastamorir.com

Portal autodefinido como: “un ejercicio de ironia
que nos libera momentdneamente de la presion que
los distintos medios de comunicacion ejercen con-
tinuamente sobre los ciudadanos intentando ven-
dernos de todo”.

www.consumopolis.es

Juego educativo sobre consumo responsable, con
38 pruebas secuenciales: 28 pedagodgicas y 10 jue-
gos-test, que estan distribuidas por todo el recorri-
do de la ciudad del consumo responsable.

“Let them eat cake:
Satisfying the new
consumer appetite for
responsible brands”

Autores: Anthony Kleanthous
y Jules Peck, WWF-UK

Afio: 2005

Idioma: inglés

A Informe donde se expone el po-
tencial comercial de un negocio que incorpora la
responsabilidad social y medioambiental en sus
principios. La demanda creciente de estos valores
entre los consumidores hace que “la sostenibilidad
pueda servir como el diferenciador entre las marcas
principales, para fomentar lealtad y hasta cambiar
las percepciones de uno mismo”.

“The 11th Hour”

Direccion: Leila Conners
Petersen y Nadia Conners
Producida y narrada:
Leonardo DiCaprio

Ano: 2007

THETT HUUK Documental donde se pone de
manifiesto la realidad de la hue-
lla ecolégica de la humanidad.
El film fue producido después de mds de 150 horas
de entrevistas con expertos mundiales, los cuales
explican los extraordinarios retos a los que se en-
frentan los sistemas vivos del planeta, asi como una
extensa lista de soluciones al alcance de nuestra
mano para cambiar la situacion.

“Darwin’s Nightmare”
Direccién y guién:

Hubert Sauper

Productores: Edouard Mauriat,
DAAYIN'S MIBHTMBERE Antonin SVObOda, Martin
Gschlacht, Barbara Albert,
Hubert Toint y Hubert Sauper
Ano: 2004

! Pelicula-documental que em-
plea la situacion desencadenada en el Lago Victo-
ria, a raiz de introducir la perca del Nilo en los afios
60, como metdafora para narrar la espeluznante re-
alidad que viven muchos pueblos cuando entran
en juego las armas, las multinacionales, el hambre
y el SIDA; y el comportamiento criminalmente in-
diferente de muchos otros paises que permanecen
como meros espectadores.

www.footprintnetwork.org

Portal que nos acerca al concepto de huella ecol6-
gica, una herramienta que cuantifica la demanda
humana sobre la naturaleza y la capacidad de la
naturaleza para ofrecerla.

unesdoc.unesco.org

Sostenibilidad en la escuela. Publicacién que ex-
plora las oportunidades y barreras para la imple-
mentacion de la Educacion para el Desarrollo Sos-
tenible en los diferentes niveles educativos y en la
formacion del profesorado.



Huella ecoldgica

La huella ecolégica es un indicador ambiental
que se define como el drea de territorio ecol6gi-
camente productiva (cultivos, bosques o ecosis-
temas acudticos) necesaria para generar los
recursos utilizados y para asimilar los residuos
producidos por cierta poblacién. La huella eco-
l6gica se expresa normalmente en hectdreasy es
posible aplicarla a varias escalas: paises, ciuda-
des, viviendas, eventos, personas, empresas, etc.
Aqui hemos calculado la huella ecolégica de
carbono de la revista, y de la actual edicién de
3.000 ejemplares.

Se han incluido en dicho célculo: la obtencién
de la materia prima (celulosa reciclada) y su
reciclaje, la produccién del papel, la produc-
cioén de los otros productos necesarios para la
impresion (tinta, planchas metdlicas, pldstico,
etc.), la propia impresién, asi como todo el
transporte de mercancias y de su posterior dis-
tribucién. No se han incluido en el célculo la
generacion de residuos ni el gasto energético
vinculado a la edicién de los contenidos de la
revista, entre otros, debido a la falta de datos.

Mochila ecoldgica

La mochila ecolégica es otro indicador am-
biental que abarca la cantidad de materiales
que intervienen en el ciclo vital de un produc-
to y que finalmente permanecen como resi-
duos. Por lo tanto, refleja los flujos ocultos de
recursos necesarios para fabricar un producto

HUELLA EcOLOGIGA §

Por ese motivo se ha realizado también el cal-
culo de la mochila ecolégica, en el que se refle-
jano sélo el consumo de energia sino también
la cantidad de residuos generados y el consu-
mo de agua durante la fabricacién del papel y
la impresién de la revista.

La huella de la revista es de 26,5 m? por ejem-
plar y, en conjunto, para los 3.000 ejemplares
representa 79.586 m2. Dicha superficie equi-
vale a 1,5 veces el campo del EC. Barcelona.

—
-..'_'! : i . .
DENTRO DE LA LINEA AMARILLA, LA HUELLA ECOLOGICA DE 3.000
EJEMPLARES DE LA REVISTA.

pero que no forman parte del mismo y, por lo
tanto, no quedan valorados.

Para publicar 3.000 ejemplares se han necesita-
do, ademds de papel y tinta, otros recursos. En
la siguiente tabla resumimos los principales
utilizados para el primer y segundo ntimero.

[5]

Conceptos Unidad Primavera 2007 Otoiio 2007 ‘
Ejemplares 1 2.000 1 3.000

Papel reciclado kg - - 0,210 630,00 v

Tinta kg - - 0,002 5,23 é EB
Agua litros 1,896 3.793,00 1,972 5.916,00

Electricidad kwWh 0,842 1.685,00 0,0876 2.628,00 v

Residuos kg 0,847 93,40 0,049 146,00

Emisiones COo kg 0,378 756,10 0,0395 1.186,00

Agradecemos a Ecological Footprint Network y El Tinter por su ayuda en el célculo.

Portada

“PIiA 1 ”
Piénsatelo bien
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el papel de la educacion
TS
mas responsable

Squid and ink. Foto de Grecolaborativo, un proyecto de una
familia de California, dos adultos y dos nifios. Fabrican ju-
guetes con materiales reciclados, inspirados en disefios rea-
lizados exclusivamente por nifios. Su propuesta artistica es
celebrar la visién del mundo de los nifios. Consideramos esta
imagen adecuada para visualizar el actual consumo poco sos-
tenible de los recursos marinos legado a nuestros hijos, y, so-
bre todo, la necesidad de pensar antes de consumir. Fotogra-
fia en licencia Creative Commons por Sophia Greco.
www.grecolaborativo.com

Educacién y Sostenibilidad

8 Educaciony
Sostenibilidad

Contraportada

EMSU 2008 es una conferencia internacional que pretende
explorar la relacion entre la universidad y otros actores para

. . . . Consumo responsable
avanzar hacia una sociedad mds sostenible. www.emsu.org
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