
 
 

PROGRAMA 

 
Dia 15 | Segunda-feira 
18:30 h - Documentários Cine Eco: 
“Veneno à venda” – realização SWR German television (Alemanha, 2007) – 30 minutos 
“As mulheres em Clayoquot” – realização Shelley Wine (Canadá, 2008) – 52 minutos 
“Desenvolvimento hidrográfico - tratamento de áreas em sulcos” – realização Pinky Brahma 
Choudhury, Shobhit Jouin (Índia, 2007) – 30 minutos 
“Um domingo em Pripiat” – realização Blandine Huk, Frederic Cousseau (França 2007) – 26 
minutos 
 
Dia 16 | Terça-feira 
17:00 h – Oficina iniciação ao didgeridoo – monitor: Rodrigo Viterbo (Actividade proposta pelo 
Banco de Tempo) 
18:30 h – Documentários Cine Eco: 
“Uma frente pela água” – realização Liz Miller (EUA, 2007) – 53 minutos 
“O negócio sujo do petróleo do Delta” – realização Yorgos Avgeropoulos (Grécia, 2008) – 63 
minutos 
 
Dia 17 | Quarta-feira 
18:30 h – Documentário Cine Eco: 
“Correntes por amor à água” – realização Irena Salina (EUA, 2008) – 93 minutos 
“Águas doces, águas amargas” – realização Nathanel Coste, Nicolas Ploumpidis (França, 2007) – 
53 minutos 
 
Dia 18 | Quinta-feira 
14:30 h – Oficina de construção de papagaios de papel – monitor: João Carlos Ferreira 
18:30 h – Documentários Cine Eco: 
“O mundo segundo Monsanto” – realização Marie-Monique Robin (França, 2007) – 109 minutos 
“Da ecologia de subsistência ao mercado” – realização Pankaj H. Gupta (India, 2008) – 29 minutos 
21:00 h – Tertúlia “Espaço por um Comércio Justo: uma rede transformadora” | Participantes 
convidados: CIDAC, Ecos do Sul | Serviremos sopa com ingredientes da agricultura familiar e tapas 
 
Dia 19 | Sexta-feira 
17:00 h – Oficina iniciação ao didgeridoo – monitor: Rodrigo Viterbo (actividade proposta pelo 
Banco de Tempo) 
18:30 h – Documentários Cine Eco: 
“Não há terra para os pinguins” – realização Barelli Marcel (Suiça, 2008) - 9 minutos 
“Juruna, o espírito da floresta” – realização Armando Sampaio Lacerda (Brasil, 2008) – 86 minutos 
20:15 h – Tertúlia “Economia Solidária – alternativa ao capitalismo ou atenuante dos seus efeitos?” 
| Participantes convidados: Cristiano França – Doutorando da Faculdade de Economia da 
Universidade de Coimbra e investigador e Igor Valentim – Doutorando do ISEG, Universidade 
Técnica de Lisboa e investigador | Serviremos sopa com ingredientes da agricultura familiar e tapas 
 



 
 
Dia 20 | Sábado 
16:00 h – Oficina de iniciação à escrita criativa (espaço interior da Mó de Vida) – monitora: Ana 
Machado (actividade proposta pelo Banco de Tempo) 
17:30 h – Oficina de Danças Tradicionais Europeias (espaço interior da Mó) – monitora: Dália 
Lourenço  
18:30 h – Oficina iniciação malabarismo poi (pátio da cooperativa) – monitora: Marion Ernoult 
(actividade proposta pelo Banco de Tempo) 
19:30 h – Começaremos a servir os pratos alusivos ao solstício de verão confeccionados pela Céu 
Vigário (sujeitos a marcação prévia feita até ao dia 18). 
20:00 h – Momento de poesia  
20:30 às 21:30 h – Espaço espontâneo e de interacção entre as diversas manifestações e 
expressões. 
22:00 horas – Documentário de encerramento da extensão do Cine Eco projectado ao ar livre, no 
terraço da Mó (se as condições meteorológicas o permitirem). 
“Os olhos fechados da América Latina” – realização Miguel Mirra (Argentina, 2007) – duração 84 
minutos 
24:00 h – Queimada Galega e malabarismo com fogo 
 
Dia 21 | Domingo 
10:30 h – Início do peddy-paper pelo Pragal Velho. 
12:00 h – Lançamento de papagaios de papel ao vento, nas áreas adjacentes ao Cristo-Rei. 
13:00 h – Sardinhada na Mó de Vida (sujeita a marcação prévia feita até ao dia 18). 
  

 
 

As sinopses dos filmes do Cine Eco que apresentaremos na extensão de Almada encontram-se no 
programa que pode ser consultado em http://www.cineeco.org/pergamum/multimedia/obras.pdf  
 
Obs. Todas as actividades serão realizadas no espaço solidário da Mó de Vida no Pragal e são 
gratuitas, à excepção das comidas e bebidas. 
O número máximo de participantes em cada actividade é limitado de forma a permitir o seu normal 
desenvolvimento. 
Programa sujeito a alterações sem prévio aviso. 
 
 
Informações: Mó de Vida Coop | Calçadinha da Horta 19 – Pragal – Almada | Tel. 212720641 | 
modevida@modevida.com | www.modevida.com 
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