
 
 
 
 

 
Eje 5. Los cuidados en el puesto de trabajo 
Relación entre trabajo productivo, reproductivo y espacios de 
cuidados en las organizaciones de la ESS. 

 
 

MESA DIÁLOGO: Espacios y herramientas de cuidados en la Economía Social y Solidaria: 
navegando entre lo reproductivo y lo productivo. 

 
La riqueza de la ESS abarca múltiples prácticas y experiencias para la puesta en marcha 

de espacios de cuidados en nuestras organizaciones, así como de puesta en valor del 
trabajo reproductivo de las personas en sus organizaciones, y de éstas en las redes de 
segundo nivel. Consideramos necesario fortalecer nuestras herramientas y prácticas, 
reflexionando sobre los espacios de cuidados de nuestras organizaciones y 
profundizando en la identificación y puesta en valor de lo que consideramos trabajo 
reproductivo dentro de nuestras entidades y redes. 

 
ESPACIO TALLER: Tejiendo lo reproductivo y lo productivo: un taller para darle vueltas, 
hacernos preguntas y construir propuestas teniendo en cuenta dinámicas de poder 

 
¿Disponemos de espacios de cuidados en nuestras organizaciones? ¿Cómo funcionan, 
se alimentan y mantienen? ¿Cómo los podemos fortalecer y enriquecer? ¿Qué buenas 
prácticas y experiencias podemos compartir? …Queremos darle una vuelta más a la 
relación entre lo productivo y lo reproductivo, sabiendo que está atravesado por 
dinámicas de poder. Los espacios de cuidados es uno de los trabajos reproductivos que 
queremos abordar para ver qué herramientas podemos compartir en nuestras redes. 

 
Impulsa y facilita: Altekio S. Coop. Mad y Amanar en Red S. Coop. 

https://www.altekio.es/
https://www.altekio.es/
https://amanar.net/


 

 
 
 
Participa: 

 

 
Javier Ortega Diaz. Asesor laboral y experto en 
Organizaciones de Economía Social. Facilitador de 
grupos y mediador de conflictos. Desde 2017 fundador y 
socio trabajador de Amanar en Red S. Coop., cooperativa 
de trabajo asociado dedicada al asesoramiento, 
consultoría, acompañamiento y formación de entidades 
de economía social. 

 
 

María Viadero Acha. Trabajadora social, socióloga, 
investigadora feminista. Responsable de género y 
feminismos de Mugarik Gabe desde hace 20 años, donde 
ha acompañado y participado en procesos de formación 
y acompañamiento para la incorporación de la 
perspectiva de género de manera transformadora en las 
prácticas y estructuras organizativas. 

 
 
 

Ana Lorenzo Villa. Socióloga y experta en cooperativas. 
Escuela de Emprendedoras Juana Millán del Grupo 
Cooperativo Tangente. Formadora en participación 
democrática, asambleas y reuniones, procesos de relevo 
generacional y emprendimiento en ESS, entre otros 
temas. Representante y socia de diversas cooperativas. 

 
 

Tania Sánchez. Educadora Social, habitante del rural de 
montaña a tiempo completo. Outonía. Maestrías en 
Dirección de Actividades Educativas en la Naturaleza y 
en Autoconocimiento, Sexualidad y Relaciones Humanas 
en Terapia del Reencuentro. Así como formación 
complementaria en igualdad, intervención coeducativa y 
procesos comunitarios participados desde el buen trato. 

https://amanar.net/
https://www.mugarikgabe.org/es/
https://escueladeemprendedoras.es/
https://escueladeemprendedoras.es/
https://outoniacoop.gal/


 

 
 
 
 
 
 
 

 
Conchi Piñeiro. Delegada del Patronato de FUHEM. 
Cofundadora y socia de la cooperativa Altekio. Ha sido 
investigadora colaboradora del Laboratorio de 
Socioecosistemas y es facilitadora experta, cofundadora 
del IIFACE y tiene diploma en Trabajo de Procesos y 
Democracia Profunda por el Instituto de Trabajo de 
Procesos. 

 
Jorge Navacerrada. Socio fundador y Consultor en 
participación, procesos de innovación social y 
sostenibilidad de Altekio, iniciativas hacia la 
sostenibilidad, S.Coop.Mad., cooperativa de trabajo 
asociado de iniciativa social sin ánimo de lucro. 
Licenciado en Ciencias Ambientales por la UAM. 
Miembro fundador del Instituto Internacional de 
Facilitación y Cambio (IIFACE). 

https://www.fuhem.es/
https://www.altekio.es/
https://iiface.org/
https://www.altekio.es/
https://iiface.org/

