
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mesa de diálogo inaugural 
¿De qué hablamos cuando hablamos de trabajo digno?  
Condiciones dignas para todas. 

 
 

Mucho más que un empleo o una ocupación, el trabajo es toda actividad humana que 
hace posible que la vida se sostenga, sea tratada con cuidado y se reproduzca, tanto en 
el presente como en el futuro. Por eso, desde la Economía Solidaria, se reconocen los 
trabajos en plural, productivos y reproductivos, profesionales y voluntarios, remunerados y 
gratuitos. 

 
Se entiende el trabajo como una herramienta de acción colectiva al servicio de las 
necesidades de la comunidad y de la sostenibilidad de la vida, orientada al desarrollo de 
las capacidades y al empoderamiento individual y colectivo. 

 
Por ello, la Economía Solidaria promueve un empleo digno, saludable y emancipador, 
basado en la cooperación y en el equilibrio salarial, en el derecho a participar de la 
propiedad de los medios de producción y en la toma de decisiones. Un empleo dirigido a 
producir bienes y servicios socialmente útiles de forma equitativa y sostenible. 

 
Para ello, promueven iniciativas cooperativas, autogestionadas, participativas y 
transparentes que satisfagan necesidades y contribuyan al bienestar individual y 
colectivo. 

 
Mediante la propuesta de un nuevo reparto, valorización y reorganización social de todos 
los trabajos, la Economía Solidaria impulsa un cambio cultural que permita superar las 
lógicas dualistas de dominación y de fragmentación entre las diferentes esferas que 
conciernen a la vida de las personas. 

https://www.economiasolidaria.org/trabajo-digno-ess/#emancipador


 
 
 
 

Participa: 
 
 
 
 
 
 

Marcia Díaz Farias. Portavoz de la asociación Las Kellys, 
en Gran Canaria, para defender los derechos de los y las 
trabajadoras en la Hostelería. 

 
 
 
 

Natalia Oldano. Trabaja en la Consultora Mosaico Acción 
Social y es Agente de Igualdad en el área de Pedagogía 
Social de los Cuidados con Perspectiva de Género en 
RAIS (Red de Acción e Investigación Social). 

 
 
 
 

Concepción Piñeiro. Actualmente Delegada del 
Patronato de FUHEM. Cofundadora y socia de la 
cooperativa Altekio. Licenciada en Ciencias Ambientales, 
Doctora por el Programa Interuniversitario de Educación 
Ambiental. 

 
 
 
 

David Cuesta Fidalgo. Licenciado en Historia y en 
Ciencias de la Información por la Universidad de La 
Laguna. Ha trabajado en diferentes medios de prensa, 
radio y televisión de Canarias. 

https://www.facebook.com/kellysgrancanaria/
https://www.facebook.com/kellysgrancanaria/
https://www.mosaicoaccionsocial.org/
https://www.mosaicoaccionsocial.org/
https://www.mosaicoaccionsocial.org/compartiendo-saberes
https://www.fuhem.es/organizacion/
https://www.altekio.es/

